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racando o rumo

> editorial: Jerénimo Teixeira

Eleitos os novos Orgéos Sociais, ha que assumir as res-
ponsabilidades inerentes

As eleicBes a que concorreu a lista apresentada pelos Orgéos
Sociais cessantes decorreram no dia 26 de mar¢o, com nor-
malidade, nas 36 mesas abertas ao sufragio, de Viana do Cas-
telo ao Corvo.

Dos 4.949 membros inscritos votaram validamente 936, dos
quais 933 na lista A e 3 votos em branco. Foram ainda expres-
sos mais 379 votos que foram anulados, por se verificar que
0s votantes ndo constavam dos cadernos eleitorais, ou porque
eram votos por representacdo duplicados com votos presen-
ciais. Constata-se assim uma eleicdo em que 18,9% dos mem-
bros participou, apoiando a lista que se submeteu ao sufragio.
Os membros da Mesa da Assembleia Geral, do Conselho de
Administracdo, do Conselho Fiscal e da Comisséo de Avaliacéo
e Vencimentos tomaram posse no dia 7 de abril e nesse mes-
mo dia, o Conselho de Administracdo na sua primeira reuniao
elegeu o Presidente e o Vice-presidente, de acordo com o0s
Estatutos, ficando por isso em plena normalidade de funciona-
mento a estrutura de governacdo da Mutua.

Em nome de todos os eleitos queremos agradecer a confianga
que em noés depositaram e declarar o nosso total empenho em
honrar o mandato que nos foi outorgado.

De referir que o ato de tomada de posse, realizado na Fun-
dacédo Cidade de Lisboa contou com a participacdo da repre-
sentante do Secretario de Estado das Pescas, Dra. Cristina
Rosa, do Presidente da Autoridade de Supervisdo de Seguros e
Fundos de Pensdes (ASF), Prof. Doutor José Figueiredo Alma-
¢a, Presidente da Cooperativa Anténio Sérgio para a Economia
Social (CASES) entidade supervisora do setor cooperativo, Dr.
Eduardo Graga, em representacdo da Autoridade Maritima o
Capitdo de Mar e Guerra, Paulo Manuel José Isabel, da repre-
sentante do Presidente da Camara Municipal de Almada, Arqg.
Isabel Serra, do Presidente da Associacdo Portuguesa de Se-
guradores, Dr. José Galamba de Oliveira, de muitos dirigentes
de organizagfes da Economia Social e de muitos outros diri-
gentes de organizacdes parceiras e de amigos da Muatua dos
Pescadores, a todos agradecendo a sua participacéo pelo que
ela significa de apoio e estimulo para a nossa agao.

Estdo a ser realizados durante o més de Abril e Maio os Con-
selhos Regionais que elegerdo os 11 membros do Conselho
Nacional, que se juntardo aos quatro membros da Mesa da
Assembleia Geral e ao trabalhador eleito pelos seus pares, e,
no conjunto, os 16 membros formardao o Conselho Nacional,
finalizando-se assim todo o processo de formacdo dos Orgdos
Sociais da Matua dos Pescadores para o mandato 2017-2020.

Abril’17

Pelas palavras do cantautor Sérgio Godinho aqui fica aos agora
eleitos a mensagem:

ndo confundas duas coisas
cada paz em seu lugar
pela paz que nos recusam
muito temos de lutar.”

“Eh! Companheiro resposta
resposta te quero dar
Portas assim foram feitas
p”ra se abrir de par em par

O Programa apresentado pela Lista e agora sufragado pelos
membros da Cooperativa, sob a consigna “Tanto Mar — O Mes-
mo Rumo”, parte da obra realizada até ao presente, conscien-
te de que o contexto é complexo e que as ameacas sao reais,
mas que igualmente ha que manter viva a esperanca e lutar
pelo futuro.

A Mutua dos Pescadores completa este ano o seu 75° ani-
versario, € uma organizagdo com um historial diverso, que
soube fazer mudancas enormes na sua organizac¢ao, principios
e valores, renovando o seu quadro dirigente e o seu quadro
técnico, afirmando a sua ancora na Pesca profissional e simul-
taneamente alargando a sua agéo para as outras atividades do
Mar de que se destacam a Nautica de Recreio e as atividades
Maritimo Turisticas, cada vez mais aberta as comunidades ri-
beirinhas e mais recentemente estabelecendo pontes para a
Economia Social, o Movimento Sindical e as Autarquias Locais.

Mas que desafios assumem os Orgdos Sociais acabados
de eleger?

Em primeiro lugar afirmar a vitalidade da forma coopera-
tiva de organizacdo, que diferencia a Mdtua das demais se-
guradoras portuguesas. Este desafio exige maior participacao
associativa, que tem que passar por uma filiagdo de milhares
de novos membros, antes de mais entre os tomadores de se-
guros, segurados e pessoas seguras de apdlices em vigor, mas
também de pessoas que venham a estabelecer uma relagéo
contratual com a seguradora Mutua. A filiagdo é fundamental,
mas sera de efeito muito limitado se néo for acompanhada por
uma agao de participacao na acao da Cooperativa, que implica
informacdo e formacdo. Se convocamos todos os quadros da
Mutua para esta missdo, ha que afirmar que os dirigentes elei-
tos tém uma responsabilidade especial nesta frente. Desen-
volver o plano de trabalho ja iniciado no mandato anterior e
acompanhar os resultados sistematicamente sera sem duvida
indispensavel.

Em segundo lugar impde-se prosseguir o reforco da lideran-
ca dos seguros da Pesca, e da Maritimo-Turistica e dar passos
decisivos no caminho para a lideranga dos seguros na Nautica
de Recreio e outras atividades ludicas-desportivas que se de-
senvolvem em meio aquatico.

Em terceiro lugar ha que potenciar o trabalho de grupo entre
a Mutua e a mediadora Ponto Seguro, quer no Movimento Sin-
dical quer nas Autarquias Locais.

Finalmente, mas ndo depois porque deve ser sempre, ha que
procurar melhorar a sinistralidade. Dando prioridade a pre-
vencao, porque cada sinistro que se evita € menos sofrimen-
to e menos perda econémica, mas também melhorando todo
o0 processo de regulacao de sinistros, quer reduzindo prazos
quer melhorando na assisténcia.

E lembremos pelas palavras do maior cantautor portugués,
Zeca Afonso, que “navegamos de vaga em vaga”:

"Somos filhos da madrugada
Pelas praias do mar nos vamos
A procura de quem nos traga
Verde oliva de flor no ramo

Navegamos de vaga em vaga
N&o soubemos de dor nem magoa
Pelas praias do mar nos vamos

A procura da manhi clara”
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Genuino Madruga — O Pescador a volta do Mundo

No dia 26 de janeiro, Genuino Ma-

druga foi agraciado pela Marinha

Portuguesa com a medalha militar

da Cruz Naval de primeira classe.

O ja comendador Madruga, agraciado

com a ordem da comenda pelo Presiden-

te Jorge Sampaio em 2003, viu agora

chegar o naturalissimo reconhecimento

por parte da Marinha Nacional.

Nas palavras de Marcos Perestrello, se-

cretario de Estado da Defesa Nacional,

a bordo da NRP “Viana do Castelo”, que

se encontrava atracada no porto de Ponta Delgada e onde decor-
reu a cerimonia, referiu “Genuino Madruga € provavelmente
0 maior marinheiro portugués vivo™. Essa afirmagao proferida
pelo governante tem por base o invulgar curriculo deste navega-
dor, mestre-pescador e armador, nascido no Pico, considerando que
existem poucas pessoas no mundo que alguma vez fizeram duas
voltas ao mundo como navegador solitario. Madruga fé-lo! Uma
clara demonstracdo da forma como o homem perante a imensa
magnitude da natureza a ele proprio se suplanta, alterando assim a
relacdo dos limites humanos perante a sua circunstancia.

Genuino Madruga é nome maior do Mar. Referéncia para os ma-
reantes. Alguém que elevou a escala a um nivel muito alto, fazen-
do pensar duas vezes todos aqueles, os que conhecemos o mar
daqui, de “ao pé da porta”, quando nos definimos como homens
do mar. Entdo o que serd Madruga? Claramente, uma fuséo de
agua salgada com a espécie humana.

O “Hemingway”, a sua embarcacdo, levou-o aos mares do fim
do mundo. No entanto, em articulagéo perfeita, Madruga tracou
rumos certos levando o “Hemingway” sempre a bom porto. Os
dois, num abrago fecundo, resistiram como poucos aos efeitos
dos elementos naturais que por vezes apagam os mais audazes e
afortunados da historia.

Oculto nas condecoragdes que reconhecem, merecidamente, 0s
feitos singulares, estd o homem de causas. O humanista, o que
em nome do desenvolvimento coletivo, designadamente no setor
das pescas, colocou ao servi¢co de todos as suas qualidades de
profundo conhecedor do meio.

DIA ABERTO NAS EMPRESAS

Desde os alvores da democracia em
Portugal, Madruga integrou, como diri-
gente, a MUtua dos Pescadores, onde se
mantem até hoje. Presidiu, com apenas
23 anos, a Casa dos Pescadores da Hor-
ta, nailha do Faial.
Em conversa com este membro da Com-
panhia dos capitdes do Cabo Horn, a
certa altura revelou um pormenor deli-
cioso relativo a esses tempos do fervor
revolucionario dos primeiros meses apo6s
0 25 de abril de 1974: “Fui eleito como
presidente da Casa dos Pescadores da Horta porque tinha
alguma instrugédo. O secretario da direcdo, José de Jesus,
mais conhecido por José Rufino — o grande baleeiro — ndao
sabia ler nem escrever.”
Hoje, Genuino Madruga é uma figura incontornavel do mundo ma-
ritimo. Um simbolo dos Agores e homem e conselheiro fundamen-
tal para a discussdo das problematicas que envolvem os setores
da pesca e da nautica de recreio naquela regido autébnoma.
Quando se lhe é colocada a questéo sobre o valor simbélico desta
condecoracao, Madruga responde:
“Sinto-me, naturalmente, muito orgulhoso e honrado por
este reconhecimento. Ainda assim, o que sinto realmente,
€ que sou, e serei sempre, um pescador que gosta de nave-
gar pelo mundo! E s6 isso que sinto!”
No seu percurso a volta do mundo, Madruga difundiu a Portuga-
lidade. Foi também por isso, um divulgador da nossa lingua e da
nossa cultura.
E um imenso orgulho partilhar o tempo, possivel, com o Madruga,
té-lo como quadro dirigente da Mdtua dos Pescadores e grande
contador de histdrias.
Toda a estrutura da Mdtua dos Pescadores faz desta forma, como
ndo poderia deixar de ser, 0 seu reconhecimento publico ao Ho-
mem, ao dirigente, navegador, pescador e armador Genuino Ma-
druga.
Obrigado por seres um dos nossos!

Jodo Delgado

MuUtua recebe alunos de 2 escolas

Escola do SISEP

No ambito da iniciativa “Dia Aberto nas Empresas”, a Matua dos
Pescadores recebeu 12 formandos do 3.° e Gltimo ano do curso
de Técnico/a de Banca e Seguros do SISEP — Sindicato dos Pro-
fissionais de Seguros de Portugal.

Esta iniciativa nacional teve como objetivo principal aproximar
os jovens do Ensino Secundario, Profissional e do Ensino Supe-
rior da realidade das empresas, instituicbes publicas e priva-

das sem fins lucrativos, favorecendo a melhor integragdo dos
jovens no mercado de trabalho e teve como desafio abrir as
suas portas, receber estes jovens estudantes da area dos segu-
ros, explicar como funciona enquanto empresa e 0 que procura
quando faz um processo de recrutamento.

Perguntamos aos nossos formandos o que tiraram da sua visita.
A nossa formanda, Vaneza Pinto de 26 anos relatou que “gostei
muito, foi uma visita muito produtiva. Ndo sabia que era tao
importante ter uma formagéo superior para entrar no merca-
do de trabalho”. Outra formanda, Adriana Gomes, de 20 anos,
partilha que “foi uma visita de estudo muito diferente, conhecer
uma seguradora especializada no sector da pesca. Pessoas mui-
to simpaticas, bem-dispostas, que nos receberam muito bem”.
Esta visita foi realizada no &mbito da terceira edigdo da iniciati-
va "Dia Aberto Nas Empresas" que, um pouco por todo o Pais,
envolveu 93 empresas e mais de 2500 alunos.

Ménica Caetano, Professora do SISEP

Revista Marés



Escola de Comércio de Lisboa

Dois grupos de alunos, acompanhados pelo Professor Jodo Es-
teves, da Escola de Comércio de Lisboa, um durante a manha
e outro de tarde, estiveram connosco em 13 de fevereiro, in-
tegrados no Dia Aberto nas Empresas.

Em ambos os casos a visita foi composta de um programa
comecgado em sala, onde se abordou a natureza da Mutua dos
Pescadores, enquanto segurador e cooperativa, sua visao,
misséo e valores, seus mercados, produtos e servicos.

Nessa ocasido também se informou como funciona o processo
de contratacdo de novos trabalhadores, que constituiu natu-

ralmente um dos aspetos com maior interesse para os futuros
profissionais.

Foram ainda distribuidos documentos, revistas e brindes, para
consolidar a informacéo prestada.

Seguiu-se uma visita a todos os servigos, onde para além de
se fazerem as respetivas apresentacdes, foram explicados a
intervencéo e o processo de trabalho de cada setor.

As sessOes, organizadas com rigor, mas dispensando quais-
quer formalismos condicionadores, foram amplamente parti-
lhadas e animadas.

Nas duas situacdes os estudantes tiveram o0 ensejo — que
aproveitaram muito bem — para colocar todas as observacoes,
comentérios e duvidas que a visita Ihes proporcionou.
Finalmente, uma ligeira degustacdo, onde se aprofundou o
convivio, ficando a certeza de que esta iniciativa, sendo par-
ticularmente util aos estudantes, ndo deixa também de ser
muito gratificante e enriquecedora para a entidade de acolhi-
mento.

A MUtua congratula-se assim pela forma extremamente agra-
davel como decorreu este evento.

Recepcao de estudante na Mutua

(pelo proéprio!)

Programa “Best Inside View”

Anténio Caxaria e Sandra Louro

Sou estudante de Engenharia de Minas do Instituto Superior
Técnico e no passado dia 24 de Fevereiro de 2017 tive a oportu-
nidade de passar um Inside Day a acompanhar os profissionais
da Mdtua dos Pescadores no ambito da iniciativa BEST Inside
View. Este programa promove o contacto entre os estudantes
da Universidade de Lisboa e as empresas, e é organizado pelo
Grupo Local BEST Lisboa, integrante do Board of European Stu-
dents of Technology (BEST), que é uma organizagéo internacio-
nal ndo-governamental e ndo-lucrativa de estudantes volunta-
rios em mais de 90 universidades de toda a Europa.

O dia passado na Mutua foi uma experiéncia muito rica e per-
mitiu adquirir novas noc¢des sobre a realidade do mundo dos
Seguros.

Na parte da manh@, foram-me apresentados os diversos de-
partamentos da cooperativa, o que me permitiu ver e falar um
pouco com as pessoas que sdo responsaveis pelo funciona-
mento da "engrenagem™ e que certamente passam desperce-
bidas e ndo reconhecidas por quem nédo esta dentro da activi-
dade dos seguros.

Depois do almoc¢o, que me foi oferecido pela Matua (Obriga-
do!), pude acompanhar de perto uma actuaria responsavel
pela analise de estatisticas e pela estimagdo de probabilidades
referentes ao ramo de seguros ndo-vida. Foi muito interessan-
te verificar como as matematicas que aprendemos ao longo do
percurso académico acabam por ser totalmente determinan-
tes para a pratica das profissées como as seguradoras.

Abril’17

Para terminar, gostaria apenas de agradecer a Mdtua e, em
particular, as pessoas que despenderam do seu tempo para
tdo amavelmente me receber e para me proporcionar um dia
téo diverso e tdo cativante.

Anténio Costa Caxaria




oticias

Mutua na Nauticampo 2017

Nesta edicdo da Nauticampo, realizada entre 5 e 9 de abril,
a Mutua dos Pescadores, a semelhanca do que vem regular-
mente acontecendo, esteve presente.

O que faz todo o sentido, na medida em que para além da
economia social e da pesca profissional, a Mitua tem igual-
mente como alvos de mercado prioritarios, a nautica de re-
creio, a maritimo-turistica, o mergulho, a pesca desportiva e
outros interesses seguraveis nas zonas ribeirinhas; ou seja,
quase tudo o que Nauticampo representa.

No nosso stand, assegurado e visitado por dirigentes, traba-
lhadores e outros colaboradores — aos quais, muito vivamen-
te, agradecemos — distribuiram-se milhares de documentos
e brindes da Mdtua, da sua associada Ponto Seguro (empre-
sa de mediagdo de seguros) e dos seus parceiros Forsailing
(escola de formagéo nautica) e SANAS (Corpo Voluntario de
Salvadores Nauticos, que no espago ocupado na feira, por
seu turno, distribuiu material da Mdtua); esclareceram-se
muitas pessoas; fizeram-se varias simulagdes de seguros.
Para além disso, e mais uma vez, o Coro do Grupo Mutua
— gue ja constitui um patriménio imprescindivel deste Gru-
po da economia social - marcou presenca condigna, quer
no Auditorio, quer junto ao stand, interpretando, de forma
irrepreensivel, belissimas pecas do cancioneiro popular. Ao
maestro Ivo Castro e aos colegas do Coro, também o nosso
agradecimento.

Se a tudo isto, somarmos o fato da Mudtua ter sido o Uni-
co segurador presente (se bem que houvesse um stand de
uma empresa de mediacdo de seguros), teremos de con-
cluir, s6 por aqui, que valeu a pena.

Nestas matérias do marketing, excetuando as campanhas
de promogédo com efeitos imediatistas, os resultados dos in-
vestimentos tém que ser feitos a distancia.

E numa leitura consistente, devem-se apurar os resultados
comerciais, é certo; mas também o aumento da notorieda-
de e da boa imagem, de onde, alias, em larga medida, os
numeros derivam.

Estamos, assim, convictos que, pelo menos em parte, ndo
serao alheias a participagéo do Grupo Mutua nestes eventos,
a lideranga na pesca e maritimo-turistica e as boas quo-
tas de mercado designadamente na nautica de recreio, no
mergulho, no movimento sindical, nas autarquias e no setor
cooperativo e social.

Por este conjunto de argumentos, defendemos que se justi-
fica continuar a marcar presenca nestes féruns, mas melho-
rando os termos da nossa participa¢éo, para que o retorno

seja ainda mais evidente.
Adelino Cardoso

PUB

Orey promove seguranca
na Nauticampo

A Orey Técnica Naval
marcou mais uma vez
presenga na Nauticam-
po, aproveitando a oca-
sido para expor a sua
vasta gama de produtos,
apresentar novidades e
realizar campanhas pro-
mocionais com pregos
reduzidos em algumas
solucdes do seu portfolio.
Um Sistema de Alarme de Homem ao Mar, baseado numa pul-
seira electrénica que comunica com smartphone através de
uma aplicagdo especifica que se instala gratuitamente no te-
lemoével foi uma das novidades que a empresa apresentou.
Em destaque esteve também o MOB1l - Novo Localizador
Pessoal AIS com DSC Integrado, que é um equipamento de
localizagdo pessoal AIS que incorpora DSC. O seu tamanho
bastante pequeno torna-o compativel até mesmo com os co-
letes de salvagdo insufldveis mais compactos para um rapido
resgate local. Alerta todas as embarca¢des da zona do aci-
dente que tenham AIS, podendo também este alerta chegar
via VHF através da mensagem DSC emitida. A mensagem
DSC pode ser do tipo single DSC All Ships Distress Alert com
alerta a toda a navegacao na zona, ou pode ser do tipo In-
dividual Distress Relay para alertar apenas o VHF da prépria
embarcacéo.

PUB

Nova imagem no stand Yamaha

Este ano a Yamaha Mo-

tor Europe apresentou-

-se na Nauticampo com

um stand de 400 m2 e

preparou uma imagem

semelhante a todos os

Boat Shows em que

participa, tais como Gé-

nova, Paris, Dusseldorf,

Oslo e Barcelona.

A empresa destacou novidades, como 0s novos motores F130,
F150 e F8, e, nas WaveRunners, destacou os modelos que
tém o novo e revolucionario Sistema RiDE que os visitantes
puderam testar através de um simulador.

Em termos de embarcagdes, a Yamaha divulgou as principais mar-
cas com que opera: a Yam — marca de barcos pneumaticos com
fundo de paneiros de madeira, fundo em V insuflavel, estrado de
madeira ou aluminio, com soluc¢des deste os 2,30m até aos 3,80m;
a Capelli — marca italiana de embarcac¢des semi-rigidas e de
fibra, com elegantes linhas de produto para utilizagdes diferen-
ciadas como trabalho, apoio, lazer e design muito diferente; a
Jeanneau - marca francesa de embarcagdes de fibra abertas
ou cabinadas, de pesca desportiva ou simplesmente de passeio
com tragos elegantes e prestigiantes; a Sirius — marca portu-
guesa com embarcagdes simples mas elegantes, para variadas
utilizagbes, desde os 4,35m aos 6,30m; e a Obe Fisher - marca
portuguesa com embarcacdes de linhas tradicionalmente pro-
fissionais, que a empresa “acredita serem os cascos mais utili-
zados quer na pesca profissional, quer na pesca desportiva em
Portugal”, com formatos desde os 3,25m até aos 7,70m.
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MARITIMO-TURISTICA EM DESTAQUE
Maralgarve / Feira do mar ‘17

O Maralgarve pretende dinamizar o que se vai inovando para
as atividades nauticas.

Este ano, a estrela do evento foi sem duvida o barco solar (Sun
Concept) desenvolvido por uma empresa sediada em Olh&o.
No sabado, dia 25 de Margo 2017, teve lugar o 1° Congresso
das Maritimo-Turisticas. Abriu o evento uma comissdo com-
posta pela Presidente do Mar Algarve, Teresa Coelho, o Pre-
sidente da Regido de Turismo do Algarve, Desidério Silva, e a
Presidente do Municipio de Portim&o, Isilda Gomes.

E todos eles foram unanimes no reconhecimento da franca
expansao que a atividade tem sofrido nos ultimos anos, mas
também evidenciando a necessidade de respeitar procedimen-
tos de seguranca e de sustentabilidade ambiental, o que foi
aceite pelos operadores praticos presentes na assembleia, até
pelo reconhecimento da necessidade de mais e melhor forma-
cdo com maddulos especificos destinados a atividade praticada.
No primeiro painel, onde se incluia o nosso Diretor Geral Ad-
junto, Joaquim Simplicio, que fez uma apresentacgéo referindo
os diplomas que pretendem regular a atividade e alertou para
o facto de a lei recomendar aos operadores a contratacdo de
seguros pelos valores minimos, o que por vezes se demons-
tra insuficiente para situagGes complexas. Referiu também a
oferta dos varios servigos que esta Cooperativa de Utentes
de Seguros disponibiliza aos operadores da Maritimo-Turistica.
Foi evidenciado também pelo Comandante da Capitania do
Porto de Lagos, Conceigédo Duarte, a necessidade da legislagéo
acompanhar o desenvolvimento da atividade, o que ndo tem
acontecido, levando a Autoridade Maritima a fazer uso de uma
ponderacao acrescida na gestdao dos conflitos com que se vai
deparando. Referiu também a falta de formacao civica, enten-
dida como uma necessidade formativa, para que alguns mes-
tres a possam também passar aos clientes que transportam.
O mestre de uma destas embarcagfes referiu também a
necessidade de adequar os meios de salvagdo existentes a
bordo, em particular nos meses de mais calor. E também as
saidas serem reguladas por uma entidade externa a ativida-
de - atendendo as condi¢cdes meteorolégicas - que em sua
opinido deveria ser a Autoridade Maritima, retirando assim o
livre arbitrio dos diversos operadores.

Esta é uma atividade importantissima para a economia da regiao.
Vamos cuidar dela, de forma que, quem nos visita, fiqgue com
vontade de cé voltar!

Alvaro Bota Guia

Abril’17

Nazaré - marés de maio

De 22 de abril a 11 de junho

O NAZARE-MARES de MAIO é um

evento que ocorre na Nazaré, de 22

de Abril a 11 de Junho, coordenado

por um Grupo de Trabalho consti-

tuido por: Casa do Adro-Associagéo

Cultural, Biblioteca da Nazaré — Co-

letividade Popular, Municipio da Na-

zaré, Docapesca, FORMAR, Museu

Dr. Joaquim Manso — Museu da Na-

zaré, Externato Dom Fuas Roupi-

nho, ACISN-Associacdo Comercial,

Galateia-edi¢do e producéo cultural,

Industrial e de Servigos da Nazaré,

Liga dos Amigos da Nazaré, APLM —

Associagdo Portuguesa de Lixo Marinho, Confraria de Nossa Se-
nhora da Nazaré, Projeto Maria da Nazaré — Carapau Seco, Casas
do Quico, Agrupamento de Escolas de S. Mamede de Infesta, Rui
Gerardo e Mutua dos Pescadores.

NAZARE — MARES DE MAIO tem por objetivo central a promogao
cultural, artistica e identitaria de um territério - o concelho da Na-
zaré - tendo como elemento aglutinador e denominador comum
a todas as iniciativas e areas a abordar e desenvolver — O Mar.
Porqué o Mar? Nenhum outro elemento da natureza como o Mar,
tem um peso tdo acentuado na forma como moldou as caracte-
risticas dos habitantes do concelho, mesmo nas freguesias ru-
rais, ainda que, naturalmente, com um peso diferente em rela-
Gao aos habitantes da sede de concelho.

Nesta primeira edigdo as iniciativas apresentadas e integradas no
Nazaré-Marés de Maio 2017 estdo subdivididas pelas seguintes
areas: Cientificas e de Sensibilizacdo Ambiental - Protecdo dos
Oceanos e Linhas Costeiras; Culturais — Artisticas e Literarias;
Desportivas; Turisticas e Gastronémicas; Comunidade Escolar.
A Mutua dos Pescadores tera a responsabilidade de dinamizar
uma aula-aberta sobre a Economia Social e o Mar, na Escola
Profissional da Nazaré. A sensibilizacdo e difusdo desta forma
alternativa de intervir na Economia junto do publico escolar, é o
grande objetivo da iniciativa. Intervirdo, representantes de dife-
rentes instituicdes da Economia Social do concelho da Nazaré.
Em parceria com o Museu Dr. Joaquim Manso e com as Casas
do Quico, a Matua esta envolvida na organizagéo do “Festa de
Filmes do Mar” integrada nesta primeira edicdo do Nazaré Marés
de Maio, e o coro Grupo Mutua abriu ainda o coléquio “O Mar na
Literatura”, no dia 5 de maio, no Centro Cultural da Nazaré.

PONTO SEGURO

Seguramente o seu mediador
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Correr em Liberdade
com o Grupo Mutua

E em liberdade que o Homem se exprime como tal, na sua
condicdo humana e enquanto ser social. E foi em Liberdade,
conquistada por Portugal ha 43 anos, que se realizou no dia 25
de Abril a 122 Corrida da Liberdade, em Setubal, organizada
pela Junta de Freguesia de S&o Sebastido. A prova incluiu uma
corrida longa, de seis quilémetros e uma corrida de familia e
desporto adaptado, de dois quilbmetros. Os seguros de aci-
dentes pessoais dos participantes foram subscritos na Mutua
dos Pescadores.

A iniciativa contou com o apoio de varias entidades, entre as
quais a Ponto Seguro e contou com a participacdo de cerca
de 500 pessoas, que comemoraram a Liberdade da melhor
forma, correndo, caminhando, participando em atividades cul-
turais e desportivas, tais como aulas de zumba, demonstra-
¢Oes de taekwondo, torneios de boccia, artesanato e pinturas,
desenvolvidas ao longo do ano, com o apoio da Junta de Fre-

guesia e do associativismo local.
Carla Espada

Novas instalacdes do
Grupo Mutua em Viana

Rua de Altamira, n® 44 | 4900-337 Viana do Castelo
T: +351 258 101 495 | M: +351 925 957 222
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Encontro do mar na Nazaré

O Clube do Mar, do qual

ja fizemos referéncia na

edicdo anterior da Ma-

rés, realizou, em 6 de

margo, mais um Encon-

tro do Mar, desta vez na

Biblioteca da Nazaré.

Estiveram presentes lar-

gas dezenas de pessoas,

entre as quais repre-

sentantes das autorida-

des locais, da Marinha

e de outras entidades

publicas e privadas re-

lacionadas com o tema.

Paralelamente decorreu uma exposi¢do, com mostra de pro-
dutos e servicos de alguns parceiros.

Por seu turno, a DOCAPESCA, com a oferta de uma agradavel
degustacao no final dos trabalhos, fez mais uma boa divulga-
cao dos produtos do mar, designadamente a partir de algumas
espécies, menos habituais nas preferéncias gastronémicas
dos portugueses - tais como a cavala - mas que interessa pro-
mover, devido ao seu grande valor nutritivo e porque existem
em abundéancia na nossa costa.

O Encontro foi composto pelos seguintes painéis:

I — A Nazaré e o Mar

Il — A Pesca, a comercializacdo, a seguranca

111 — O Surf na Nazaré

1V — As Atividades Maritimas, Investimento e Financiamento

Foi um excelente evento, que contribuiu para conhecer melhor
a realidade da Nazaré (e nao s6), do seu mar, das atividades
a montante e a jusante, dificuldades e oportunidades que ele
comporta.

A Mutua dos Pescadores, na qualidade de associada do Clube
do Mar, ndo sO esteve presente na exposi¢cdo, como também
interveio no primeiro painel, através do membro do Conselho
de Administracdo, Jodo Delgado; que revelou o seu amplo co-
nhecimento da realidade histérica da Nazaré, da sua evolucéo,
dos problemas com que se confronta nos varios setores de
atividade maritima e dos desafios que se colocam para futu-
ro, ndo deixando de avancar com algumas sugestdes, sempre
numa toada de grande afirmacdo, mas de forma muito sus-
tentada.

Revista Marés



Nasceu a Associacao
Sete Mares dos Acores!

Lurdes Baptista
Presidente da Diregao

A Associacdo Sete Mares

dos Acores é um projeto que

nasceu depois do sinistro de

uma embarcacdo em janeiro de

2016 de uma das suas promo-

toras. Ap6s este tragico inciden-

te, e depois uma luta ardua por

parte da armadora sinistrada

juntamente com pessoas fora

do circuito da pesca, da socie-

dade civil, sentiu-se necessidade de criar uma associacao
transversal a todos os setores da pesca, que lutasse com os
armadores e pescadores, que trabalhasse lado a lado com
eles, ajudando e partilhando ideias e conhecimentos. Assim,
em novembro de 2016, da-se inicio a criagéo desta nova As-
sociagcdo com conversas informais junto de varios armado-
res em Rabo de Peixe, sendo feita escritura de constituicao
da Associacdo a 9 de janeiro de 2017.

A Associacdo tem como principio fundamental a defesa dos
trabalhadores da pesca, bem como das suas comunidades
e familias, busca por melhores condi¢des de trabalho e de
rendimentos. Promover, organizar e apoiar acdes de escla-
recimento aos seus associados, alicercar a solidariedade
entre todos os associados, desenvolver contactos e/ou a
cooperacao com outras entidades ou associa¢gdes nacionais
ou internacionais.

Defender os direitos e conquistas de todos os associados,
respondendo a todas as medidas que ponham em causa es-
tes direitos e conquistas, lutar pela melhoria das condices
de seguranca e bem-estar de todos os associados, promo-
ver a elevacédo dos niveis culturais e apoiar na formagéo
profissional, prestar apoio burocratico a todos os associados
armadores, bem como suas tripulacdes, e promover/apoiar
entre os associados iniciativas de carater cooperativo.
Temos varios projetos em papel, alguns que em breve iréo
ser postos em pratica, mas por ora estamos a consolidar a
estrutura e o seu funcionamento, e a dar-nos a conhecer as
comunidades.

Temos parcerias informais, nomeadamente com a propria
Mutua dos Pescadores, no apoio aos armadores, como as-
sim acontece também com a Capitania do Porto de Ponta
Delgada, com o apoio administrativo.

Faremos todos os possiveis para apoiarmos 0s N0SS0S asso-
ciados no que for do ambito da nossa acéo e naturalmente
que ambicionamos tornarmo-nos numa organizagao de re-
feréncia nos Acores.

ORGAOS SOCIAIS:

Assembleia geral — Ricardo Jorge Estrela Medeiros, Valter
Miguel Baptista Sousa, Anténio Manuel Baptista Sousa.
Direcdo — Maria de Lurdes Baptista Lopes, Catia Alexandra
Rodrigues Botelho, Raquel Medeiros da Costa Mestre.
Conselho Fiscal — Anibal Francisco Baptista Sousa, Ana
Maria de Almeida Medeiros da Costa Mestre, Emanuel Pe-
nacho Cabral.

Sede em Rabo de Peixe, Sao Miguel

E-mail: sete-mares.associacao@gmail.com

Abril’17

Associacao David Melgueiro

A Associagdo tem por objeto o apoio operacional e logistico a
atividades cientificas e técnicas, designadamente, nas dreas
da preservacdo ambiental, das ciéncias do mar, bioldgicas,
atmosféricas e da Terra, da oceanografia, da arqueologia sub-
marina e do mergulho. (Estatutos, Art.© 2.90)

Nas acolhedoras instalagdes do Clube dos Oficiais da Marinha
Mercante, em Lisboa, realizou-se a 11 de marg¢o a Assembleia
Geral Ordinéaria da Associagcdo David Melgueiro.

Na respetiva ordem de trabalhos constavam os temas recor-
rentes deste tipo de reunides: Relatério e Contas de 2016,
Eleicdo dos novos Orgdos Sociais, pequenas alteragdes ao Re-
gulamento e ainda as a¢des preconizadas para este ano.

Os documentos apresentados pela Dire¢éo foram globalmente
aprovados.

Neste conjunto, sobressai a capacidade de resiliéncia da ADM
que, sob a diregdo do Cte. José Mesquita, agora reconduzido,
- facto que saudamos - tem sabido adaptar os seus objetivos
as realidades com que vai sendo confrontada.

A Mdtua dos Pescadores, na sua qualidade de associada, par-
ticipou nos trabalhos.

E teve a oportunidade de conviver, durante o almogo que se
seguiu, com varios elementos da Tertulia de artistas plasti-
cos, organizada em torno da ADM, dos quais ja apreciamos o
riquissimo acervo de obras, durante a exposi¢ao que recente-
mente efetuou em Oeiras e que o nosso facebook deu noticia.

PUB

Barco elétrico para piscicultura

Na Noruega, acaba de entrar em servigo o primeiro barco para
piscicultura totalmente alimentado a baterias. Foi a Siemens
que desenvolveu e forneceu o sistema completo de propulsao
e de controlo elétrico a empresa local de construcdo naval
@rnli Slipp. O barco de casco duplo tem cerca de 14 metros de
comprimento e oito de largura, e a viagem diaria que faz para
a incubadora de peixe, a dois quilometros da costa, leva cerca
de 50 minutos. A capacidade da bateria é suficiente para um
dia de trabalho normal (cerca de oito horas).
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tividade Seguradora

Atuariado — preparando para
as responsabilidades futuras

José Manuel Mendinhos
Presidente do Instituto dos Atuarios Portugueses

O Instituto dos Atuarios Portugueses (1AP) foi criado em 1945,
por algumas das personalidades nacionais mais relevantes da
adrea da matematica, das financas e da cidadania da época
(Zaluar Nunes, Jorge Perestrelo de Alarcéo, Caetano Beirdo da
Veiga, Joaquim Marques de Sa, Francisco Dias Agudo — que
sao o0s cinco primeiros subscritores, e ainda Bento J. Caraga e
muitos outras personalidades de relevo). Desde entdo tem-se
batido pelo reconhecimento do contributo fundamental
da ciéncia atuarial para o bem comum, pelo reconheci-
mento do seu impacto decisivamente positivo para as
comunidades e pela fungdo muitissimo relevante que os
atuarios desempenham na sociedade, pela dignidade da
profissdo, e tem contribuido para a formagdo de multiplas ge-
racOes de atuarios e representa a classe em todos 0s aspetos
técnicos e profissionais. Por outro lado, o IAP é membro efeti-
vo (full member) da IAA (International Actuarial Association)
e da AAE (Actuarial Association of Europe), associagdes que
congregam as organizagfes congéneres na Europa e em todo
0 mundo. Atualmente somos um pouco mais de 300 membros.
O IAP representa os atuarios e defende a sua atividade profissio-
nal. Pronuncia-se sobre a legislagdo, langa inGmeras iniciativas
de formacao, participa intensamente nas organizagdes interna-
cionais de que faz parte. E, das associacdes de dimens&o equi-
valente, das que mais participam na vida dessas associagoes.

Principais desafios a frente do IAP

Estou no ultimo ano do 2° mandato. Neste periodo temos con-
solidado o IAP como a organizagdo dos atuarios portugueses,
interlocutor das autoridades e das organizagdes internacionais
de que é full member.

Por exemplo eu participo no grupo de trabalho da AAE que
estéa a redigir os objetivos e uma nova “constituicdo” e no Sub
Comité “Branding & Communication” da IAA para além dos
Comités de Profissionalismo, de Normas Técnicas Atuariais,
do President Forum, das Assembleias Gerais. E outros colegas
estdo nos Comités de Seguros, de Pensfes, de Seguranc¢a So-
cial, etc., etc.

Estamos em fase de atualizagdo do cédigo de conduta e a criar
documentagdo sobre profissionalismo.

Resolvemos o sério problema das instalagbes do IAP que se
arrastava ha muitos anos.

Tenho um grande orgulho em ser Presidente do IAP, ter ser-
vido os meus colegas estes Ultimos anos, e sucedido a tdo
ilustres colegas.

O que faz um atuario?

Os atuarios sdo os técnicos que avaliam o impacto financeiro
atual de um acontecimento futuro e contingente. S&o, por-
tanto, essenciais para definir politicas publicas por exemplo ja
que muitas delas se defrontam com acontecimentos contin-
gentes. S&o essenciais na Seguranga Social, se se pretende
cumprir no futuro, as promessas de hoje. S&o essenciais na
definicdo do desenho dos beneficios que as empresas ddo aos
trabalhadores e no calculo das respetivas responsabilidades.
S&o essenciais no calculo das responsabilidades de todos os
beneficios diferidos de natureza contingente, como as pensdes

de reforma por idade ou invalidez, as pensdes de sobrevivén-
cia, os planos de saude diferidos (que se prolongam para além
do ano em curso). S&o essenciais no céalculo dos prémios, pro-
visdes técnicas e contabilisticas das seguradoras ou no seu
capital de solvéncia, para que os clientes recebam aquilo a que
tém direito de acordo com os contratos que estabeleceram.
Se ha uma promessa com aspetos contingentes para
o futuro, que se pretende seja séria, tem de haver um
atuario a calcular a responsabilidade inerente e a forma
de a financiar!

Permitam-me ainda uma referéncia a nossa luta pela transfor-
macao em Ordem.

O IAP tem estado empenhado na criagdo da Ordem dos Atua-
rios, na verdade na sua transformacdo em Ordem. A Ordem
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€ necesséria para garantir o cumprimento escrupuloso e im-
perativo das suas regras técnicas e deontoldégicas bem como
para assegurar no seu desempenho a sua completa e total
independéncia profissional. De certa maneira, serd uma ga-
rantia de rigor para todos. A Ordem é a forma que permite
assegurar que todos os que exercem a profissdo de atuario:

= Detém o nivel adequado de conhecimentos no acesso a pro-
fissao

= Mantém-no atualizado através de um sistema de formacao
ao longo da vida

 Obedecem a um cédigo deontolégico (Integridade, Compe-
téncia e Cuidado, Conformidade com as regras, Imparcialida-
de, Comunicagéo clara) e as normas técnicas atuariais

Ja ninguém duvida que tém havido gravissimas questdes éti-
cas na gestdo em Portugal. Ndo apenas no sistema financeiro,
mas é ai que as suas consequéncias tém sido mais visiveis.
Ora, a Ordem dos Atuarios sera um valiosissimo aliado de uma
supervisdo intrusiva em beneficio da concorréncia leal entre
instituicdes e na defesa do interesse publico. A Ordem exigi-
ra o dever de alerta relativamente a atitudes n&o éticas, im-
prudentes ou ilegais. Os atuarios estdo no centro de (quase)
todas as decisdes nas seguradoras, nos fundos de pensfes e
deviam estar também nos bancos e na seguranca social, aju-
dando a controlar os danos e a evitar desastres.

Desafios do atuariado no novo Regime Juridico de Aces-
so e Exercicio da Atividade Seguradora e Resseguradora
e Regime de Solvéncia 1l

O Solvéncia Il, se levado a sério, € uma grande revolucdo
na gestdo das seguradoras. Os riscos e 0s investimentos sdo
olhados de forma muito mais rigorosa. O Solvéncia Il criou
4 fungbes chaves: a Funcdo Atuarial, a Funcdo de Risco, a
Funcédo de Auditoria Interna e a Funcao de Compliance, o que
obrigou a uma reorganizacdo das seguradoras. Os trabalhos
exigidos pelo Solvéncia Il originaram uma grande procura de
atuérios por toda a Europa, mas confere as seguradoras uma
maior responsabilidade na determinacao da melhor estimativa
das responsabilidades. Dai, também uma importancia acres-
cida dos atuarios internos que determinam esses valores e do
atuario responsavel que os certifica.

Nota: Os sublinhados sé&o da responsabilidade da Marés.

CLUBE CHAPAS

Produtos Mutua
em destaque na Deco

Na edicdo de margo/abril 2017 (n°. 140), da revista da
DECO-Associagdo de Defesa do Consumidor “Dinheiro &
Direitos”, a MUtua dos Pescadores volta a merecer desta-
que, nos estudos comparativos acerca de seguros, como
se pode verificar na reprodugdo dos quadros expostos na-
quela publicagéo.

Assim, o nosso seguro de Acidentes de Trabalho para
empregados/as de limpeza apresenta o melhor preco.
Ja quanto ao seguro de Acidentes Pessoais para cor-
redores, aparecemos no segundo lugar.

Esta cooperativa de utentes de seguros - como repetida-
mente tem afirmado - procura incorporar nos seus produtos
e servigcos mais-valias que vao muito para além do preco.
Mas nao deixa de ser agradavel a evidéncia demonstrar
que, essa faceta da competitividade através do prémio,
constitui mais uma boa razdo para os cooperadores e
clientes se sentirem confortaveis com a sua escolha.

Historia e patrimonio da atividade seguradora

O 6.° Aniversario do Clube Chapas foi comemorado, no passado dia
3 de margo, nas instalagdes da APS, perante muitos convidados.

A Muatua dos Pescadores, que desde a primeira hora apoia esta
iniciativa, fez-se representar.

O Clube Chapas tem vindo a recolher um valioso espdlio histori-
co da atividade seguradora, detendo ja cerca de 3500 unidades,
entre documentos e pecas.

E prepara-se para inaugurar o Museu Portugués do Seguro.
Para cumprir eficazmente esse desiderato, o Clube Chapas tem
desenvolvido também um significativo intercambio com organi-
zacBes congéneres de outros paises.

A concretizagdo desse objetivo permitira preservar as memo-
rias deste setor com tradigfes centendrias e simultaneamente
constituira um importante manancial de conhecimento, quer
para os profissionais do ramo, quer para o publico em geral.
Na ceriménia, o Dr. Arez Romao, reconhecida individualidade do
setor, fez uma excelente e sintética dissertacdo sobre a histéria
dos seguros em Portugal.

Abril’17

Na mesma ocasido, foram justamente homenageados os Drs.
Ruy de Carvalho, Presidente Honorario da APS e grande mece-
nas do Clube e Vitor Alegria, Presidente e seu maior animador.
Finalmente, o bolo de aniversario, encerrou um agradavel fim
de tarde.

A Mutua dos Pescadores envia os votos de parabéns ao Clube
Chapas e reitera a sua disponibilidade para manter a colabora-
¢ao que estiver ao seu alcance.
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Esta rubrica, que agora se inicia, tem por objetivo expor de
forma acessivel os aspetos mais importantes da atividade se-
guradora, sobretudo do ponto de vista do consumidor.
Vamos seguir um trajeto que acompanha a cronologia do ris-
co e do contrato de seguro, desde os protagonistas até aos
diversos ramos e modalidades, sem esquecer os importantes
papéis da gestdo de riscos e da prevencgéo.

Pretendemos contribuir para que os nossos cooperadores,
clientes e restantes utentes acedam também a um razoavel
dominio dos direitos e deveres das partes, que facilite uma
relacédo elevada, baseada no conhecimento, igualdade e con-
fianga.

E uma obrigacdo acrescida que se nos impd&e, enquanto coo-
perativa de utentes de seguros, e uma forma de refletirmos
também na Marés o trabalho que temos vindo a desenvolver
na formacao técnica de seguros para trabalhadores, colabo-
radores e dirigentes, que procura também sensibilizar para
0s papéis e responsabilidades de cada um na cadeia do risco.
Comecemos, entao, por apresentar os principais intervenien-
tes no contrato de seguro:

Proponente
E a pessoa ou entidade que subscreve a proposta.

Tomador do Seguro
E a pessoa ou entidade, que tendo subscrito a proposta, se
responsabiliza pelo pagamento dos prémios de seguro.

Segurado
E o detentor do risco que se transferiu para o segurador. Na
generalidade dos casos, coincide com o tomador.

Pessoa Segura
E a pessoa cuja vida se segura.

Beneficiario

E pessoa que beneficia dos créditos subjacentes a um contra-
to de seguro, nomeadamente em Acidentes Pessoais e Vida,
por morte da pessoa cuja vida se segura.

Credor hipotecario

A figura do credor hipotecario recai normalmente numa enti-
dade que tem interesses na coisa segura. E o caso dos stan-
ds de automoéveis pela venda a prestagdes ou da banca nos
empréstimos para aquisicdo de habitacdo, que impdem nao
sO a obrigacdo de efetuar seguros, mas também clausulas
de hipoteca nos respetivos contratos, em protecao desses
patriménios.
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Segurador

E a empresa, sob a forma de sociedade an6nima, mutualista
ou cooperativa (caso da Mudtua dos Pescadores), devidamen-
te autorizada a exercer a atividade seguradora, que aceita a
transferéncia dos riscos infortunisticos ou a gestédo de pou-
pancas (incluindo Fundos de Pensdes), mediante contratos
escritos e tendo por contrapartida o recebimento de prémios.

Co-segurador

Cada um dos seguradores que aceita participar num contrato
de co-seguro.

O co-seguro consiste na possibilidade de se dividir o risco
entre dois ou mais seguradores.

O contrato é emitido pelo segurador lider e contém o res-
petivo protocolo de co-seguro. Este define os diversos
seguradores que intervém no negocio, a quota-parte de
risco que subscreveram, a forma de cobranca dos prémios
e do pagamento das indemnizag¢des, entre outros aspetos.
Por regra, é o lider que cobra integralmente os prémios e
paga os sinistros, acertando, depois, contas com os res-
tantes.

O tomador do seguro conhece a existéncia dos varios se-
guradores que estdo comprometidos, bem como as regras
estabelecidas entre eles para a gestdo do respetivo contrato
de seguro, factos que, alias, estédo inscritos nas condicdes
particulares das apodlices.

Ressegurador

E o segurador especializado, normalmente uma grande em-
presa internacional - e amitde, um conjunto de empresas
- que aceita do segurador direto parte do risco, normalmente
muito significativa, que este subscreveu.

O resseguro € assim o seguro do seguro.

A semelhancga do co-seguro, é também uma forma de divisdo
de riscos, alids, a mais comum e indispensavel (que pode
coincidir, e normalmente coincide, com a existéncia de co-
-seguro).

Neste caso, o tomador do seguro desconhece formalmente a
sua existéncia e apenas se relaciona com o segurador direto,
o0 qual emite o contrato e assume todos os direitos e deveres
perante ele.

S6 por curiosidade, este Gltimo apontamento: os préprios
resseguradores também se protegem entre si, através da fi-
gura da retrocesséo — o resseguro do resseguro.

Fonte: NogOes Gerais de Seguros — Manual de Formacdo da
Mutua dos Pescadores
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"Nunca comprometer a Seguranca!”
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A cao Cooperativa

Jodo Delgado
Conselho de Administracdo da Mutua dos Pescadores

As comunidades piscatérias de Setubal, Sagres, Portimao e Ferragudo acolheram
as ultimas acdes do Pés no Terreno — Plano de acdo Cooperativa da Mdtua dos
Pescadores, nos dias 4, 14 e 15 de fevereiro

Junto das comunidades, voltamos a reforcar a nossa convicgéo
- pelo que nos foi transmitido e pelo que nos foi dado a ver in
loco -, da necessidade de uma gestao de proximidade para que
se possa atacar com celeridade os problemas de cada comu-
nidade em concreto, sempre diferentes e sempre especificos,
ainda que haja uma matriz de problemas comuns a todas elas.

SETUBAL

Na cidade do Sado fomos recebidos, numa manha chuvosa de
rigoroso inverno, na sede da Bivalmar/Setubalpesca. Presentes
estiveram, para além dos representantes da casa que nos rece-
beu, a Camara Municipal de Setubal, a Capitania do Porto,
a Docapesca e pescadores locais.

O debate frutuoso que se gerou centrou-se em questdes como
a renovacdo de mao-de-obra na pesca, nas possibilidades de
tornar a pesca mais atrativa, na seguranga no mar, na forma-
cdo, em esclarecimentos técnicos sobre produtos de Seguro
para a pesca profissional e possibilidades de parceria entre as
diversas entidades presentes.

Os representantes da Bivalmar e SetubalPesca afloraram
a experiéncia destas estruturas na interven¢do no mercado e
na primeira venda, por forma a gerar equilibrios fundamen-
tais para a defesa da producdo, considerando esta interven-
cao como fundamental para a vida de quem depende do mar.
No que concerne aos bivalves, ja s6 vdo para o mar mediante
as encomendas que tém, superando, assim, as incertezas do
mercado. Afirmavam os dirigentes que os instrumentos para a
valorizacdo do pescado existem, mas tem que haver € organi-
zacdo e unido a volta destes projetos para que sirvam conve-
nientemente a comunidade piscatéria. Segundo o dirigente da
Bivalmar, as solugdes para a pesca e para os pescadores
estd nas organizacdes representativas do setor e nos
seus associados. A diferenca de Precos pode ser resolvi-
da, temos é que ter pessoas e outros meios necessarios.
Abordaram-se as questdes da seguranca e a necessidade de ha-
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ver um trabalho permanente para reduzir a sinistralidade na pes-
ca e, consequentemente, uma redugdo dos prémios de seguro
praticados ao setor. Esclareceram-se dlvidas sobre os seguros
obrigatérios por lei para a pesca, dado que, com frequéncia, os
precos séo questionados por parecerem, a primeira vista, muito
altos. Pois bem, quando explicamos que os precos praticados
no mercado, a margem da lei, seguram apenas acidentes pes-
soais, e todas as implicages advindas do facto de nédo se estar
a segurar a tripulagdo devidamente, ou seja, com as coberturas
obrigatérias de acidentes de trabalho e acidentes pessoais em
simultaneo, ai, ja se percebe melhor o valor cobrado pela Matua
que se recusa a segurar fora das imposicdes legais.

A representagdo da Camara Municipal valorizou imenso a pre-
senca da Mdtua e a necessidade de se encontrarem parcerias
entre as entidades presentes, no sentido de valorizar e dignifi-
car a profissdao para que esta tenha futuro. A CMS pretende dar
cada vez mais atengdo ao setor piscatério local, potenciando
esta atividade e contribuindo para a criagdo de melhores condi-
¢Oes de vida para quem depende da pesca.

“A dignificagdo e maior visibilidade do setor tém que ser
trabalhadas pelas organiza¢cdes do setor em conjunto e
com a ajuda da Camara Municipal. A Camara Municipal
esta disponivel a cem por cento para o que for necessa-
rio.” (representante da CMS).

Os diferentes parceiros presentes referiram ainda a necessi-
dade de a Mudtua dos Pescadores estar cada vez mais presente
para que assim tome nota de cada comunidade e, dessa forma,
possa também dar a sua contribui¢do para a resolucao dos di-
ferentes problemas que se atravessam.

BARLAVENTO ALGARVIO

Nos dias 14 e 15 de fevereiro, visitamos as organizacfes do Bar-
lavento Algarvio. Nas instalagdes gentilmente cedidas pela Doca-
pesca de Portimao ouvimos os representantes da Barlapesca.

A desilusdo era bem evidente nas palavras dos homens que
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Em Setlibal na sede das Associagdes Bivalmar e Setubalpesca

Sagres, com a Associacdo de Pescadores de Sagres Sagres

representam a pesca do cerco daquela regido. Os constran-
gimentos a pesca da sardinha, os atrasos no pagamento da
compensacao pela paralisagdo a que estdo submetidos “Tenho
pessoal que nao recebe nada ha quatro meses” (dirigen-
te da Barlapescas), a falta de pessoal que se afasta com estas
dificuldades todas esta a matar as pescas, dizem os dirigentes.
Abordam também as multas passadas pelos dados incorretos
na estimativa de pescado no registo do diario de pesca eletroni-
co “mas, porque € que nao nos deixam corrigir 0 peso es-
timado? N&o estou a fugir a lota! Acham que tenho uma
balanca nos olhos?...” (idem)

A situacao calamitosa dos portos no Algarve, do ponto de vista
das condi¢bes de seguranca e higiene, também foi referida na
reunido. Do ponto de vista dos seguros estdo bem com a Mdtua
e ndo querem outra seguradora, mas avisam que o mercado
estd muito agressivo e estar perto das pessoas é fundamental:
“a informacdo tem que chegar as bases.” (idem)

No fim do dia, a Mdtua reuniu com a Associagéo de Pescado-
res de Sagres. Com orgulho, a funcionéria da associagdo re-
fere que o primeiro curso do Salva-Vidas da Mutua foi feito em
Sagres. As revistas Marés em cima da secretéaria e os posters
das campanhas da MuUtua na parede da Associagéo rapidamente
nos fazem sentir em casa. De forma também rapida, chegaram
as dificuldades sentidas pelos pescadores pela voz do presi-
dente da associacdo. A desvalorizacdo do pescado em lota € a
principal preocupacao referida. Ndo compreendem como é que
0 peixe é tdo barato na lota e tdo caro para os consumidores:
“Estdo a desabituar as pessoas de comer peixe. O peixe
é tao caro que preferem comprar frangos e douradinhos”
(dirigente da Associagéo).

O mesmo dirigente refere, com indignacéo, um episédio que pas-
sou no festival do Peixe em Lisboa, hd uns anos atras, relativa-
mente a um comentario, no minimo insélito, proferido por um
anterior Secretario de Estado que tutelava as pescas, verificando
a tonalidade de um tamboril antes de processado ou desfeito em
cubos para aplicar no famoso arroz “— 6 mestre, mas o tam-
boril n&o é todo branco?” - interrogou o governante. E sao
pessoas destas que nos governam! - vociferou o dirigente.
Ja foram informados dos investimentos previstos para o porto de
Sagres. Vao ser colocados passadicos e escadas em condigdes,
ja que as que foram recentemente colocadas ndo servem. Refe-
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Docapesca de Portimédo, com a Barlapesca

Ferragudo, com a AAPABA

rem que € necessario a colocagdo de contentores para guardar
redes de pesca e apontam como uma questao grave o facto de
ndo terem acesso ao painel de pesagem do pescado, o qual esta
inacessivel aos pescadores. “Pesei uma lula de manha, com
a minha balanca e pesava 2.8 kg. De tarde, pu-la na lota e
passou a pesar 1.8 kg. N&do conseguimos ver o mostrador
da balanca!” (pescador, presente na reunido)

No dia 15, foi a vez de visitarmos a AAPABA, Associagéo de
Armadores da Pesca Artesanal do Barlavento Algarvio,
em Ferragudo (Portimao).

Os dirigentes da AAPABA centram as suas interveng¢des na ne-
cessidade da Mutua se aproximar cada vez mais das comuni-
dades por razdes concorrenciais de mercado. A falta de pessoal
para a pesca é outras da preocupacdes principais, bem como
os horarios de funcionamento das lotas de alguns portos do
Algarve que impedem, por vezes, que se direcione a faina para
determinadas espécies: “Por vezes nao vamos a cavala de
dia porque o horéario da lota de Lagos nédo da para isso”
(dirigente da AAPABA). A falta de armazéns onde se possa
trabalhar e guardar as artes de pesca, designadamente em La-
gos, e o horario insuficiente do funcionamento da grua da lota
sdo outras das preocupacdes dos dirigentes.

Abordam a experiéncia da Fuzeta como uma experiéncia po-
sitiva em que a lota passou a ser dinamizada pela associagdo
com bons resultados para a comunidade local: “a lota estava
em declinio e depressa a associagéo conseguiu dinamiza-la com
bons resultados” (idem).

A Muatua dos Pescadores continuara, nestes ou noutros moldes,
a tracar um diagndstico fiel do setor piscatdrio em Portugal con-
juntamente com as comunidades locais.

Ouvindo, fundamentalmente ouvindo, que necessida-
des e que propostas os conhecedores da terra e do mar
onde vivem e trabalham nos apontam e partilham. O sa-
ber empirico, marcado nas rugas, na postura corporal
e na paixao propalada pelos muitos companheiros com
gquem vamos falando neste pais que se quer maritimo,
é de uma riqueza e profundidade que qualquer medida
politica para o desenvolvimento do setor piscatdério em
Portugal que passe a sua margem, s6 podera ter um re-
sultado — o falhanco total e absoluto.
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Aniversario Marés

Parabéns Mareés!

(Parte 2)

Tal como expresso na ultima edicdo da Marés de 2016, de dezembro (#76) continuamos neste nu-
mero a parabenizar a nossa querida Marés, pelo seu 30° aniversario. Por motivos que nos sdo alheios
ainda ndo trazemos agora o previsto o testemunho do Dr. José Apolinario, atual Secretario de Estado
das Pescas, que acompanhou a nossa atividade desde “sempre”, naquela que é a nossa atividade pri-
mordial e a qual nos dedicamos exclusivamente até ao ano 2000, a Pesca. Foi da sua tutela, quando
era também Secretério de Estado das Pescas, que veio o maior reconhecimento que tivemos de uma

entidade publica, a Medalha de Honra das Pescas.

Continuamos assim a nossa cronologia focando-nos no periodo que vai desde 1992 a 1995 - do n.©

18 ao 25

Em 1992 o Boletim Informativo transfor-

ma-se na Revista a cores “Mutua dos

Pescadores” para celebrar o seu 50°

aniversario. Com uma imagem natural-

mente mais cuidada as capas tornam-se

um aspeto muito importante e nao por

acaso a pesca e o mar ocupam todos

0s numeros desta série. Inicia-se com

um desenho infantil e as capas seguintes

sao integralmente ocupadas com fotogra-

fias, sem nenhuma informacdo textual.

Chama-nos a atencdo a capa do n.20/21

ocupada por duas mulheres redeiras,

numa clara homenagem as mulheres da

pesca, e da Mutua em particular, como se reforga no artigo final
da Revista, de Adelino Cardoso. Os compromissos firmados no
Boletim anterior, esses, sdo os mesmos: valorizacdo da sua NA-
TUREZA E DINAMICAS ASSOCIATIVAS; sensibilizagdo para a
SALVAGUARDA DA VIDA HUMANA NO MAR; TRADICAO e
INOVACAO NOS SEGUROS com a promocédo e sensibilizacéo
para as especificidades da pesca e dos seguros e publicitacdo de
outros produtos; REFORCO DAS RELACOES DE PROXIMIDA-
DE com os associados, através da abertura e melhoramentos de
dependéncias e servicos, ou de iniciativas nas comunidades e com
outras organizagbes. Das pequenas rubricas com muito impac-
to mantem-se “Quem vai a0 mar segura-se em terra’” com
espaco de antena cada vez mais alargado. Das noticias internas
(que ocupariam hoje o espaco “DA MUTUA”), destacamos a ho-
menagem na edicdo n.19 (marco 1993), de ontem e de hoje, ao
colega de Sines, Agostinho Rodrigues, que faleceu em novem-
bro de 1992, num acidente de viacgao.

E nesta 22 série que a Matua abre um espaco novo “Palavra as
Associacoes” e abre-se de um modo geral a colaboragao
de entidades e pessoas externas com artigos de opinido, um
espaco que encontra eco no nosso “Observatoério” de hoje.

A nova série veio introduzir também a publicidade para mini-
mizar os custos com uma producao inteiramente gratuita
para os consumidores finais. As primeiras publicidades se-
riam da OREY — Técnica Naval e Industrial, Lda e LABEQUIP, LDA,
empresas dedicadas a venda e manutencgéo de equipamentos de
seguranga maritima e da Apontamento, S.A, empresa de design,
producgdo e comércio de artigos escritorio.
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50° ANIVERSARIO DA MUTUA
Os primeiros numeros (18 e 19) evocam
esta efeméride com uma publica¢gédo mui-
to especial da Histéria da Matua em dois
volumes, da autoria do entdo Diretor ge-
ral, Luis Januario Simdes de Abreu — a
separata “Subsidios para a sua Histo6-
ria”.
Inicia-se aqui a rubrica do editorial “Tra-
cando o rumo” que persiste até aos
dias de hoje, onde se da o mote para
os conteudos da publicagdo. No n.18
anuncia-se o renovado Boletim, “
num esforco para cumprir cada vez
mais os objetivos tracados e que se mantém atuais (...) [e
como] mais uma forma de comemorar os cinquenta anos
de existéncia da Mutua dos Pescadores, contribuindo
para a realizagdo do projeto mutualista que norteia a sua
existéncia.” Da-se também conta da solidez da organizacao:
“Resultados positivos permitindo um fortalecimento da
sua situacao activa, quadros Dirigentes e Profissionais de
baixa idade média e com uma grande dedicagao, forte li-
gacao ao sector piscatorio com larga participacdo dos As-
sociados na vida da Matua, formacéao em lugar destacado,
acompanhamento das evolucgdes técnicas e tecnologicas,
sao a garantia de que (...) esta sdlida e apresenta sinais
claros de que encara o futuro com realismo e optimismo.”
E ndo se deixa de saudar “todos e sdo muitos, os que tém
contribuido para a sua evolugao positiva, € certamente
grato continuarem a acompanhar os passos que se estao
a dar e também é para eles que vai este nosso espaco
informativo™.
Foram vérias as pessoas e entidades com ligacdo a pesca, aos
seguros, e as mutualidades, a quem se solicitaram testemunhos:
Comandante Eduardo Azevedo, Ministro do Mar; Dra. Jo-
sefina Pinto Marvao, Diretora Geral da Diregdo Geral de Higie-
ne e Seguranga no Trabalho; Padre Dr. Vitor Melicias, Presi-
dente da Uni&o das Misericordias e da Unido das Mutualidades
Portuguesas; euro-deputados: o Professor Vasco Garcia, pelo
PSD, membro titular da Sub-Comissao das Pescas do PE e o Eng®
Rogério Brito, pelo PCP, membro dessa Sub-Comissédo; Anto-
nio Lopes Ribeiro, ex. técnico superior do entdo Instituto de
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Seguros de Portugal e (ja

a data) antigo diretor de

servi¢cos da Matua; Frede-

rico Pereira, membro da

Comissao executiva da Fe-

deracéo dos Sindicatos do

Setor da Pesca e membro

dos 6rgaos sociais da Mu-

tua (até hoje); Armindo

Vidal, armador de pesca e

Presidente de entdo da Ar-

tesanalpesca. Dos quadros

técnicos contou-se tam-

bém com a participacéo do

Dr. Antonio Rosa Z6zimo,

entdo diretor Financeiro

da Mutua; Dr. Rui Campos,

Diretor Técnico na altura e

a Dra. Cristina Mocgo, chefe

do departamento de Formacéao e Intervencao Social da Mutua.
Para além dos testemunhos, destaca-se informacao sobre a M-
tua — sua especialidade, seu universo de dependéncias e pessoal,
e informagéo sobre a sua intervengdo na area da Salvaguarda da
Vida no Mar. Aos 50 anos de vida a Mdtua estava em Lisboa
e em mais 11 comunidades costeiras (3 delas nas llhas),
e contava com mais 45 correspondentes espalhados por
outras localidades. Até 1995 fica ainda o destaque para o inicio
das obras (tdo desejadas!) das novas instalacdes da dependén-
cia de Vila do Conde, em 1993, no n.19.

A Festa de aniversario ndo estaria completa sem a inaugura-
cao das novas instalacdes da sede na Av. Torre de Belém,
em Lisboa, que em 1993 terminava as suas obras de alarga-
mento. Uma festa passada em revista no n.19. E como sempre
acontecia (e acontece) as portas da Mudtua abriam-se para os
membros dos “corpos sociais, funcionarios, correspon-
dentes e entidades ligadas aos seguros e as pescas, para
fazer connosco um brinde ao futuro da empresa” (como
escrevia Cristina Mogo). Futuro que a data ja se augurava
ser risonho, como provam os 75 anos de vida, assinala-
dos este ano.

Ainda na sede fez-se uma exposicdo com os desenhos dos meni-
nos que participaram no Projeto “Uma Escola Uma Empresa”
(noticiado no ano anterior, no Boletim n.17, de 1992).

Para além da sede, um pouco por todas as dependéncias da Mu-
tua se celebrou o 50° aniversario como se assinala também.

ORGAOS SOCIAIS

Na presente Marés em que os 6rgdos sociais sdo os grandes
protagonistas, ndo poderia ser mais oportuno destacar também
os membros que a data se encontravam (e renovavam o seu
compromisso) nos orgdos sociais da Mutua. No n.19, os Dire-
tores Jodo Lopes, José Antonio Amador, Jodo do Monte e Albino
Cadilhe, faziam o balanco do mandato que terminava. Regista-
mos aqui as palavras de Jodo do Monte que resumem bem o
universo da Mutua que se pretendia valorizar: “...a Matua é
uma empresa firme e ndo sé sob o ponto de vista econé-
mico-financeiro. E que o facto de nio ter 20.000 clientes
mas 20.000 associados, da-lhe uma estabilidade que nao
teria de outra forma. (...) E ai que reside a sua for¢a. Por
isso (...), tenho muita confianca no futuro. A Mutua vai
manter-se e vai expandir-se.”

Na edigcdo seguinte, n.20/21 de setembro de 1993, fazia-se a re-
portagem da tomada de posse dos 6rgaos sociais para o periodo
1993-1996, celebrada na sede em Lisboa, com reunido formal
dos novos 6rgéos para assinatura do Livro e precedida de almogo
de confraternizacédo no refeitério da sede.
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OLHAR PARA DENTRO
PARA MELHOR SERVIR
OS ASSOCIADOS
A analise dos resultados
internos e a sua divulga-
¢ao foi também uma prati-
ca continuada até aos dias
de hoje, coincidindo essas
analises com as prestacoes
de contas aos associados.
Até ser cooperativa isso
acontecia pelo menos uma
vez por ano, na Assembleia
geral magna de marco, e
a partir desse momento,
também em dezembro,
como exige o Cédigo Coo-
perativo. Os artigos, hoje
por regra assinados por
Sara Domingues, eram assinados pelo Diretor Financeiro de en-
téo, Antonio Z6zimo. No 50° aniversario, resumia-se da seguinte
forma a situacdo da Mutua, fazendo um balango desde 1942:
“Crescemos muito e bem. Podemos estar de parabéns,
sem esquecer os desafios que se nos colocam: aumen-
tar os Prémios sem aumentar indemnizacgoes, baixar des-
pesas gerais, aumentar cobrancgas.” O mesmo destaque se
continuou a dar as jornadas técnicas de trabalho, reunido magna
anual de quadros técnicos e colaboradores para fazer o balango
de atividade e perspetivar o futuro.

INTEGRAQAO DA MUTUA DA SARDINHA

Em 1994 cumpria-se o veredito de Jodo do Monte e a Mutua
expandia-se, passando a integrar a Mutua da Sardinha,
num processo valorizado por todos os envolvidos, que cul-
minaria formalmente em dezembro de 1994, com a assinatura
da escritura publica, ficando para a memdria a fotografia exi-
bida na 12 publicacdo da Revista ja com o nome “Marés”,
em margo/abril de 1995 (n.25). (E que viria de novo a publico
para o calendario de 2017, na evocagao dos 75 anos da Mutua!)
A Revista de marco de 1994, n.22/23, celebra este fato com uma
entrevista a Joaquim José Mota, Presidente dessa Mutua, e
que seria até hoje uma pessoa incontornavel para a Matua dos
Pescadores, e para a pesca do cerco em particular. Por fatores
externos, explica José Mota, comecaram as dificuldades com a
publicacéo do Decreto-Lei 28/89 que obrigou as Mdtuas a “ele-
varem o seu capital social para “750 mil contos” quando até ai
o minimo era de 100 mil... A partir daqui a Matua da Sardinha
encetou didlogo com as suas congéneres existentes a data, e
que conseguiram cumprir esse aumento de capital, a nossa Mu-
tua e a Mdtua do Arrasto (que se manteve Mudtua até 2009),
sendo que a Mutua dos Navios Bacalhoeiros ja estava a data em
processo de transformagdo em sociedade andénima, e também
com outras seguradoras do mercado. Foi a nossa Mutua que
colheu maiores simpatias e nas reuniées com 0s seus as-
sociados a preferéncia por noés foi generalizada! José Mota
confessa que esta era também a sua opgéo e envolveu-se pes-
soalmente neste processo transmitindo aos seus associados que
iriam encontrar na Mdtua o mesmo tratamento que encontravam
na Mdtua da Sardinha e que a MUtua possuia uma “vasta rede
de apoio aos seus segurados e sinistrados, da qual iriam
usufruir, bem como da sua assinalavel experiéncia.” Para
além da carteira de seguros, praticamente na totalidade, dos
seus ativos e passivos, a Mdtua dos Pescadores ganhou também
3 novos quadros: Sara Domingues, atualmente Diretora Finan-
ceira e de Resseguro, Lurdes Gaspar funcionaria do Departa-
mento Técnico, e responsavel também pelo Atendimento e Mario
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Soeiro, ja reformado. Ficou assim a familia da
Mutua mais alargada e a pequena Mutua dos
“pescadores sem patrao”, alargava-se agora
a esta nova frota, cujas companhas podem
levar mais de 20 homens, com uma especifi-
cidade de fungdes e de riscos que os técnicos
da Muatua aprenderam a conhecer de perto.

ORGANIZACOES E ENTIDADES EM DES-

TAQUE

Presenca da Matua nas comunidades

Se no numero de aniversario era a Mdtua a

entidade em destaque pela voz dos outros,

0s numeros seguintes dao a palavra as or-

ganizagbes para falarem si préprias e so-

bre temas que as preocupam, como mais

um “contributo da nossa revista para o

confronto de ideias e a convergéncia de

propostas (sempre) necessarias, para a

divulgacdo das organizacdes que temos

e gqueremos cada vez mais intervenien-

tes.” No n.22/23 foram as organizacdes e

comunidade de Vila do Conde e Pévoa, com

testemunhos da ANICP (Associacdo Na-

cional das Industrias de Conservas de

Peixe), da APROPESCA (Organizacao de

Produtores das Pesca Artesanal); Sin-

dicato dos Pescadores de Vila do Con-

de; Associagdo das Industrias Navais e

Associacdo de Armadores de Pesca do

Norte, e ainda, numa presenca que ja havia

sido tema de capa no anterior Boletim (de

1990, n.14), a igreja e a sua Obra Aposto-

lado do Mar, que através dos varios clubes

locais presta servico social as comunidades

piscatdrias. O Padre Domingues Ferreira de Araujo, Paroco
das Caxinas e responsavel pelo Clube Stella Maris local, deixa a
sua “Mensagem ao Jovem Pescador”: “...0 Pescador deve ser,
antes de mais, um autodidacta, sem dispensar a cultura
dada pelos mestres. Mas a melhor mestra é a vida bem
assumida, experimentada e rectificada. Habitua-te ler, a
estudar. N&o procures uma cultura passiva, do tudo feito,
mas procura ser agente de novas experiéncias.”

No n.19 foi a vez do Sindicato Livre dos Pescadores e Pro-
fissoes Afins e do FORPESCAS (hoje FOR-MAR). Na primeira
edicdo da Marés, n.24 de marco/abril de 1995, e aproveitando
a realizacdo da 142 semana das pescas, a colaboracao veio dos
Acores, com um depoimento do Secretario Regional das Agri-
cultura e Pescas, e da Porto de Abrigo — Organizacao de
Produtores da Pesca Artesanal.

TRADICAO E INOVACAO NOS SEGUROS

O SEGURPESCA continua a ser o produto de eleicdo para a
pesca, e no n.20/21 fez-se um destacavel com as 2 novas mo-
dalidades deste produto, o Segurpesca Il e 111, adaptado as
pequenas embarcagfes e embarcacbes com pesca sazonal. O
outro lado do documento incluia também novidades sobre o SE-
GUR-LAR.

Na edi¢éo 19, o destaque vai para as vantagens do SEGURO DE
ACIDENTES DE PESSOAIS, nas suas varias modalidades.

Na edicdo 20/21, Virginia Dias, responsavel de entdo da Infor-
matica, anuncia a implementacdo do sistema informatico
TELEPESCAS na Mutua, que consistia na informatizacao geral da
empresa, assente num Sistema Integrado de Informacao que per-
mitia a ligacdo entre o sistema central e as delegacgdes, e a ligacao
direta a Docapesca, via recolha de dados, para a recolha dos P3

(os descontos em lota dos armadores para o
pagamento dos prémios). O programa previa
a aquisicao de um computador IBM AS/400
e do GIS-Gestdo Integrada de Seguros. Um
projeto co-financiado pelos fundos comunita-
rios, no ambito do programa TELEMATIQUE,
que visava o desenvolvimento regional das
PME~s através de servicos avancados de te-
lecomunicagdes. A partir daqui muitas inova-
coes de fizeram nesta area, cada uma supe-
rando a anterior...

SALVAGUARDA DA VIDA HUMANA NO MAR
Nesta série o destaque vai para o n.20/21
que trouxe um balanco do Ano Europeu
da Seguranca, Higiene e Saude no Local
de Trabalho, que encerrou em fevereiro de
1993, com o depoimento de um empresario
do setor da pesca da Madeira, Gilberto T. de
Sousa e Manuel Marques, do SINDEPES-
CAS — Sindicato Democréatico das Pescas.
Cristina Moco deixa o alerta, valido tanto on-
tem como hoje: “A proépria palavra de ordem
“Fagamos da Europa um Melhor Lugar para
Trabalhar” trouxe associada uma concepcao
mais larga de bem-estar no trabalho, que
passa também pelo equilibrio entre traba-
Iho e lazer, pela realizacdao profissional,
pela inversao, enfim, da tendéncia indivi-
dualista e desumanizante que a crise que
abala a Europa vem provocando nas rela-
¢Oes de e no trabalho.” Ainda neste ambito
destaque para o artigo sobre a importancia
das consultas médicas via radio, por vezes
a Unica forma de poder atuar numa situagéo
de emergéncia a bordo. Destaque ainda para a 142 semana das
pescas dos Acgores, iniciativa que a Matua acompanha desde
a primeira edi¢do, e que em 1995 contou com um debate sobre
seguranca animado pela Mdtua.
Em 1994 da-se o maior acidente maritimo da historia da Mutua
e de Sesimbra, comunidade de onde eram oriundos 0s pesca-
dores. O “Menino de Deus” naufragava em Marrocos a 7
de janeiro, vitimando mortalmente 20 pescadores, sobre-
vivendo apenas um. Esta tragédia abre o Tragcando o Rumo da
32 edicdo da Revista, ja “Marés”, e neste nUmero a prevengao
e seguranc¢a no trabalho do mar assumem particular destaque.
Faz-se o balanc¢o dos acidentes do ano, por Sara Santos (hoje a
nossa Diretora Financeira) e Helder Borges, e traga-se o peffil
dos acidentes maritimos com dados quantitativos e qualitativos,
ao mesmo tempo que se aprofundam as medidas a ter em
conta para a sua prevencao (ao nivel dos equipamentos e sua
utilizagéo, seguros necessarios, legislacdo), pela mao de Candido
Baptista e Cristina Mocgo.
Candido Baptista exalta também no nimero 22/23 a atuacgao
prudente do jovem pescador Manuel dos Santos, do Canical,
Madeira, que teve a “calma e a lucidez bastantes para, no meio
do vendaval, soltar os cabos de amarragao, lancar o motor, ma-
nobrar e zarpar do lugar [Porto Franco do Canigal], conduzindo o
barco para o Porto do Funchal”, e ainda por cima sozinho a bordo!

Préximas edigoes...

Deixamos para os proximos dois niumeros da Revista deste ano a
continuacgao desta cronologia, ja com a nossa conhecida Marés,
cumprindo-se assim a justa homenagem aos seus obreiros
mas também a Matua que completa 75 anos ao servigo
das suas comunidades.

Revista Marés



SEAFOOD EXPO NORTH AMERICA, EM BOSTON

PUB

Portugal exportou 32 milhdes de euros de
pescado para a America do Norte em 2016

As exportacdes portuguesas de pescado para a América do Nor-
te estdo a crescer significativamente de ano para ano. S6 em
2016, as exportacdes para os mercados dos EUA e do Canada
representaram 32 milhdes de euros.

Para reforcar a presenca do pescado portugués nestes mer-
cados e a sua promogao junto dos potenciais importadores, a
Docapesca e varias empresas da Associagdo dos Comercian-
tes de Pescado (ACOPE) estiveram presentes na Seafood North
America, a mais importante feira do setor, que se realizou em
marco, em Boston.

Com milhares de compradores, importadores, exportadores e
profissionais da restauragao e do retalho atentos ao melhor que
o mar oferece, Portugal esteve em destaque apresentando no
seu pavilhdo uma vasta gama de produtos da pesca, desde os
peixes frescos e congelados, até ao marisco e ao incontornavel
bacalhau. Os visitantes puderam ainda degustar o pescado por-
tugués no showcooking dirigido pelo chef Luis Marques.

A presenca na Seafood de Boston marcou a estreia do pescado
portugués nos certames internacionais de 2017. A Ministra do
Mar, Ana Paula Vitorino, e o Secretario de Estado das Pescas,
José Apolinério, assinalaram a importancia da iniciativa com a
visita ao pavilhdo nacional.

As negociagbes das quotas de pesca portuguesas para 2017,
lideradas pela Ministra do Mar, traduziram-se num aumento de
11% face ao ano passado. O Pais vai, assim, poder pescar este
ano quase 121 mil toneladas, contribuindo para o crescimento
das empresas e das exportacdes e para a melhoria da balanca
comercial na fileira do pescado.

A Docapesca gere as 22 lotas do continente. E delas que sai o
pescado que “alimenta” as exporta¢des nacionais. A sua pre-
sidente, Teresa Coelho, destacou a crescente valorizagcdo do
pescado portugués. O pre¢co médio em lota aumentou 17% de
2015 para 2016. As 104,4 mil toneladas vendidas no ano pas-
sado geraram um valor superior a 201 milhdes de euros.



A Lista que se candidatou ao ato eleitoral de 26/03/2017 foi
proposta pelos Orgéos Sociais cessantes, e como tal todo o pro-
cesso resultou em primeiro lugar das posi¢cfes pessoais assu-
midas por cada um dos Dirigentes cessantes e posteriormente
da necessidade de se constituirem equipas que respondam em
cada 6rgao as exigéncias que nomeadamente o Regime Geral
da Atividade Seguradora e Resseguradora (RJASR) coloca, de
requisitos de qualificacdo e idoneidade.

De referir que os Presidentes da Mesa da Assembleia Geral,
Anténio Manuel Cruz Tavares Meyrelles, do Conselho de
Administracdo, José Antonio Bombas Amador e do Conselho
Fiscal, Joaquim José Mota, ao fim de muitos anos ao servigo
da Muatua dos Pescadores, decidiram nao integrar os novos Or-
géos Sociais, contribuindo para uma renovag¢éo mais profunda
dos mesmos. A estes Dirigentes e a todos os outros que néo in-
tegram os atuais Orgdos Sociais, aqui expressamos, em nome
destes, 0 nosso profundo agradecimento pelo seu empenho e
trabalho desenvolvido ao servigo da Mdtua dos Pescadores. Um
abraco especial para Lino Antdnio Goncgalves Correia.
Aproveitamos ainda para agradecer ao Representante Efetivo,
Joaquim José Mota e ao Representante Suplente, Anténio
Rosa Z6zimo, que assumiram a responsabilidade de represen-
tar a Lista candidata as eleigdes.

Na Mesa da Assembleia Geral surge como Presidente, Frede-
rico Fernandes Pereira, que anteriormente desempenhou o
cargo de Secretario e que coordenou a Federagdo dos Sindi-
catos dos Trabalhadores da Pesca durante um longo periodo
de tempo. Mantem-se como Vice-presidente, Carlos Alberto
Espadinha, Mestre de terra de uma traineira em Sines. Ainda
de Sines integra pela primeira vez a Mesa da Assembleia Geral
no cargo de Secretaria, Filipa Marta Torres Faria, advoga-
da, armadora e vereadora da Camara Municipal. Igualmente
como Secretario e também pela primeira vez, Anténio José
Casmarrinha, que desempenhou até ha algum tempo atras o
cargo de Gerente da Ponto Seguro.

No Conselho de Administracdo, como membros efetivos, entra-
ram pela primeira vez, Alvaro José Bota Guia, Contra-mestre
da Quarteira, Filipe Santos Dias Marques, Ferroviario e Di-
rigente da CGTP, José Luis Cabrita, Cooperativista e membro
da CONFECOOP e José Manuel Jerénimo Teixeira, Econo-
mista e ex-Diretor Geral da Mdtua. Renovaram o seu manda-
to, Arsénio Marques Caetano, Mestre-Armador de Setubal,
Jerénimo Gomes Viana, Mestre-Armador de Vila do Conde e
Jodo Paulo Quinzico Delgado, Pescador, Licenciado em Ar-
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tes Plasticas e Doutorando. Entre estes, na primeira reunidao do
Conselho de Administracdo, foram eleitos para Presidente, J.M.
Jerénimo Teixeira e para Vice-presidente, Jodo P.Q. Delgado.
Como membros suplentes do Conselho de Administragdo foram
eleitos pela primeira vez Emanuel Borges Cardoso, Arma-
dor-Pescador de Peniche, Gualberto Costa Rita, Armador da
Ribeira Quente, Presidente da Federagdo das Associa¢des da
Pesca dos Acgores e anteriormente membro do Conselho Regio-
nal dos Acores e ainda Manuel Coentrdo Pontes, Mestre de
terra de PGvoa de Varzim e anteriormente membro do Conselho
Regional do Norte.

No Conselho Fiscal entrou para Presidente Maria Fernanda
Pereira Goncalves Lacerda, Contabilista e ex-Diretora de
Contabilidade da Mdtua, mantém-se como Vogal Jorge Sera-
fim Silva Abrantes, Economista e entrou como Vogal José
Joaquim Salvado Mesquita, Economista.

Como membros Suplentes entraram Carina Macedo dos Reis,
Contabilista e técnica da AAPCS - Associacdo de Armadores de
Pesca Artesanal Centro e Sul e José Anténio Fernandes, Ar-
mador e Presidente da Dire¢éo da Associagéo da Pesca do Pico.
Na Comissédo de Avaliacdo e Vencimentos entrou para Presi-
dente Rui Manuel Barbosa Coelho e Campos, Advogado,
ex-Diretor Técnico da Matua e mais tarde Diretor Geral e Admi-
nistrador de outra seguradora, como Vogal, Genuino Alexan-
dre Goulart Madruga, Comendador da Ordem do Infante e
Medalha Militar da Cruz Naval 12 Classe (atribuida pela Marinha
Portuguesa) e condecorado pela Assembleia Legislativa da Re-
gido Auténoma dos Agores, Armador, Navegador (duas voltas
ao Mundo em solitario) e ex-Administrador da Mutua, e, ainda
como Vogal, José Marcelino Correia Castanheira, Psicélogo
e ex-Coordenador da Mutua no Algarve.

Em sintese verifica-se que no conjunto destes Dirigentes Nacio-
nais, em 22 lugares entraram 13 pela primeira vez e mais trés
que mudaram de 6rgdo. Portanto s6 6 Dirigentes se mantive-
ram no mesmo 6rgéao.

Para cada um dos Dirigentes 0s nossos votos de sucesso e es-
tamos certos que nao faltara a solidariedade necessaria para o
bom desempenho das responsabilidades individuais e de cada
um dos 6rgéos.

Deixamos para o proximo numero da Marés a merecida
referéncia aos membros dos Conselhos Regionais que
estdo a fazer as suas primeiras reunides, e do Conselho
Nacional, cujos membros estdo a ser eleitos nos respe-
tivos Conselhos Regionais a realizar até maio de 2017.

Revista Marés



No dia 26 de margo os cooperadores da Matua mobilizaram-
-se para eleger a equipa que estara a frente dos desti-
nos da Cooperativa nos préximos 4 anos, para o mandato
de 2017 a 2020.

Por iniciativa dos Orgdos Sociais foi apresentada uma lista
as eleicbes — a Lista A, com o mote “Tanto Mar — O Mesmo
Rumo”. Como mandatérios Joaquim José Mota, Presidente do
Conselho Fiscal no anterior mandato e antigo Presidente da
Mutua da Sardinha, e Anténio Z6zimo, antigo Diretor Finan-
ceiro da Mdtua. Uma lista de continuidade, com alguns ele-

Mesa da Fuseta Mesa do Pico

Mesa de Albufeira

Abril’17

mentos que transitaram do mandato anterior, mas também
com novos elementos, oriundos das varias atividades mariti-
mas e comunidades ribeirinhas, muitos dirigentes associati-
vos locais, com mais tradigdo na Mdtua, e de outros setores
de atividade ligados ao setor cooperativo e social.

Nos cadernos eleitorais estavam inscritos 4.949 cooperado-
res, e 933 votaram validamente na Lista A. Oriundos das
36 localidades ribeirinhas em que funcionaram as mesas de
voto — nas dependéncias da Mutua do Continente e llhas,
bem como nas associagdes e lotas de todo o pais maritimo.
Um esforco de trabalho que vale sempre a pena, nao fosse
esta uma instituicdo financeira de cariz mutualista e verda-
deiramente democratico, em que um homem vale mesmo um
voto, seja qual for o capital investido na cooperativa.

No dia 7 de abril cumpriu-se o ritual da Tomada de Posse
dos novos 6rgédos nacionais, e adotamos a Fundagdo Cidade
de Lisboa para o feito, que nos acolheu com todo o seu brio.
Foram cerca de 75 pessoas que se juntaram para celebrar
este importante momento para a Muatua, entre dirigentes
eleitos, trabalhadores e colaboradores do Grupo Mdtua, coo-
peradores e convidados.

De entre os convidados ndo podemos deixar de destacar a

Assisténcia
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José Antonio Amador, Presidente cessante, abre a sesséo

Anténio Casmarrinha

Filipe Dias Marques

José Luis Cabrita

Gualberto Rita

José Antonio Fernandes

Momento da assinatura do livro

Frederico Pereira

Alvaro Bota Guia

Jerénimo Viana

José Manuel Jer6nimo Teixeira

Maria Fernanda Lacerda

Rui Manuel Campos

Carlos Espadinha

Arsénio Marques

Jodo Paulo Delgado

Emanuel Borges Cardoso

José Joaquim Mesquita

José Marcelino Castanheira
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Jodo Delgado, Vice Presidente da Matua

José Figueiredo de Almaca, Presidente ASF

presenca de Cristina Rosa, em representacdo do Secre-
tario de Estado das Pescas, José Apolinario; do Pre-
sidente da ASF (Autoridade de Supervisdo dos Segu-
ros e Fundos de Pensfes) José Figueiredo de Almacga,
e também, do Diretor Geral de Supervisdo Prudencial
Anténio Egydio Reis; do Presidente da CASES (Coope-
rativa Anténio Sérgio para a Economia Social) Eduardo
Graca e da Vice Presidente, Carla Pinto; da Marinha,
uma presenca assidua na vida da Mutua de todos os dias,
esteve o Capitdo de Mar e Guerra Paulo Manuel José
Isabel, Chefe do Departamento Maritimo do Centro e
Capitao do Porto de Lisboa; das autarquias convidadas
marcou presenga a arquiteta Isabel Serra, da CM Almada;
dos partidos com representacédo parlamentar marcou presen-
¢a o PCP, com o dirigente Agostinho Lopes; da Comisséao
Permanente para a Seguran¢a dos Homens do Mar es-
tiveram presentes Cristina Rodrigues e Inés Quintino em
nome da ACT (Autoridade para as Condicdes de Traba-
Iho); da APS (Associacao Portuguesa de Seguradores)
estiveram o seu Presidente José Galamba de Oliveira e
a Diretora Geral, Alexandra Queiroz; da CONFECOOP,
esteve o0 seu Diretor Executivo, Joaquim Pequicho; da
ANIMAR — Associagdo Portuguesa para o Desenvolvi-
mento Local, Silvia Rodrigues; da Confederacdo das
Coletividades de Cultura e Desporto, o seu Presidente
Augusto Flor, da Comissao Executiva da CGTP esteve José
Augusto Oliveira; do CIRIEC esteve presente o dirigente
José Alberto Pitacas.

N&o quiseram ainda deixar de marcar a sua presenga outros
elementos de algumas destas organizacdes, pessoas que nos
acompanham desde ha muitos anos, como Jodo Salazar
Leite da CASES. A todos uma saudac¢ao especial tal como
especial também uma saudacdo para os colaboradores da
Mutua de muitos anos que nédo faltaram a mais esta cha-
mada, ja que sem eles a Mdtua ndo seria a mesma: Maria
do Céu Baptista, consultora cultural; Candida Teixeira,
assessora juridica; Sandra Aires, assessora para a area do
Direito Maritimo; Miguel Candido, Anténio Saraiva, e Ni-
colau Verissimo, colaboradores permanentes para a area

Abril’17

Eduardo Graga, Presidente CASES

Cristina Rosa, Secretaria de Estado das Pescas

da formagdo maritima; e Luis Paupério, Presidente da em-
presa 12S, parceira na area informatica.

E também uma saudacdo para todos os cooperadores pre-
sentes, que em boa hora assumiram um compromisso mais
profundo com esta organizagéo, e ainda para todas as enti-
dades e pessoas que, nao podendo estar presentes, se con-
gratularam com mais este passo na vida da Matua e felicita-
ram os novos 6rgaos sociais eleitos.

O Coro do Grupo Mutua abrilhantou a ceriménia e os tra-
balhos prosseguiram com a mesa da assembleia geral ces-
sante (Carlos Espadinha, Vice presidente e Frederico Pe-
reira, Secretario) a dar posse aos novos 6rgdos. Um a um
foram chamados para assinarem o Livro oficial, abragados
por grandes ovacgdes da plateia: da Mesa da Assembleia
Geral, Frederico Fernandes Pereira (Presidente), Carlos
Alberto Espadinha (Vice-Presidente) e Anténio José Cas-
marrinha (Secretéario); do Conselho de Administragéao,
Alvaro José Bota Guia, Arsénio Marques Caetano, Filipe
Manuel Santos Dias Marques, Jerobnimo Gomes Viana,
Jodo Paulo Quinzico Delgado, José Luis Cabrita, José
Manuel Jerénimo Teixeira (os efetivos), Emanuel Borges
Cardoso e Gualberto Costa Rita (suplentes); do Conselho
Fiscal, Maria Fernanda Pereira Gongalves Lacerda (Pre-
sidente), José Joaquim Salvado Mesquita (Vogal) e José
Anténio Fernandes (suplente); da Comissao de Avalia-
cdo e Vencimentos, Rui Manuel Barbosa Coelho e Cam-
pos (Presidente) e José Marcelino Correia Castanheira
(Vogal).

Os membros que ndo puderam estar presentes tomar&o pos-
se posteriormente. Quanto aos membros dos restantes Or-
gaos — dos Conselhos Regionais (Norte, Centro, Sul, Algarve,
Madeira e Acores) e do Conselho Nacional, (este formado
por ineréncia pelos membros da Mesa da Assembleia Geral,
por onze membros eleitos dos conselhos regionais e pelo re-
presentante dos trabalhadores, ja eleito diretamente pelos
trabalhadores da Mutua*) - tomardo posse até ao final de
maio, depois de serem convocados 0s respetivos 6rgaos pelo
Conselho de Administragéo.

Houve lugar também a uma merecida saudacdo aos mem-
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leicOoes

bros dos 6rgédos regionais presentes — Miguel Peres (Norte),
Marcelo Neves (Centro) e Jorge André Ferreira Timoteo
(Algarve), todos eles transitando de mandatos anteriores,
sendo que o ultimo se despede agora do Conselho de Admi-
nistracdo, 6rgédo a que pertenceu durante muitos anos.

No final, a nova Mesa da Assembleia Geral iniciou os traba-
lhos chamando a intervir José Anténio Bombas Amador,
presidente do CA cessante, que fez o balanco do mandato,
e Joao Delgado, em representacdo do novo Conselho de
Administragdo, que apresentou o programa da Lista para os
proximos 4 anos. Ndo poderiamos deixar de ouvir também
0s nossos convidados de sempre: as entidades que regulam,
fiscalizam a nossa atividade seguradora e cooperativa, e que,
justo dizé-lo, sempre nos trataram com imensa considera-
¢ao: o Presidente da CASES, Eduardo Graca, da ASF, José
Figueiredo Almacga, e ainda, numa presenca que muito
honra, Cristina Rosa, em representacao do Secretario de
Estado das Pescas, José Apolinario, que sempre acompa-
nhou de perto a nossa atividade.

Das suas intervencdes se renova a certeza de que vale a pena
continuarmos a ser quem somos, uma cooperativa ao servigo
das comunidades piscatérias e que abragca com a mesma ca-
pacidade e dedicacgdo todo o outro mar que tem pela frente,
o mar dos navegadores e da maritimo-turistica, o mar dos
cientistas e mergulhadores, e de outros tantos maritimos de
profissdo ou vocagdo, sem esquecer o setor cooperativo e
social.

De registar também a palavra dirigida pela nova Administra-
¢éo a mediadora Ponto Seguro, que trilha o caminho ao lado
da Muatua, catapultando a agcdo do Grupo Mutua para outros
desafios, como o sdo as autarquias e o movimento sindical.
E juntos, possam afirmar-se cada vez mais como Grupo Coo-
perativo, e ser uma referéncia para as organiza¢bes do setor
cooperativo e social, que partilham os mesmos valores.

A Cerimodnia terminou com uma fotografia de grupo nas belas
escadarias exteriores e com um merecido repasto coletivo!

*Sobre a eleicdo do trabalhador ver mais a frente na se¢do
DA MUTUA.
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Conselho de Administracao

Na sua primeira reunidao apés o ato de Tomada de Pos-
se 0 Conselho de Administracdo elegeu José Manuel
Jerénimo Teixeira e Jodo Paulo Delgado, para as-
sumirem, respetivamente, as funcdes de Presidente e
Vice-presidente do 6rgao.

Nomeou ainda, para Provedor do Utente, Patricia
Cruz Gomes, advogada, jurista e formadora desde
2000. Do seu percurso profissional destacamos a sua
experiéncia e dedicagdo ao movimento cooperativo,
nomeadamente na coordenacédo da area de defesa do
consumidor na Federacdo Nacional das Cooperativas de
Consumidores — FENACOOP, entre 1997 e 2012, e na sua
area de especializagdo, o direito do consumo, trabalha
com maior enfoque na area do direito financeiro - banca
e seguros, mormente quanto ao regime do crédito ao
consumo e contratagdo eletrénica de servigos financei-
ros, branqueamento de capitais e protecédo de dados, na
area de direito regulatério e contraordenacional.

Mudanca na estrutura
de governacao da Mutua

Ao nivel da estrutura de Governagdo da Muatua, por de-
liberacdo do Conselho de Administracdo, na sua reuniédo
de 28 de Janeiro de 2017, procedeu-se a aceitagdo do
pedido de cessacdo de funcdes do Diretor Geral Jeroni-
mo Teixeira, como decorréncia da sua candidatura aos
6rgdos sociais da Mutua para o mandato 2017-2020,
integrando a lista para o Conselho de Administracao, e
foi nomeada para o cargo de Diretora Geral, Ana Teresa
Vicente.

Como consequéncia, o Comité de Gestdo — 6rgédo de di-
recdo técnica constituido pelo Diretor Geral e por Direto-
res Coordenadores, que assegura a gestdo corrente da
Mutua, executando as politicas definidas pelo Conselho
de Administracdo — passou a ter a seguinte composicao:

Ana Teresa Vicente
Diretora Geral

Joaquim Simplicio
Diretor Geral Adjunto

Sara Domingues
Diretora Financeira e de Resseguro
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eguranca e Saude no Trabalho

Campanha Ibérica de Prevencao
de Acidentes de Trabalho

CAMPANA IBERICA

Prevencion
de accidentes
de trabajo

Autoridade para as Condigdes de Trabalho

CAMPANHA IBERICA

Prevencao
de acidentes
de trabalho

Na Europa mais de 4.000 trabalhadores morrem todos os anos devido a acidentes
de trabalho e mais de trés milhdes sdo vitimas de um acidente de trabalho grave
resultante numa auséncia do trabalho superior a trés dias

O Quadro Estratégico da Unido Europeia (UE) para a Saude e
Segurancga no trabalho - 2014-2020 prevé, como um dos ob-
jetivos estratégicos da Comissdo Europeia, a garantia de um
ambiente de trabalho seguro e saudavel para mais de 217 mi-
Ih6es de trabalhadores na UE. A reducdo dos acidentes de
trabalho constitui, assim, um dos objetivos estratégicos
do Quadro Estratégico Europeu refletido nas Estratégias
de Seguranca e Saude no Trabalho dos diferentes Esta-
dos-Membros, nomeadamente de Espanha e de Portu-
gal, alcancando-se através de uma estreita articulacao
entre os parceiros sociais e as demais institui¢cdes e or-
ganismos da UE.

Neste contexto, a Autoridade para as Condi¢Bes do Trabalho
(ACT) e a Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social (ITSS) de-
cidiram desenvolver, em estreita cooperacgéo, durante o biénio
2016/2017, uma campanha ibérica focada no objetivo estraté-
gico de combate a sinistralidade laboral, centrada na preven-
¢ao da ocorréncia de acidentes de trabalho.

Em Portugal, a Campanha Ibérica de Prevencao de Acidentes de
Trabalho 2016/2017 constitui-se como um dos instrumentos es-
tratégicos privilegiados de implementacao da Estratégia Nacional
de Seguranga e Saude no Trabalho 2015-2020, consubstanciada
através da medida n.° 11 “Desenvolver uma campanha de pre-
vencao e de sensibilizacéo sobre acidentes de trabalho e doencgas
profissionais e sua reparacgao, incluindo informacdo sobre o apoio
técnico a reabilitagdo e reintegragdo profissional”.

Importa sensibilizar todos os interlocutores do mundo laboral,
e da sociedade civil em geral, para o nimero de pessoas que
morrem ou ficam gravemente feridas quando estdo a traba-
Ihar. E essencial que seja interiorizada, por todos, uma
verdadeira “cultura de prevencdo” no trabalho que pas-
se, nomeadamente, pela implementagao, nos locais de
trabalho, de sistemas de gestdo de seguranca e saude
eficazes.

Esta campanha ibérica tem como principais destinatarios tra-
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balhadores e empregadores e seus representantes, nos varios
setores de atividade, nomeadamente das micro, pequenas e
médias empresas e a sociedade civil, em geral. Assente na
promocdo de atividades de prevencgao dos riscos profissionais
nas empresas e na sensibiliza¢do da populacdo em geral e dos
diversos atores do mundo do trabalho em particular, tenciona
refletir sobre aspetos como:

= Principais causas dos acidentes de trabalho;

= Principais setores onde ocorrem os acidentes de trabalho;

= Medidas adequadas de prevencédo e de protegcdo da segu-
ranga e salde dos trabalhadores;

« Principais consequéncias e custos (diretos e indiretos) dos
acidentes de trabalho para os trabalhadores, empregado-
res e sociedade em geral;

e Beneficios da prevencdo de riscos profissionais.

Para que seja atingido tal desiderato serdo desenvolvidas va-
rias etapas, nomeadamente, o mapeamento da sinistralidade,
a concecdo de instrumentos de informagédo (em formato pa-
pel e video) para sensibilizacéo e divulgacdo de boas praticas,
a discussdo da problematica em foruns setoriais e regionais
e, ainda, a intervencgéo inspetiva em empresas onde tenham
ocorrido acidentes de trabalho e/ou que implementem prati-
cas inseguras de trabalho, para promoc¢éo de locais de traba-
Iho seguros e saudaveis.

A campanha pressupfe ainda o reforgco da capacidade das
micro e pequenas empresas para implementarem medidas
eficazes e eficientes de prevencgdo de riscos através, designa-
damente, da disponibilizacdo de solugdes mais simples e efi-
cientes, embora garantindo idéntico nivel de protecdo, tendo
em conta a sua especificidade e a necessidade de assegurar
condicdes de trabalho dignas e seguras a todos os trabalha-
dores, independentemente da dimensédo dos respetivos em-
pregadores.

Nota: Sublinhados s&o da responsabilidade da Marés.
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Inquérito nacional
as condicoes de trabalho

O Inquérito Nacional as Condi¢des de Trabalho ja se encontra
no site da ACT-Autoridade para as Condi¢des de Trabalho:

www.act.gov.pt — Publica¢cbes — Projetos Apoiados — 2017

O Inquérito, o primeiro desde o ano 2000, foi elaborado pela
CESIS-Centro de Estudos para a Intervencédo Social, resultan-
do de um protocolo entre esta entidade e a ACT.

Relne os inquéritos separados feitos a trabalhadores e em-
pregadores.

Abarca matérias como o local de trabalho, as relagbes sociais
no trabalho, a satisfacdo com as condi¢des de trabalho, a sau-
de e seguranca no trabalho e a articulagdo entre a vida pro-
fissional, familiar e pessoal, entre outras, numa visao muito
ampla e integrada das condi¢Bes de trabalho.

Foi efetuado com uma amostra razoavel e possivel, obedecen-
do a técnicas rigorosas e evoluidas.

As conclusfes, nalguns casos surpreendentes, sdo minuciosas
e extensas, bem ilustradas por quadros e graficos.

O objetivo expresso é o de conhecer melhor as condi¢des de
trabalho em todo o territério de Portugal Continental.

E na sessdo de apresentacéo, efetuada em Lisboa, no passado
dia 7 de abril, onde a MUtua esteve presente, foi afirmado que
devera servir para melhorar a realidade, nomeadamente atra-
vés de recomendacdes a tutela.

Razdes para saudarmos esse estudo e os propdsitos dos seus
autores.

EXERCICIO DE SALVAMENTO MARITIMO

“PROTEGER 2017”

Uma comunidade costeira numa ilha é afetada e fica isola-
da, na sequéncia de um pequeno maremoto.

Este € o cenario, a que se prestou a baia de Cascais, em
29 de margo, ao qual a Matua foi convidada a assistir.

Os danos, perigos e dificuldades sdao multiplos e o acesso
por mar na prestagdo de socorro de emergéncia é a Unica
via possivel.

E neste contexto que varias organizagées e valéncias, de-
pendentes da Autoridade Maritima Nacional, da Marinha,
do Instituto Hidrografico, do Servigo Municipal Protecdo
Civil de Cascais, dos Bombeiros Voluntarios de Cascais e
do INEM, se coordenam para intervir com seguranca, ce-
leridade e éxito.

Apesar de um sol radioso e mar chéo, da varanda da Ca-
pitania do Porto de Cascais tivemos a oportunidade de
verificar a complexidade de uma situacao desta natureza,
os recursos envolvidos e as exigéncias de organizagao.

E ajudou-nos a reforcar o entendimento de que, nédo sen-
do possivel evitar as catastrofes naturais, existem con-
dicbes para minimizar substancialmente os seus efeitos;
sem prejuizo, claro, da imprescindivel prevencdo que
deve ser feita a montante.

Esta preocupacédo das entidades que organizaram o even-
to, em antecipar através de exercicios praticos regulares
uma hipotética necessidade de intervencdo real, € mais
um elemento a sedimentar a nossa convicgao.

a Museu
. de Ilhavo,

MARITIMO
ILHAVO

BO Anos a Navegar.
Toedos ao Lemel

museu-aquaric=investigacio
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OREY Técnica Naval, onde
a seguranca € a prioridade

Esta é a empresa responsavel por inumeros casos de salvamento de pescadores
em Portugal. Através das suas estacdes de servigco de Norte a Sul e Acores, a OREY
Técnica Naval ja contribuiu para o salvamento de centenas de pescadores através

dos seus equipamentos

A OREY Técnica Naval é uma das principais protagonistas em
histérias de salvamento a centenas de pescadores nas ulti-
mas décadas em Portugal. Através das 4 quatro estacdes de
servigo que asseguram uma cobertura geografica significa-
tiva e sob o lema “nunca comprometer a segurang¢a”, entre
os milhares de equipamentos inspeccionados, foi responsavel
pela manutencdo de 24 jangadas salva-vidas que permitiram
0 resgate com vida a 152 naufragos nos ultimos 12 anos em
embarcacdes portuguesas.

O facto de representar em Portugal os principais fabricantes
mundiais de equipamentos de salvamento e sobrevivéncia,
permite-lhe acompanhar o estado da arte e a constante me-
lhoria da sua actividade, adoptando as melhores praticas da
industria. A qualidade dos seus produtos e a capacidade técni-
ca da sua equipa séo os factores chave que fazem com que os
clientes mais representativos elejam os seus produtos e ser-
vicos, desde sistemas de evacuacdo em massa para havios de
passageiros, a jangadas de varios tipos que equipam a maior
parte dos navios da Marinha, dos navios de comércio portu-
gueses, da nossa frota de pesca do alto e costeira, bem como
helicopteros e aeronaves diversas. Sao varios os produtos e
acessorios de salvamento e sobrevivéncia que a OREY Técnica
disponibiliza. Conheca alguns deles:

O Colete de Salvacdao Insufla-

vel da Orey Técnica foi concebi-

do com dois objectivos, o de ser

utilizado em situacdes de emer-

géncia ou abandono, e o de uti-

lizacdo constante para protec-

¢ao individual. O seu design de

baixo relevo permite que o utiliza-

dor trabalhe de forma confortavel,

garantindo toda a seguranca que

necessita. Com um mecanismo de

insuflacgdo automatica Hammar,

permite evitar as insuflacdes aci-

dentais causadas pelas vagas e

chapadas de mar. Seguindo os requerimentos 1SO 12402-3,
este colete permite uma insuflacdo automatica e manual, em
menos de 5 segundos, podendo incorporar um dispositivo de
alerta de homem ao mar ou uma radio baliza pessoal.

A Radio Baliza com GPS incorporado EPIRB1 destaca-se,

especialmente, pela sua bateria de longa duracao, até 10 anos.
Sendo uma das Radio Balizas mais pequenas do mercado, é fa-

30

cilmente incorporada no colete salva-

-vidas ou transportada para a jangada

insuflavel. Dispbe de duas luzes estrobos-

cépicas LED de alto brilho e uma antena re-

tractil para uma maior protecgdo da mesma.

Ao nivel dos sinais visuais de socorro exigi-

dos para seguranca da navegacdo, a OREY

Técnica representa ha mais de 40 anos a

marca PainsWessex em Portugal. Dispon-

do de paiol e carta de estanqueiro fornece

a gama completa de Pirotécnicos neces-

séarios para todos os tipos de embarcagdes,

desde o Facho de Mao Vermelho, o Sinal de luz com Para-
guedas e o Pote de Fumo flutuante, até aos aparelhos Lanca-
-cabos e aos sinais de Fumo e luz para Béia ‘Manoverboard’.

O modelo de jangada RFD

SEASAVA PLUS é uma das

principais balsas que con-

tribuiram para o salvamen-

to em diversos casos de

naufragio de pescadores.

Especificamente conce-

bida para pesca local e

costeira e embarcacgbes

de recreio de alto mar,

destaca-se pela sua capacidade de estabilidade, isolamento e
visibilidade. Aprovada pela DGRM para embarcag¢des nacionais,
é fabricada em poliuretano leve e duravel, muito resistente a
corrosao e a abraséao.

Também a RFD SEASAVA

PRO-1S0, especificamen-

te concebida para a nave-

gacado de recreio ocea-

nica e de competicao,

cumpre os mais recentes

requisitos da ISAF para

jangadas insuflaveis e pos-

sui aprovacao 1SO 9650-1.

Este modelo de jangada

apresenta um design compacto e leve, ideal para embarcacoes
com espagco limitado no convés. Estavel e com o chéao isolado
para aumentar o conforto e prevenir a hipotermia, é fabricada
em material de longa durag¢do, muito resistente a corroséo e
a abraséo.
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Farmacias de

bordo

oferecidas pela Mutua

A Mutua dos Pescadores distribui anualmente aos armadores,
seus segurados em acidentes de trabalho, farmécias de bordo,
definidas pela Direcgdo Clinica, cuja dotacdo depende do nime-
ro de tripulantes, da distancia dos pesqueiros que frequentam
a costa e da duracdo das marés. Com as farméacias, a Mutua
distribui a lista dos farmacos e material de penso incluidos, o
seu prazo de validade e as instru¢des de utilizagéo.

A partir de 2012, estas listas da dotacdo médica passaram a
seguir o modelo e formato indicado na Portaria 6/97, e a incluir
também uma grelha anatémica para facilitar a consulta radio
médica, tal como vinha a ser exigido pela Policia Maritima.

Em 2017, com base na Recomendacdo da Comissédo Per-

Enquadramento legal

O Decreto-Lei n°® 274/95, de 23 de Outubro, que transpds
para o direito interno a Directiva 92/29/CEE, sobre assis-
téncia médica a bordo, prevé a obrigatoriedade de existén-
cia a bordo de uma dotacdo médica, variavel consoante o
segmento da frota, bem como o registo em ficha propria do
contelido dessa dotacdo médica. O diploma foi regulamen-
tado, no que refere as farmacias de bordo, pela Portaria
6/97, de 2 de Janeiro, que inclui em anexo a “lista ndo
exaustiva” da dotacdo médica por categorias de navios, as-
sim como o “quadro geral destinado ao controlo das dota-
¢6es médicas” das 3 categorias de navios.

Esta regulamentagdo esta desadequada a pesca, nomea-
damente ao prever a obrigatoriedade de existirem a bor-
do farmacos e materiais que ndo podem ser ministrados
/ manipulados sem formacgdo adequada das tripulagfes,
nomeadamente dos responsaveis pelos cuidados de saude
a bordo, formacdo essa que (ainda) ndo esta autorizada
no quadro da legislagdo portuguesa. Perante esta consta-
tacdo, a adaptacdo da referida Portaria as embarcacoes

Abril’17

MALA DE PRIMEIROS SDCORADS

manente de Acompanhamento da Seguranca dos Ho-
mens do Mar (CPASHM) a Mutua adaptou a composicao das
farmacias distribuidas aos seus associados a dotagdo médica
constante na Recomendacgéo.

N&ao obstante néo integrar todos os farmacos previstos,
e nas quantidades determinadas, a farmacia da Mutua
inclui os indispensaveis para fazer face aos riscos trau-
matolégicos de acidentes de trabalho, ao mesmo tempo
que segue a orientacdo da Comissao.

O processo de recomposicdo das novas farmacias é complexo,
e a sua distribuicdo pelos nossos associados esta praticamente
concluida.

de pesca foi analisada pela Comissdo Permanente de
Acompanhamento da Seguranca dos Homens do Mar
(CPASHM).

Em marcgo 2016 esta Comissédo, sustentando que a referida
Portaria 6/97 “contém um conjunto de medicamentos de
disponibilizacdo condicionada e aplicagdo e que carecem
de habilitagdo técnica adequada para a sua aplicacao” fez
uma Recomendacéo “tendo em vista harmonizar os
conteudos das dotacdes médicas das embarcacdes
de pesca local e, em particular as da pesca costei-
ra que exercem a sua atividade exclusivamente nas
imediacdes da costa (nunca se afastando para além
das 50 milhas), importa identificar um padrdo mini-
mo de medicamentos e equipamentos que devem in-
tegrar a farméacia de bordo daquelas embarcacdes.”
(Despacho n° 7029/2010, de 16 de margo).

Este despacho foi publicado no site oficial da DGRM em
fevereiro de 2017.
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A MuUtua dos Pescadores
no Parlamento Europeu

No dia 30 de marco, a convite do grupo parlamentar GUE/NGL do Parlamento
Europeu, a Mutua dos Pescadores participou numa sessao de trabalho cujo objetivo
central era discutir «As Desigualdades na Pesca e o Impacto dos Super-Arrastdes

e da Pesca Industrial nas Pescas Locais de Pequena Dimensao»

Foram constituidos trés painéis

por representantes de Portugal,

Irlanda e Espanha que versaram

sobre os seguintes temas: 1) O

Impacto dos Super-Arrastdes e da

Pesca Industrial; 2) Impacto da

Politica Comum de Pescas — De-

sigualdades nas Pescas, Distribui-

¢do de Quotas; 3) Regulagédo dos

Mercados; Impactos socioecon6-

micos nas pequenas comunidades

piscatorias.

Intervieram bidlogos marinhos,

representantes de ONGs, do mo-

vimento sindical, de organizagfes

de produtores, do movimento

cooperativo, associacbes de ar-

madores da peguena pesca e re-

presentantes do Sinn Féin (Partido

Politico Republicano Irlandés).

A Matua dos Pescadores interveio

no segundo painel, tendo a dele-

gagdo portuguesa contado com

trés intervenientes, um em cada

painel. Frederico Pereira e Joao

Almeida pela Federa¢ao dos Sindi-

catos das Pescas e Jodo Delgado

representando a Mutua dos Pescadores.

A gqualidade de todos os intervenientes estimulou, invariavel-
mente, acesos debates que aconteciam no final de cada pai-
nel. Sem duvida, um excelente momento de reflexdo conjunta
e de participagdo de varios intervenientes do setor piscatério
de paises da Unido Europeia visivelmente desagradados com
o impacto da Politica Comum de Pescas nos seus paises de
origem.

Importa aqui recordar alguns momentos da intervencédo da
Mutua dos Pescadores na referida iniciativa:

“Nos altimos 30 anos, Portugal tem assistido a uma drasti-
ca erosédo do nimero de pescadores, embarcacdes, empresas
de pesca e consequente, redugdo do impacto econémico e do
peso politico do setor piscatério no contexto nacional. A Poli-
tica Comum de Pescas abateu-se com estrondo nas pescas
nacionais com opg¢fes demasiado gravosas para todos os que
da pesca dependem e para 0os mais elementares interesses
do Pais.

Com base nos dados das estatisticas oficiais do INE de 2016
(dados relativos a 2015), Portugal tem incomparavelmente
menos pescadores (17.536) relativamente a 1986, data da
adesdo a entdo CEE, que rondavam os 41.000. Ou seja, nesta
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caminhada de 3 décadas, perde-
ram-se cerca de 23.500 postos de
trabalho na pesca. As associagcdes
de armadores ja exigem, hoje,
medidas por parte do governo
nacional, para poderem contratar
trabalhadores extracomunitérios,
visto que ndo existe mao-de-obra
disponivel em Portugal para fazer
face as necessidades. Dezenas de
embarcag¢des encontram-se para-
das por falta de profissionais. Esta
é uma triste realidade e, simul-
taneamente, a face mais Vvisivel
do impacto da Politica Comum de
pescas em Portugal.
Na distribuicdo das quotas de
pesca, quase nunca se leva em
consideragdo as necessidades
de consumo de cada pais, as ne-
cessidades de abastecimento de
matéria-prima as industrias, de-
signadamente conserveira, ou o
equilibrio entre as necessidades
econdmicas das comunidades,
0 seu bem-estar e o real estado
dos stocks. O discurso da escas-
sez, que legitima o estrangulamento ao setor, € muitas ve-
zes apoiado em dados insuficientes. Os constrangimentos
orcamentais tém determinado um incipiente investimento na
investigacao nesta area, deixando por analisar conveniente-
mente os recursos disponiveis. A velha questdo da escassez
tem muito mais que ver, na nossa consideragdo, com questdes
ciclicas do que com sobrepesca. E se é sobrepesca, temos que
verificar quem a pratica, que zonas de pesca e que espécies
estéo a desequilibrar.
O que dizer a este propoésito do aparecimento subito do biquei-
rdo no norte do pais? Que explicagdo ha para este fenbmeno
que suplantou todas as estatisticas de captura? Que dizer aos
dados disponiveis para analise, que nos demonstra que os ma-
ximos de captura da sardinha foram registados no inicio dos
anos 60 — 150 mil ton. E que o minimo relativo da mesma
espécie registou-se no fim da mesma década. Cerca de um
terco desse valor, dados também registados ja em 2004. O
que podemos nos dizer sobre estes ciclos de produgéo?
A liberalizagdo dos mercados, com margens livres no que
aos lucros diz respeito, aguca ainda mais o apetite voraz a
grande distribuicdo de produtos da pesca. Os pregcos médios
praticados na primeira venda nas lotas nacionais, no ano tran-
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sato, fixaram-se em 1.93 euros/kg, subindo 17% face ao ano
anterior que se situava em 1.81 euros/kg. Atendendo a re-
ducgédo das capturas em 11,7% face a 2015, estes residuais
aumentos dos precos médios perdem totalmente o significado
e o0 impacto no rendimento dos pescadores. Desta forma, o
setor deixa de ser atrativo para fixar jovens e novos investido-
res, fazendo com que a méo-de-obra se encontre atualmente
muito envelhecida ou simplesmente inexistente.

O sistema e os governos que adotaram e aplicaram estas po-
liticas tém tido uma salutar convivialidade com este cenario,
apontando o 6nus da questdo ao individuo por considera-lo
inadaptado. No fundo, um incapaz de se adaptar as necessi-
dades normais de, como qualquer mercadoria, se “contorcer”,
alongar, encolher, inchar ou adotar a mais bizarra forma, mes-

mo que isso implique alienar-se de si mesmo, sempre em fun-
¢do do mercado. Por isso, valorizam trabalhadores flexiveis,
volateis, moveis, servis. Tudo isto para aumentar as remune-
racOes do capital, fomentando politicas de emprego direciona-
das as vontades do mercado, aos caprichos do capital e néo
as reais necessidades de uma sociedade que assim definha.
A este ritmo a pesca em Portugal ficara reduzida a uma
sombra do que foi. Ao arrepio daquilo que o pais necessita.
Exige-se, portanto, uma acdo imediata que trave o acelerado
desaparecimento do setor piscatorio em Portugal, reclamando
uma gestdo de proximidade e medidas urgentes de fomento
ao setor, revogando, de forma inequivoca, as medidas mais
gravosas aplicadas ao abrigo da Politica Comum de Pescas da
Unido Europeia.”

O estranho caso do Biqueirao

No ultimo ano de 2016, houve um aumento inesperado do
Biqueirdo na costa centro e norte de Portugal continental.
Tal abundancia justificou um aumento de 18% da quota
desta espécie, para o ano de 2017, na maratona negocial
que acontece no uGltimo més de cada ano em Bruxelas.
Em varias declaragdes publicas o presidente da ANOPCER-
CO, Humberto Jorge, mostrava-se satisfeito com o au-
mento geral das quotas de pesca para 2017. Ainda assim,
para o Biqueirdo o aumento ficou aquém das espectativas
dada a abundancia verificada, a qual suplantou todos os
registos do histérico de capturas desta espécie.

Claudio Peixoto, gestor da embarcacdo “Princesa de Pe-
niche” sedeada na Figueira da Foz, relativamente a esta
nova realidade da captura do Biqueirdo afirma que ”tem
sido uma grande ajuda. Ja o foi no ano passado,
dado que se néo fosse o “milagre” do Biqueirdo que
em setembro de 2016 apareceu no norte do pais, o
ano tinha sido muito fraco para n6s”. Reforca ainda
que ja fizeram, nos primeiros dois meses deste ano, cerca
de 1/3 de toda a faturacdo do ano anterior.

Por seu turno, o mestre e armador da embarcacao re-
gistada em Vila do Conde “Dragaozinho”, Jerénimo Via-
na, que é simultaneamente administrador da Mdtua dos
Pescadores, faz uma analise do fenémeno, colocando-o
numa base de conjugacédo de diversos fatores que pro-
porcionaram este arranque de época extremamente posi-
tivo “o facto das traineiras estarem paradas, aqui e
em Espanha, a permanéncia anormal desta espécie
na nossa costa e a boa qualidade da mesma, visto
que o peixe era grande, fizeram com que os precos
disparassem”. Afirma ainda que “o Biqueirdo ainda
ai esta, s6 que é pequeno, nao vale a pena apanha-
-lo porque néo leva preco. O carapau desapareceu
contrariamente aos anos anteriores, logo decidimos
parar toda a frota do cerco da Figueira da Foz para
norte”.

Carlos Bragaia, jovem mestre da embarcacdo que opera,
por norma, a partir do porto da Nazaré, “Triunfador”, e
membro do Conselho Regional do Centro da Mdtua, tam-
bém reitera as anteriores declara¢des “Foi um bom ini-
cio de safra, ja fizemos bom dinheiro, pena é que
ndo temos pessoal para trabalhar”. Fala com magoa
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pela escassez de recursos humanos em contraponto com
a abundancia de Biqueirdo. Sem pessoal suficiente para a
embarcacgéo estar deslocada do seu porto, vé-se forcado
a abandonar o porto da Figueira da Foz para retornar a
Nazaré. O Biqueirdo ndo se encontra da Praia da Vieira
para sul, s6 dai par norte. O jovem mestre na viagem
de retorno a Nazaré refere com revolta “Vinha a chegar
ao Pedrogédo e encontro uma mancha grande de peixe e
era Biqueirdo. Chamo as embarcacbes da Figueira para
apanharem aquele peixe que eu tinha encontrado pelo ca-
minho. Tinha poucos homens a bordo e ndo conseguia
trabalhar. Fizeram bom dinheiro!” Encolhe os ombros e
resigna-se.

Aquilo que se nos coloca é o seguinte: Que elementos se
estao a conjugar para o aparecimento subito desta espécie
e a forma como a mesma se fixa, fundamentalmente, no
norte do pais? Se as embarcagdes de Espanha estivessem
a operar, tinhamos a mesma capacidade de rentabilizar
esta espécie? Em que mercados a colocariamos por alter-
nativa a Espanha? Estaréo as organizagdes de produtores
a acautelar as possibilidades de rentabilizacdo destas e de
outras espécies, com estratégias de marketing adequadas
a promogédo do produto a escala internacional?
Pensamos que, em conjunto, as organizagbes do
setor deverao neste, e noutros casos, refletir pro-
fundamente sobre linhas de trabalho que potenciem
as possibilidades de rentabilizacao e viabilizagcao da
atividade piscatéria nacional. O futuro do setor pas-
sara, inevitavelmente, pela forma como o mesmo se
organiza e se promove a escala transnacional.
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MARIO RUIVO.

Mario Jodo de Oliveira Ruivo nasceu em Campo Maior em 1927.
Licenciou-se em 1950 pela Universidade de Ciéncias de Lisboa.
De seguida, entre 1951 e 1954, especializou-se em Oceanografia
Biolégica e Gestdo de Recursos Vivos Marinhos na Universidade
de Paris, Sorbonne.

Especialista em Oceanografia Bioldgica, foi um dos pioneiros da
Biologia Marinha em Portugal. Na qualidade de jovem cientista do
Instituto de Biologia Maritima, nos anos cinquenta participou ac-
tivamente nos primeiros programas de estudo das populagdes de
bacalhau do Atlantico Norte, nos bancos da Terra Nova e na costa
oeste da Gronelandia. Contando com apoio logistico do Gabine-
te de Estudos das Pescas — outro organismo técnico dependente
da Organizacdo Corporativa, criado em 1952 —, Mario Ruivo foi
nomeado responsavel pelo programa portugués de amostragens
e estudo das populagdes de bacalhau e outros gadideos. Foi um
projecto novo, inserido na crescente participacdo de Portugal em
organismos de gestdo multilateral das pescas, em especial na
area convencional da ICNAF (actual NAFO), criada ao abrigo da
Convencao de Washington em 1948.

Desse trabalho cientifico de regulagdo do esforco de pesca no
Atlantico Norte e da experiéncia que teve a bordo dos bacalhoeiros
da lendaria frota branca, Mario Ruivo guardou e exprimiu gratas
recordacdes. Fé-lo em diversas conferéncias no Museu Maritimo
de ilhavo, simpatia que o Museu retribuiu com a edicdo de um
inédito que o jovem bidlogo escreveu no mar, em 1957, em co-
-autoria com o piloto Anténio Nunes de Oliveira. O pequeno livro,
uma preciosidade, intitula-se Aparelhos e métodos de pesca a li-
nha usados na Frota Bacalhoeira Portuguesa e conheceu agora a
sua segunda edicao.

Nos seus anos de estudante em Lisboa, Mario Ruivo militou no
MUD juvenil, movimento de oposi¢ao ao salazarismo onde conhe-
ceu Mario Soares e Octavio Pato, entre outros jovens antifascistas.
Militante clandestino do PCP, pertenceu a Direc¢éo Universitaria de
Lisboa do MUD Juvenil. Foi preso em 1947, na sequéncia da acti-
vidade conspirativa liderada pelas juventudes comunistas e pela
frente antifascista que se formara no final da Guerra.

Apesar da sua conhecida militancia nas oposic¢des a ditadura, dada
a escassez de cientistas do mar em Portugal e de biélogos em
particular, nos anos cinquenta Mario Ruivo assumiu responsabili-
dades importantes em organismos cientificos da Organizagéo Cor-
porativa das Pescas onde imperava a figura de Henrique Tenreiro.
Entre 1954 e 1961, foi investigador e vice-director do Instituto
de Biologia Maritima onde desenvolveu trabalho de investigacéo
sobre os recursos vivos da plataforma continental portuguesa. O
Instituto era um pequeno organismo animado por um programa
ambicioso. Fora criado em 1950 pelo médico naturalista Alfredo
de Magalhdes Ramalho, quando a Estacdo de Biologia Maritima
se separou do Aquario Vasco da Gama. Pioneiro de uma “Ciéncia
das Pescas” em Portugal, o Instituto abriu caminho a uma menor
limitagdo da investigacdo aos dominios da Marinha. De par com a
Junta de Investigacdo das Pescas do Ultramar, contribuiu para a
formagéao das primeiras geragdes de biélogos do mar.

Na qualidade de cientista do mar e de especialista em “Biologia
Piscatdria” — era essa a expressao da época —, Mario Ruivo foi um
dos representantes portugueses as conferéncias das Nagdes Uni-
das sobre Direito do Mar, ambas realizadas em Genebra, em 1958
e 1960. Nessas conferéncias, muito marcadas pelos interesses
geoestratégicos da Guerra Fria, foi discutido o alargamento das
aguas territoriais dos estados costeiros, 0 que teria incidéncia nos
direitos de navegacéo e pesca. Juntamente com o Comandante
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Joaquim Gormicho Boavida, Mario Ruivo defendeu os direitos his-
toricos das pescas longinquas portuguesas, participando em deti-
das negocia¢des com o Canada, os Estados Unidos e a Dinamarca.
De 1961 a 1974, Mario Ruivo viveu fora de Portugal. Ficar se-
ria um risco, apesar da admiracdo condescendente que Henrique
Tenreiro sempre manifestara por ele, talvez porque ambos tinham
raizes familiares em Campo Maior. Trabalhou treze anos em Roma,
como investigador e director da Divisdo de Recursos Aquaticos e
Ambiente do Departamento de Pescas da FAO.

Quando se deu a Revolugéo de 25 de Abril de 1974, Mario Rui-
Vo regressou de imediato a Portugal e assumiu protagonismo no
desmantelamento da oligarquia corporativa das pescas. Ocupa-
ram-no muito as questdes laborais, a reconversao das frotas e a
extingdo do Fundo de Renovacgdo e Apetrechamento da Industria
da Pesca, o célebre FRAIP, principal instrumento monopolista das
“pescas corporativas”. Foi Secretario de Estado das Pescas do II,
111 e IV Governos Provisorios e ministro dos Negécios Estrangeiros
do V Governo Provisoério. Teve um papel fundamental no retorno
das pescas a uma tutela eminentemente civil.

Ainda em 1974, chefiou a delegagdo portuguesa a III Conferéncia
das Nagdes Unidas sobre o Direito do Mar. Em pleno turbilhdo
revolucionario, o ordenamento juridico dos Oceanos conhecia mu-
dancas inéditas. O Estado portugués saido da Revolugdo — um
Estado em reconstrucdo — foi dos primeiros a aderir ao concei-
to de Zona Econdémica Exclusiva alinhando com diversos paises
afro-asiaticos e outros paises litoraneos, a exemplo do Canada.
Essa opgdo de politica externa correspondia a uma imensa vaga
transformadora do direito mar. Punha fim a séculos de liberdade
dos mares e alterava o regime de acesso a pesqueiros internacio-
nais. Mario Ruivo foi um decisor de primeiro plano nessa transicédo
histérica da velha nacdo maritima ultramarina para um Estado
costeiro.

A dimensdo humanista de Mario Ruivo e o seu excepcional con-
tributo para as causas do mar e para uma visdo integrada do
Oceano marcaram profundamente as politicas publicas do mar da
Democracia portuguesa.

Mario Ruivo era um homem generoso, criativo e profundamente
inquieto. Devemos salientar o seu grande contributo para a actual
Convencao das Nagdes Unidas sobre o Direito do Mar, que consti-
tui o principal instrumento de governacédo dos Oceanos, e importa
lembrar o seu imenso papel no projecto da Expo’98 de que foi
conselheiro cientifico. Foi ele, também, o principal promotor do
Ano Internacional dos Oceanos, celebrado em 1998, e da Comis-
séo Mundial Independente das Nagbes Unidas para os Oceanos,
presidida por Mario Soares, de cuja actividade ficou um admiravel
Relatorio.

Paladino de politicas ambientais integradas e de uma ideia ho-

listica do Oceano que cedo contrapds a velha nocdo de mares
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territoriais soberanos, Mario Ruivo granjeou um enorme prestigio
internacional. Foi presidente do Comité para a Comissao Oceano-
grafica Intergovernamental da UNESCO (1980-88) e membro do
Conselho Consultivo da Junta Nacional de Investigacdo Cientifica
e Tecnoldgica (1986-1995). E de salientar o notavel trabalho que
teve como Presidente do Conselho Nacional de Ambiente e do De-
senvolvimento Sustentavel (CNADS), a que se dedicou de forma
inquieta e feliz de 1997 a 2017, até ao ultimo dia da sua vida.
Tive o privilégio humano de merecer a amizade do Professor Mario
Ruivo. Sendo um cientista publico, tinha um apurado sentido po-
litico e cultivava uma alianca virtuosa entre a Ciéncia e a Cultura,
divércio que hoje parece irreparavel e que deixou marcas incisivas
na propria Universidade.

Mario Ruivo era um homem culto que amava a vida e 0 mun-
do. A paroquialidade dos saberes ndo lhe interessava e sempre
a contrariou. As Ciéncias Humanas e Sociais eram-lhe familiares.
Apaixonavam-no as fronteiras da ciéncia e aqueles que, indivi-
dual ou colectivamente, as tinham conseguido vencer. De acordo
com a tradigcao fundadora do Centro Nacional de Cultura, em cujos
6rgaos de direccdo desempenhou um papel muito activo, Mario
Ruivo tinha uma visdo federativa das ciéncias. Compreendia como
poucos a importancia das Humanidades e das Artes para a socia-
lizagcdo educativa de uma visao integrada do Oceano. Hoje fala-se
muito de “literacia azul” e de apelos afins. Nada disso é novo,
embora possa ser importante se quebrar os limites da tecnocracia
e a retorica da inovagao.

Desse modo de ver e fazer constitui testemunho eloquente o livro
que Mario Ruivo imaginou e coordenou em 2015: Do Mar Oceano
ao Mar Portugués (edigdes CTT), uma obra colectiva a que ainda
ndo foi dada a devida atencgdo. A sua participagdo empenhada no
Conselho Geral da Universidade de Coimbra e a sua colaboragéo
com diversas universidades dotadas de centros de investigacdo

nas areas da oceanografia e pescas confirmam essa visdo aberta
das ciéncias e o seu apurado sentido reformista.

Mario Ruivo era um institucionalista que sabia cultivar os valores
da ética publica. Os commons ndo eram para si uma tragédia — no
sentido que Ihes deu Garret Hardin no seu célebre artigo de 1968
-, mas um desafio comum para as geragoOes futuras. Um desafio
que implicava boa cooperagdo entre instituicbes multilaterais e
nacionais e dinamicas de governo interministeriais. Ndo por aca-
so, Mario Ruivo alertou varias vezes para a paralisia da Comisséo
Interministerial para os Assuntos do Mar. O problema persiste.
Mario Ruivo dirigiu e animou inimeras instituigdes, mas nunca se
conformou em manté-las tal como as herdou. Algumas vezes per-
deu as suas pequenas-grandes batalhas: foi feio e muito ingrato o
esvaziamento funcional, ao que parece ostensivo, do Forum Per-
manente dos Assuntos do Mar a que presidiu desde 2010. Neste
como noutros casos, 0 mito de uma “sociedade civil” participante
em estruturas consultivas de politica publica cedeu ao realismo
dos interesses.

Falar com Mario Ruivo, conviver com ele, significava arranjar mais
trabalho. Trazia sempre ideias novas em movimento, projectos
mobilizadores destinados a vencer inércias e a agitar aguas pa-
radas. Entendia a tecnocracia como um instrumento necessario,
nunca como um fim em si mesmo. Esses eram tragos comuns
de uma personalidade enérgica, vibrante, carismatica. A sua in-
teligéncia superior e o seu sentido diplomatico conjugavam-se
numa atitude negocial constante. Estratégia e accdo combinava-
-as quotidianamente. Sabia como poucos que todas as utopias
sdo construtivas. Uma das suas metéaforas favoritas, que amitde
usava para persuadir os colegas e amigos a ndo desistirem e a
embarcarem com ele, era semipessoana: navegar € preciso,
sim, mas o que importa é flutuar. Fica o apelo e a minha sen-
tida homenagem.
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@) relato de aventura baseado
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A praia tinha gaivotas e barcos a sério. Mas mais que isso, tinha também pescadores a sério
junto aos seus barcos e as suas casas de apresto — as “casas do mar”

A narrativa que motiva esta partilha guarda a energia da curio-
sidade, do maravilhoso e da exploragdo que encontramos nas
histérias de aventura, nos contos tradicionais e até em relatos
miticos. Deixar que o0 que escuta ou |é se entusiasme com o
que ouve e vislumbra é um dos objectivos mais importantes
deste tipo de narrativas que vém sempre ao encontro de ne-
cessidades bésicas do ser humano: desenvolver uma viséo po-
sitiva de si, sentir-se seguro e respeitado, capaz de responder
a desafios ou acontecimentos inesperados que pedem acgdo
pronta e eficaz. Entre historias vai-se tecendo a compreenséo
de que cada um pode ser um recurso para o outro...

“Vila Cha, um mar de experiéncias™” ndo é sobre o que
ndo se consegue explicar ou conhecer de forma directa, mas
sobre aquilo que ainda se pode observar e absorver através de
experiéncias sensoriais e cognitivas nas praias portuguesas.
Foi escrita ao correr da pena, no intervalo de muitas tarefas
diarias, dentro e fora de casa, sem pré-decisdes etarias ou
preocupacdes de audiéncia. E, em simultaneo uma narrativa
e um guido de exploragdo. Facilmente pode ser simplificado
e dar origens a histérias para adormecer ou usado como ala-
vanca na exploracado mais didatica de alguns temas, tais como
0 meio ambiente, a economia das pequenas comunidades, a
histéria local e os grandes eventos do século XX ou ainda dar
origem a seriagéo de actividades de orientagdo, de observagao
e registo de realidades locais e fenbmenos naturais. A dinami-
ca visual das ilustragcdes pode inspirar e incentiva até desafios
criativos em papel ou digital assim como o uso da tecnologia:
maquina fotografica, GPS, computador...

Teresa Azevedo, a autora confessa, ndo é natural de Vila
Cha mas decidiu ai habitar desde que casou com Bruno, au-

Maria do Céu Baptista
Consultora cultural da Mdtua dos Pescadores

tor das ilustragdes. Sdo pais de uma pequenita curiosa nas-
cida a beira-mar. Teresa, que estudou sociologia, surpreende
nestes capitulos pela singeleza com que os transforma, quase
ao acaso, em fendmeno socioldgicos, aparentemente inocen-
tes, pouco armadilhados ou defendidos teoricamente, numa
trama aberta, que tem as férias de verdo como estrutura. A
sua condigdo de jovem mée expressa-se na preocupacgéo de
criar marcadores no espaco e no tempo de Vila Cha. Partindo
do principio que o que ndo € nomeado e dado a ver desapare-
ceré das conversas dos serfes ventosos ou dos dias calorosos,
os novos habitantes locais, aqueles que querem viver junto
ao mar mesmo trabalhando nas cidades da vizinhanca, terdo
de reescrever a histéria de Vila Cha nos dias de hoje para a
manterem viva.

Ela chama a si o fio e a palavra da “histdria” enquanto os
veraneantes (expressao ainda usada por quem aluga casas
para designar os que ali se acolhem em vigiliatura) aceitam
o desafio de aprender o que ndo sabem, antes do “prémio”, o
merecido gozo das férias. Os dois personagens locais princi-
pais sdo convocados a assumir a transmissédo de conhecimen-
tos especificos. Todos vdo confraternizar, reagindo ao puxdo
intencional da autora, tornar-se a sua voz plural, ao unir tradi-
¢ao, modernidade, modos de vida comunitérios e praticas que
se desejam sustentaveis, a que ndo é alheio o turismo local,
a institucionalizacdo escolar do conhecimento, a experiéncia
da guerra e como ela afecta quem esta longe dos campos de
batalha.

Tudo neste livro estd comprimido e em poténcia, aberto a des-
coberta que o correr dos dias de férias inevitavelmente traz.
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Talvez “Os Pescadores” ou “As Praias” (Raul Branddo, 1925 e
Ramalho Ortigdo, 1923) estejam por |4 mas desde o primei-
ro momento sentimos a importancia de criar uma ferramenta
pedagdgica, algo que possa ancorar ou fazer nascer, entre os
agentes da formacéo e cultura locais, o interesse pelo especi-
fico a partir de uma perspectiva e modo globais. Este ensaio
de intervencgao - que poderia ter sido tentado de forma dife-
rente, tal como uma histdéria pode ter muitas versodes - estru-
tura-se em sete capitulos: Saimos de casa e queremos
partir a aventura, por isso chegamos a um lugar des-
conhecido Vila Cha, e a essa Praia cheia de sol, barcos
e gaivotas de verdade. E depois vem a Noite. E depois
a Pescaria... Ainda ha tempo para a Visita ao Museu e
para uma Caminhada. Como sempre "o conto é veiculo
de esperanca, de coragem, de honestidade... ajuda a vi-
ver o quotidiano como o sonho é fase e exploratéria de
um projecto”.

Catarina e Mario saem a aventura mas nao vdo sés; a
estrutura familiar € o pilar da historia: o pai e a mae séo os
impulsionadores da descoberta e quando a familia chega en-
contra o Sr. Feliz, velho pescador e a sua neta Diana e...
depressa estamos “no hoje” ...\Veraneantes e locais partilham
actividades e tudo acontece maravilhosamente, sem grandes
preparacdes ou burocracias e até leis e licengas ou a seguran-
ca sdo referéncia obrigatéria ; como é o vestuario tech e as
questdes de género, que Sally Cole estudou em tempo certo,
em Vila Cha, na obra “Mulheres da Praia”. A noite escura é
momento de ensinamento e descoberta e as maquinas, foto-
grafica ou GPS, existem a par da Rosa dos ventos, dos Pontos
cardeais e de rochas com nome préprio. As preocupac¢des com
a boa hidratacao e a protecgédo solar sdo transmitidas pelos pais
que se abrem ao didlogo e a exploragdo conjunta com os fi-
lhos relembrando aventuras juvenis, interesses e capacidades

Sim, s&@o barcos a sério — disse o Senhor do museu — este barco chama-se
“Mestre Lourengo” e € uma réplica do “S. Mateus” que esté além. Foi construido
em Vila Cha pelo Mestre Benjamim Moreira que ensinou a Gunnar Eldjarn, um
construtor naval noruegués, no ambito de um workshop internacional organizado
pela Mutua dos Pescadores, a construir esta embarcagéo tipica de Vila Cha — a
Catraia.
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pessoais... a familia citadina observa e aprende, questiona e
participa. O sabio Feliz e a neta Diana sabem que sabem e que
basta levar os veraneantes até as pocas para criar excitacao:
pescar peixinhos, caranguejos e camaroes, mexilhdes, lampa-
roes, alforrecas e algas marinhas, presas nas rochas

“Mar de experiéncias” abre-nos algumas ligdes:

- Todas as pessoas e acontecimentos existem e podem ser
observados.

- Cada um pode e deve responsabilizar-se pelas licbes e expe-
riéncias vividas in loco.

- A exploracdo de um tempo magico — as férias - dentro do
grande tempo da vida vivida é uma aventura em si.

- A linearidade de um registo aproxima-nos do natural.

- Tolerar a sobreposicao dos valores e conhecimentos ajuda a
preservar a diversidade.

- A curiosidade pode ter resposta rapida quando todos estéo a
viver experiéncias novas e cruzadas.

- A novidade deixa marcas e ensina.

- A experiéncia transmitida sem grandes tensdes ou constran-
gimentos alimenta a ideia de que o sonho e a aventura séo
necessarios a vida.

- As sugestdes para ir mais longe e mais profundo sdo muitas
e ficam em aberto... e isso é uma grande virtude.

Este livrinho € uma visédo poética para estimular uma
comunidade. Consciente da importancia das caracteris-
ticas bio-geoldégicas do lugar, e de como isso favore-
ceu uma identidade especifica, sabe ainda valorizar e
integrar acontecimentos inesperados e internacionais,
como o salvamento dos tripulantes da Royal Air Force, que
durante a Il Guerra Mundial desvia a sua aterragem para a
praia, ou tirar partido de actividades contemporaneas como
o intercdmbio internacional de saberes em torno de embarca-
¢Oes de madeira.

A mée pegou logo na sua maquina fotografica para registar tal momento. Ela
gostava de fotografar, mas também sabia que o pai gostava muito de astronomia
e geologia

“Vila Cha, um mar de experiéncias”, 2017, editora
Chiado, Kids, Lisboa

Texto de Teresa Azevedo

llustragdes de Bruno Costa

Contactar Autora / Encomendas:
mardeexperiencias@hotmail.com

A edicéo deste livro associa-se a campanha de 2017 da
LIGA PORTUGUESA CONTRA O CANCRO.

A editora classificou o livro para jovens a partir dos 11 anos
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Museu Maritimo de Ilhavo
80°. Aniversario
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Um amplo, rico e diversificado programa, ao longo de todo o ano
de 2017, celebra o 80°. Aniversario do MMI, provavelmente o
mais completo museu maritimo de Portugal, que é, alias, inter-
nacionalmente também muito conceituado.

A Mutua dos Pescadores que tem partilhado com essa excelente
instituicdo varias iniciativas, vem noticiando, com regularidade,
através do site e do facebook, as varias a¢cdes que compdem tal
programacédo e que tem sido, amiude, convidada a acompanhar.
Assim, ja estivemos representados em 14 de janeiro, no arran-
que das comemoracoes.

Foi uma jornada agradavel e versétil, que divulgamos oportuna-
mente nos referidos 6rgdos de comunicacgéo digitais.

Nessa ocasido, celebrou-se igualmente o 4°. Aniversario do res-
petivo Aquério dos Bacalhaus, valéncia Unica em toda a Europa.
Mais recentemente, no dia 1 de abril, participAmos na abertura
da exposicdo “iIlhavo — Memodria e Identidade”, projeto acadé-
mico da licenciatura em Design da Universidade de Aveiro; no
langamento do livro “Histéria e Memoéria do Porto Bacalhoeiro”,
de Jorge Branco e Nuno Silva Costa; na apresentagédo do Boletim
digital, n°. 5, do CIEMar-ilhavo; e na abertura da nova exposicéo
de modelos de navios na Sala dos Mares, agora incluindo gracio-
sas miniaturas de lugres.

Coincidiu essa jornada com o 5°. Aniversario do CIEMar-ilhavo,
um centro de investigacdo e empreendedorismo do mar, que
constitui uma subunidade do museu, fortemente responsavel pela
dinamica de criatividade e inovacéo que este vem revelando.

E para brindar este conjunto de notaveis eventos, 0s responsa-
veis do Museu tiveram ainda a gentileza de oferecer um lanche.
Existem, pois, fortes raz6es para continuarmos atentos as res-
tantes iniciativas programadas neste ano de aniversario, porque
o MMI é uma referéncia incontornavel para todos os que se in-
teressam pelo mar.

No ano em que o Museu Maritimo de flhavo (MMI) comemora
o seu 80.° aniversario, realiza-se a edicdo de estreia do Mar
Film Festival, um festival de cinema de tematica maritima.
O mar serve de inspiragdo aos filmes a exibir no auditdrio do Museu,
nos dias 4, 5 e 6 de maio, numa organizagdo da Cdmara Municipal
de flhavo, através do MMI, em parceria com o Centro de Estudos
Interdisciplinares do Século XX da Universidade de Coimbra.

O papel simbdlico e referencial que o mar tem suscitado na
criacdo filmica de diversos paises é uma das motivacoes para
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PORTUGAL NO MAR
Homens que foram
ao Bacalhau

O livro “Portugal no Mar: Ho-

mens que foram ao Bacalhau”,

de 2008, foi inicialmente edi-

tado pelo Museu Maritimo de

Ilhavo (MMI) em parceria com

a editora Campo das Letras e

revelou-se uma obra distinta

sobre o patriménio e a me-

moria da pesca do bacalhau,

tornando-se numa das edigfes mais desejadas do MMI.
O livro foi carinhosamente acolhido pelas comunidades
bacalhoeiras e visto como um memorial aos pescadores
de bacalhau, revelando pela primeira vez os rostos de mi-
lhares de homens que tinham embarcado nesta grande
aventura.

As fotos dos pescadores presentes na primeira edicao,
cerca de 3000, provinham do extenso rol das 21 mil fichas
de inscricdo maritima no Grémio dos Armadores de Navios
de Pesca do Bacalhau (GANPB), obrigatérias entre 1937
e 1974 ap6s um processo de reorganizagéo do sector da
pesca do bacalhau. Nestes registos repletos de memarias
e informacgodes individuais, as fotografias funcionam como
o elemento visual mais marcante e revelador.

Ciente do sucesso da primeira edicao, esgotada ha ja va-
rios anos, o Museu Maritimo de [lhavo comprometeu-se a
fazer uma segunda edicdo, revista e atualizada, que re-
forcasse a missdo memorial e patrimonial. Esta extraordi-
naria nova edicdo apresenta 17 mil fotografias de homens
que foram ao bacalhau. Rostos e nomes dos protagonis-
tas da dltima aventura de Portugal no Mar. O livro é dedi-
cado as comunidades maritimas portuguesas, a todos os
homens e mulheres do mar. E um tributo as familias que
viveram o drama épico da pesca do bacalhau. Uma edigéo
conjunta da Camara Municipal de Ilhavo e da Ancora Edi-
tora, apoiada pela Fundagdo Eng.© Anténio Pascoal, que
estéa disponivel no Museu Maritimo de Ilhavo e nas princi-

pais livrarias do pais.
Museu Maritimo de Ilhavo

a realizacdo do Mar Film Festival, que surge também devido
a funcéo histérica e cultural que a realidade oceédnica continua
a desempenhar no contexto portugués.

O cardter identitario que o mar protagoniza em Ilhavo, na re-
gido de Aveiro e em todo o pais levou a que o Museu Maritimo
de flhavo se revelasse numa localizacdo 6bvia para a realiza-
¢do deste festival de cinema.

Mais informagbes sobre o Mar Film Festival estdo disponiveis
em www.marfilmfestival.pt.
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Pelos que andam
sobre as aguas do mar

Um espectaculo de teatro-documental com as palavras de Raul Brandao
e as histdrias de algumas comunidades piscatorias do pais

Em Agosto de 2016 escrevemos aqui o primeiro artigo sobre
0 nosso projecto, que conta desde o primeiro momento com
0 apoio da Mutua dos Pescadores. J& ha muitos meses que
o livro de Raul Branddo, OS PESCADORES, nos acompanha,
tracando imaginarios, instigando a discusséo sadia e fazendo-
-nos acreditar que a adaptacdo deste livro em prosa para um
espectaculo teatral resultara da partilha que vamos tendo com
as gentes ligadas ao

mar. A ideia sempre

presente de fazer do

projecto esse lugar

de encontro, leva-nos

entdo a criar com

mais conviccdo um

objecto artistico que

sirva de homenagem

as varias geracoes de

homens e mulheres

que fizeram do mar a

sua vida, pretenden-

do afirmar as comu-

nidades piscatorias e

maritimas como parte

da identidade cultural

do nosso pais.

Em Junho do ano

passado, no Montijo,

demos o pontapé de

saida do projecto com

um encontro sobre

OS PESCADORES de

Branddo, convidando

a reflexdo sobre as

varias tematicas que

o livro aborda, através dos olhares vindos da antropologia
maritima, da analise literaria, da sociologia e dos profissionais
da pesca. Posteriormente, em Setembro, marcando o inicio da
Semana do Mar, criamos a intervencao teatral OS PESCADO-
RES DAO NOME A TUDO através da recolha de testemunhos
junto da comunidade piscatoria de Setubal, que cruzou o texto
de Branddo com as memodrias e especificidades dessa mesma
comunidade. Ja este ano, no dia 12 de Margo, dia em que se
comemoraram os 150 anos do autor dinamizamos em Sesim-
bra mais um momento de partilha, através de uma tertilia
pautada pela leitura de excertos do livro que séo dedicados a
esta vila, aguando da passagem do autor em 1923.

O espectaculo de teatro-documental PELOS QUE ANDAM SO-
BRE AS AGUAS DO MAR comeca agora a tomar forma, e é um
verso de uma prece comum em algumas comunidades piscato6-
rias que lhe da nome. Sendo a proximidade ao mar e aqueles
que dele fazem vida um dos pilares deste projecto, estaremos
em residéncia nas diversas localidades em que apresentaremos
0 espectaculo, de forma a recolher testemunhos e realizar en-

Abril’17

Promotores do projeto

trevistas filmadas para construir uma dramaturgia que se ali-
menta dessa profusao de historias, fundindo passado e presen-
te, factos e mitos, histdria e estorias. Esta pesquisa conta com
0 apoio de antropdlogos/as que se tém dedicado ao estudo des-
tas comunidades. E no cruzamento e interligacdo de diferentes
olhares e narrativas que estamos a construir uma abordagem
multidisciplinar que traca uma ponte entre a realidade da pes-
ca, a etnografia, a li-
teratura e o teatro.
Nesta procura de es-
tar perto daqueles
que fazem do mar o
seu chao seguro, sao
da maior importancia
0S apoios que reco-
lhemos, ndo s6 da
Mutua dos Pescadores
como da Fundacao
GDA, do Centro em
Rede de Investigacdo
em Antropologia, da
Associacdo de Pes-
ca Artesanal Setubal
Pesca, da Organiza-
¢ao de Produtores Bi-
valmar, da Sociedade
Cooperativa Uniéo
Piscatoria Aldega-
lense, do Museu Dr.
Joaquim Manso da
Nazaré e do Museu
do Trabalho Michel
Giacometti. Para além
destes, agradecemos
também aos nossos parceiros que connosco acreditam que a
pesca é sobretudo um fenédmeno humano e que esta criacdo
artistica que parte de um encontro entre diferentes interessa-
dos na pesca, incluindo os proprios pescadores e pescadoras,
contribui para uma melhor compreenséo e representacao des-
ta realidade. Desses constam os Municipios de Nazaré, Monti-
jo, Setubal, Olhdo e Sesimbra e, quem sabe, diversos outros
que poderdo ainda unir-se a esta travessia.
Através do site e da pagina do facebook do projecto poder-se-
-a fazer um acompanhamento regular do nosso processo junto
dos locais onde iremos estar presentes.

www.projectopescadores.webnode.pt
facebook/pelosqueandamsobreasaguasdomar

©Fotografias de Rita Santana
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SECTOR COOPERATIVO E SOCIAL

Conta Satélite da

Economia Social de 2013

Cultura

CONTAS SATELITES
MACIONAIS

No passado dia 17 de fevereiro, no ambito do projecto desen-
volvido pelo INE - Instituto Nacional de Estatistica, em parce-
ria com a CASES — Cooperativa Anténio Sérgio para a Econo-
mia Social, teve lugar na sede daquele organismo uma Sessao
Tematica, que visou a caracterizagdo da Economia Social em
Portugal e que teve como instrumento de analise os dados
reportados a 2013 da respectiva Conta Satélite.

De salientar a enorme assisténcia e participagdo que o evento
desencadeou, a que nao é estranho a divulgacdo e progressi-
va assimilagdo pelos actores sociais, econdmicos, culturais e
politicos, de que existe “uma outra forma de estar na econo-
mia”, a qual se alarga, transversalmente, (embora enfrentado
grandes dificuldades e preconceitos), através de diversissimos
sectores da realidade nacional e que se reflecte e afirma fun-
damentalmente nas politicas de emprego, na estabilizagdo do
mercado de trabalho, no combate a desigualdade e no incre-
mento da coesao social.

A ordenagdo metodolégica e a traducdo em nimeros da Con-
ta Satélite 2013 revelam, num claro avanco ja em relacdo a
primeira, a Conta Satélite de 2010, a miriade de institui¢cdes
que operam na economia capitalista, a qual desenvolve quasi-
-imperativamente a visdo da producdo de bens e de servigos
a dimensédo Unica do mercado, subalternizando a “outra eco-
nomia” (a economia que vive “sem que o capital constitua
um fim em si mesmo” - Alvaro Garrido, na sua intervencdo
“De onde vem a economia social”); constituem, por isso, um
importante estimulo de natureza conceptual, que apela ao “to-
mar o pulso” de uma realidade que cada vez mais se consolida
e impde perante larguissimos sectores da populagdo portu-

Rui Coelho e Campos
Matua dos Pescadores
Presidente da Comissdao de Avaliagdo e Vencimentos

Y

Desporo »\

ECONOMIA
SOCIAL

guesa, que com essa realidade convive todos os dias e em
todas as latitudes, sem, tantas vezes, se ater a sua natureza,
dimensé&o e alcance.

Sendo um documento bem elaborado e rico em informagéo e
detalhe, a Conta Satélite 2013 oferece-nos, através dos prin-
cipais indicadores (Valor Acrescentado Bruto, Remuneracdes e
Emprego Remunerado) das mais de sessenta e uma mil uni-
dades da Economia Social, a perspectiva agrupada das suas
principais actividades (Cooperativas, Associagcdes mutualistas,
Misericérdias, Fundagbes, AssociacGes com fins altruisticos e
Subsectores comunitarios e autogestionarios), bem como a
sua distribuicdo territorial, destacando, de entre o conjunto
dos grupos de entidades, as IPSS.

Porque estamos em presenca de uma economia em perma-
nente evolugdo, quer nos sectores que abrange, quer na ex-
tensdo das areas em que intervém, quer no potencial de di-
versificagdo, quer na geometria varidvel da actividades que
desenvolve, tal implica que a discussdo em redor dos concei-
tos a que recorre e da seleccdo das metodologias que melhor
se adequam a natureza das suas especificidades, ndo benefi-
ciem ainda da “consolidagdo” que caracteriza os instrumentos
de analise da economia tradicional.

No entanto, no balango da ultima década, é possivel fazer-se
uma avaliagéo da Economia Social j& muito rigorosa e aproxi-
mada a realidade nacional, para o que concorre decisivamente
a elaboracéo das contas satélite e o propdsito, bem patente na
Conta de 2013, de se introduzirem os melhoramentos exigidos
pelo ritmo dos progressos da investigagéo e da recolha e tra-
tamento dos dados.

Nota: Para uma andlise da Conta Satélite da Economia Social 2013 (e também a de 2010 e ao inquérito ao Trabalho Voluntario 2012), convida-se os interessados a recorrerem ao site do INE
— https://www.ine.pt/ :

- Conta Satélite 2013 — pesquisar em Destaques (no Menu lateral/a esquerda)

- Conta Satélite 2010 — pesquisar em Publicacdes (no mesmo Menu)

- Inquérito trabalho voluntario 2012 — pesquisar em Destaques (no mesmo Menu)
Ver também Estudo realizado com base no inquérito “O Trabalho voluntario em 2012” em Estudos (no mesmo Menu)
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Partilhamos valores por um
mundo mais justo e solidario

Somos 6 organizacfes do setor cooperativo e social que partilham ndo apenas o mesmo espaco fisico
em Lisboa, na Av. Santos Dumont, mas os valores e principios desta grande familia de organizacdes,
e langamos um desafio aos nossos vizinhos: Que se apresentassem aos leitores da Marés e partilhas-
Sem connosco O que nos une, a nds, organiza¢cdes com objetivos/missfes tao distintos como “segurar
pessoas e bens (...), promovendo a mutualizacdo dos riscos e o associativismo dos utentes de seguros
(Mutua); “promover e reforcar o desenvolvimento local, a cidadania ativa..” (Animar); ou “contribuir
para um mundo mais equitativo e solidario, através da construcdo de lacos de cooperacao e de reforco
mutuo, entre expressodes de cidadania, em particular nos paises de lingua oficial portuguesa” (ACEP)...
Deixamos aqui os seus testemunhos, saudando todas com um imenso bem haja pela boa vizinhanca:
ACEP - Associacao para a Cooperacao entre os Povos, ADAPI — Associacdo de Armadores da Pesca In-
dustrial, ANIMAR - Associacao Portuguesa para o Desenvolvimento Local, e Confecoop — Confederacao

Cooperativa Portuguesa, CCRL

ACEP - ASSOCIACAO PARA A COOPERAGCAO ENTRE OS POVOS
Ha 25 anos a arriscar a inovacao na cooperacao e desenvolvimento

A ACEP - Associagdo para a Cooperagéo Entre os Povos
conta com mais de 25 anos de intervengdo na Cooperagéo e
Desenvolvimento, dando o seu contributo para um mundo
mais equitativo e solidario, através da construcédo de
lacos de cooperacédo e de reforgco muatuo, entre expres-
sOes de cidadania, em particular nos paises de lingua
oficial portuguesa.

O desafio é o de sempre: manter os principios, arriscar a ino-
vacao, aprendendo com as experiéncias de outros e com a
realidade envolvente. Nesse sentido, a ACEP tem procura-
do dar corpo a um projecto coerente, baseado em principios
transversais as politicas, praticas e modelos organizativos. A
democracia participativa, a solidariedade entre iguais, a in-
tegralidade dos direitos humanos, o respeito pela diferenca
e a partilha de conhecimento estdo na base de projectos e
accdes, norteados por uma ética de transparéncia na gestao
dos meios, das relagdes, aliada a uma estética valorizadora do
outro nas formas e contetidos da comunicagéo.

Os projectos

Ao longo de mais de duas décadas de intervencdo, sdo muitos
os projectos de pesquisa, de sensibilizagdo, de advocacia e de
cooperacédo realizados com outros, traduzidos na construgao
de parcerias, no reforgo das capacidades e autonomia
das comunidades e organizagbes, na experimentacao
de novas formas de democracia e de participagdo e no
respeito pelo desejo de desenvolvimento intrinseco de
cada comunidade.

E disso exemplo a criagcdo da Casa dos Direitos na Guiné-
-Bissau (www.casadosdireitos-guinebissau.blogspot.com),
instalada no edificio da mais antiga esquadra/prisdo de Bis-
sau, cedida pelo Governo guineense, e que é hoje um espago
de encontro e de trabalho da sociedade civil, com um centro

Abril’17

ACEP - Associagdo para a Cooperagao Entre os Povos

Casa dos Direitos, Guiné Bissau

de recursos e sala de exposicdes e debates, aberto também a
iniciativas de outros.

No trabalho de sensibilizacdo em Portugal, com jornalistas e
investigadores de areas como a Comunicacao e a Cooperagao
Internacional, destacamos o Alfabeto do Desenvolvimen-
to (www.projectoalfabeto.wixsite.com/desenvolvimento) que
cruza olhares sobre o mundo em 26 temas (textos jornalis-
ticos, fotografia e texto académico) e, mais recentemente, o
projecto Aquele Outro Mundo que é o Mundo (www.projec-
tomedia.wixsite.com/aqueleoutromundo), que procurou con-
tribuir para melhorar a qualidade da relagéo entre os media e
a area do Desenvolvimento.

Estas e outras iniciativas para conhecer melhor em www.acep.pt.
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ADAPI - ASSOCIACAO DOS ARMADORES DAS PESCAS INDUSTRIAIS
Associacao dos armadores da pesca industrial

A Associacao dos Armadores das Pescas Industriais foi es-
tabelecida em 1975, pela mdo dos armadores dos navios
com maior dimenséo, capacidade de pesca e alcance geo-
grafico, para ser uma plataforma de relacionamento entre
a pesca enquanto atividade empresarial privada e as varias
vertentes do Governo e Administracao Publica, numa épo-
ca de profundas e generalizadas mudancas na relagdo do
Estado com os cidadaos e empresas.

No ano em que celebra o 422 aniversario, a ADAPI repre-
senta mais de 60 embarcacdes de caracter industrial, entre
aqueles que pescam na modalidade de arrasto de fundo,
arrasto pelagico e palangre de superficie, operando os pri-
meiros nas Zonas Econémicas Exclusivas da Espanha e Por-
tugal e nas aguas internacionais sob gestdo das organiza-
¢coes regionais de pesca NAFO e NEAFC, e os segundos por
todo o Oceano Atlantico.

A ADAPI continua a fazer a representacao, defesa,
promocgéo e estudo dos legitimos direitos e interes-
ses dos seus associados e o desenvolvimento das in-
dastrias que exercem, tanto da pesca como das que
lhe sdo afins, junto das instancias nacionais, comu-

Luis Vicente, Secretdario-Geral ADAPI

nitarias e internacionais com competéncias politicas,
administrativas ou cientificas ligadas ao exercicio da pesca,
do transporte de pescado e da sua ligacdo aos restantes
elementos da fileira. Atua também em parceria com outras
organizagcdes representativas de segmentos diversos da
pesca e da respetiva fileira em Portugal e além-fronteiras
em matérias de interesse comum, e negoceia, em nome
dos seus associados, convengodes coletivas de trabalho.
Neste ambito, a ADAPI apresenta sistematicamente pro-
postas de melhorias sobre os diplomas legislativos e re-
gulamentares da pesca, tanto para a adogao de novos re-
gimes de gestdo como para otimizar os existentes, sendo
recentes exemplos as alteragbes nas pescarias da Sarda
e dos Crustaceos. A associacdo produz também pareceres
sobre todas as propostas apresentadas pela administracao,
nacional ou comunitarias, e sobre as matérias alvo de dis-
cussdo e negociagcdo com regularidade previsivel, de que é
exemplo maior o estabelecimento anual de TACs e Quotas.
Atua também nos Conselhos Consultivos Regionais da Lon-
ga Distancia e das Aguas Centro Sul, onde faz parte dos
respetivos Comités Executivos.

ANIMAR - ASSOCIACAO PORTUGUESA PARA O DESENVOLVIMENTO LOCAL
Associacao portuguesa para o desenvolvimento local

Como e porqué a Animar?

Com a adesdo a Unido Europeia os movimentos cooperativos e
populares surgidos antes e com o 25 de Abril, que haviam entrado
em declinio no final dos anos 70, ganham novo félego, formas e
perspectivas. Menos ideolégicos e partidarios, apostam na inicia-
tiva das populacdes a nivel local como factor dinamizador
da melhoria das suas condi¢des de vida. O conceito de desen-
volvimento local ganha adeptos e os meios académicos comegam
a interessar-se por este assunto.

A Animar - Associacao Portuguesa para o Desenvolvimento
Local tem a sua génese nesta nova realidade, tendo sido constitui-
da em Setembro de 1993, por entidades e pessoas ligados ao de-
senvolvimento dos territérios numa escala local que tinham como
método a mobilizagdo das comunidades na resolugdo dos seus pro-
blemas. Pelo que a Animar nasce, N0 coOmo mais uma associacao,
mas como uma rede de entidades federadora destas vontades e
interesses, defendendo-os junto dos decisores institucionais.

A rede Animar tem por:

MISSAO valorizar, promover e reforgar o desenvolvimento local, a
cidadania ativa, a igualdade e a coesao social, enquanto pilares de
uma sociedade mais justa, equitativa, solidaria e sustentavel;
VISAO ser reconhecida pela sociedade civil e pelo Estado como or-
ganizagdo de referéncia, promotora do desenvolvimento integrado.
A rede Animar define-se como:

- laica, apartidaria, autbnoma do Estado, defensora e promotora
do interesse colectivo expresso na diversidade dos movimentos
e organizagfes da sociedade civil em consonancia com a politica
da Animar;

- entidade promotora de “pontes”, de convergéncias e concerta-
¢80 entre as pessoas e as organizac¢des da sociedade civil.

A rede Animar assume:

- como seu ADN identitario e distintivo a diversidade de organi-

Marco Domingues, Director da Animar

zacdes e individuos que a constituem, e a nocéo de que o desen-
volvimento local ndo obedece a um modelo Unico, que estes sao
multiplos, decorrentes da diversidade dos territérios e dos contex-
tos de atuacéo;

- a pluralidade de opinides e de modos de atuagéo enquanto desa-
fios inerente a promogdo do desenvolvimento integrado e coesdo
social;

- desafios com base em ldgicas de “agdo-investigacdo”, decorrentes
de processos inovadores validados pela préatica e da experiéncia dos
agentes de desenvolvimento da rede Animar, vertidas em pare-
ceres e/ou fundamentacdes rigorosas, pertinentes e construtivas;
- uma posigdo ecocentrica (a humanidade como parte igual da
natureza e nao dominante).

A rede Animar publica a revista Vez e Voz e outros materiais de
estudo e reflexdao, desenvolve projectos e parcerias de interven-
¢ao local e investigacao.

As suas iniciativas mais conhecidas sédo a MANIFesta - Assem-
bleia, Feira e Festa do Desenvolvimento Local e da Eco-
nomia Social e Solidaria, e o Forum do Interior, realizacdo
anual onde se debatem os problemas das regides deprimidas e
se procuram solugdes para o despovoamento e desertificagdo do
interior.
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CONFECOOP - CONFEDERACAO COOPERATIVA PORTUGUESA, CCRL
Cooperativismo: Ao servico do desenvolvimento econdmico

e social em Portugal

A CONFECOOP - Confederagdo Cooperativa Portuguesa,
CCRL é uma organizagdo de representacdo de cUpula nacional do
sector cooperativo ndo agricola, criada a 14 de Abril de 1988, onde
se integram atualmente a FENACERCI - Federacdo Nacional de
Cooperativas de Solidariedade Social, a FENACHE - Federa-
cao Nacional de Cooperativas de Habitacdo Econdmica, a
FENACOOP - Federacdo Nacional das Cooperativas de Con-
sumidores e suas cooperativas associadas, bem como cooperati-
vas de 1° Grau dos restantes ramos cooperativos, em resultado das
alteracOes estatutarias realizadas em 2015.

A CONFECOOP tem como missao promover o fortalecimento do
cooperativismo pelas vias da modernizacdo, da competitividade
e da qualidade, assente nos valores e principios subscritos pela
Alianga Cooperativa Internacional, tendo em vista a afirmacdo da
sua importancia e indispensabilidade para a Economia e para a So-
ciedade. Nesta linha, a Confederacéo esta empenhada em desen-
volver a intercooperacao reforcando as dinamicas do movimento
cooperativo e, nesse sentido, esté a ser feito um esforco de mobi-
lizagdo de todo o movimento cooperativo em torno de uma confe-
deracéo forte, interveniente, promotora de modernidade do setor e
da afirmagdo do modelo cooperativo. Esta em curso um processo
de consolidag&o interna e de alargamento progressivo da esfera de
influéncia da CONFECOOP, superando as multiplas dificuldades com
que a organizagao federativa se tem debatido e afirmando-se cada
vez mais no quadro das relag¢des interinstitucionais.

A prética de intercooperacdo instituida entre as estruturas coopera-
tivas que a integram e a co-responsabilizagdo dos seus membros,
sdo 0o mote para a capacitagdo organizacional da Confederacéo,
tendo por objetivo de médio prazo a transformacdo da CONFE-
COOP numa entidade de referéncia, no e do sector cooperativo,
bem como junto dos poderes publicos e da comunidade em geral.
A Confederagdo centra a sua atuacdo em valores de solidarie-
dade e cooperagéo, num diadlogo permanente com o Sector da

CONFECOOP - Confederagdo Cooperativa Portuguesa, CCRL

Economia Social e com o Sector Privado, mantendo simultanea-
mente uma relagdo de cariz autébnomo e independente com o Es-
tado através dos varios Orgdos de Poder, central, regional e local.
Defende uma forma diferente de organizagdo do processo eco-
némico, por meio de um modelo cooperativo socialmente res-
ponsavel, que intervém como fator de desenvolvimento assente
em principios de cooperacéao, igualdade, liberdade e democracia.
Pretende simultaneamente contribuir para o reconhecimento pu-
blico do sector como parceiro incontornavel, a par dos os demais
agentes econémicos, sociais, culturais e politicos.

Com este objetivo de reforco da visibilidade do movimento, a
CONFECOOP alterou, recentemente, os seus estatutos no senti-
do de abrir a possibilidade de adesao a cooperativas de 1° grau,
que ndo integrando qualquer federagdo filiada na CONFECOOP,
queiram participar de forma ativa e interveniente na dinamiza-
cdo e afirmacgdo das cooperativas em Portugal.

Esta estratégia de abertura dos estatutos permitiu recentemente a
entrada de varias cooperativas de 1° grau e por conseguinte uma
maior amplitude dos ramos representados, assim como abran-
géncia territorial, como é ja o caso do arquipélago dos Agores.
Num tempo em que as crises dos mercados econémico e finan-
ceiro tém vindo a subtrair direitos e oportunidades aos cidadaos,
as cooperativas surgem como uma resposta capaz de responder
aos desafios do desenvolvimento, colocando sempre primeiro as
pessoas. E esta dimensdo de eficicia e de pertinéncia do mode-
lo cooperativo que a CONFECOOP se propde afirmar perante os
parceiros econémicos e sociais e a comunidade em geral.

Nota: Os sublinhados s&o da responsabilidade da Marés.




O Concelho de Loulé abrange uma faixa costeira de 14 quildmetros de extensas praias de areia fina e
dourada. Com longas horas de sol, clima ameno, temperaturas médias da agua do mar na ordem de
22°C e algumas das melhores estruturas turisticas do Algarve e do Pais, o Concelho de Loulé apresen-
ta-se como um dos principais destinos de férias para os turistas que se deslocam a regido

Na zona litoral destaca-se Vilamoura, pela qualidade da mari-
na de recreio e dos seus alojamentos; estancias turisticas de
Vale do Lobo, Dunas Douradas e Quinta do Lago; treze cam-
pos de golfe de exceléncia; bem como vastas areas naturais
de pinhal, sapal e dunas, inseridas no Parque Natural da Ria
Formosa, que proporcionam um contacto privilegiado com a
Natureza.

As Praias de Vilamoura, Quarteira, Forte Novo, Almargem,
Loulé Velho, Vale do Lobo, Garrdo Poente, Garrdo Nascente,
Ancéo e Quinta do Lago ostentam o galarddo internacional de
qualidade e seguranca ambiental Bandeira Azul, que premeia
a totalidade do Litoral do Concelho.

As praias do Municipio oferecem excelentes condi¢des para a
préatica balnear, nomeadamente através dos apoios de praia
e da oferta de um conjunto de servi¢os (desportos nauticos,
massagens na praia, etc.) e através do Centro Azul — pionei-
ro no Pais e um dos dois Unicos existentes no Algarve - que
dinamiza diversas atividades de sensibilizacdo e educacéo
ambiental nas praias do Concelho, assim como disponibiliza
informacao aos banhistas e ao publico em geral em inUmeros
painéis instalados nos principais acessos das zonas balneares.
Por outro lado, em 2016, a QUERCUS atribuiu, pela primeira
vez, a todas as praias do Concelho de Loulé a classificagdo de
“Qualidade de Ouro”, distincdo das zonas balneares do pais
com os melhores resultados em termos de qualidade da agua.
No contexto dos galarddes que premeiam as praias, Vilamoura
conquistou o prémio de “Praia + Acessivel”, pelas boas praticas
instituidas na area das acessibilidades. A Praia de Vilamoura
é das mais acessiveis, principalmente por ser muito completa
e comoda ao utente do ponto de vista dos servicos que dispo-
nibiliza e por gozar da proximidade de uma oferta turistica de
exceléncia na zona envolvente. Estacionamento para deficien-
tes com intercomunicador com a recegao de praia, acesso aos
passadicos em madeira préximo da entrada principal da praia,
rampa de ligacdo ao areal, balnearios (com WC e chuveiro
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para deficientes), posto médico, bar/restaurante e rececdo de
praia com acesso de nivel, rampas de acesso que confinam
numa passadeira facilmente acessivel até as proprias palho-
tas/colmos (gratuitas para o deficiente e um acompanhante),
passadeira tipo Mobi-Mat que se estende praticamente até a
agua, assim como o servico de banhos assistidos, que é rea-
lizado com o auxilio de dois nadadores salvadores a tempo
inteiro e de um tirald sdo alguns dos meios de acessibilidade
de que dispbe a Praia de Vilamoura.

No contexto concelhio é de destacar ainda a Marina de Vila-
moura, distinguida recentemente com o prémio “International
Marina of Distinction: 2015-2017”, atribuida pela The Yacht
Harbour Association. Este prémio premeia a melhor entre as
melhores “Marinas Internacionais” e é concebido por ter rece-
bido nos dltimos trés anos o prémio de Melhor Marina Inter-
nacional. A votacgao é realizada exclusivamente pelos proprie-
tarios de embarcacdes que visitaram as Marinas classificadas
com 5 ancoras em 2016.

Esta € a maior e mais antiga do Pais, com mais de 40 anos de
existéncia. Tem capacidade para receber 825 embarcagfes até
60 metros de comprimento e apresenta uma variedade de ser-
vicos técnicos especializados que déo resposta aos seus uten-
tes e visitantes. Sendo Vilamoura um destino de elei¢éo inter-
nacional, a Marina constitui o seu principal ponto de atracao.
Ao longo dos anos, as praias do Concelho de Loulé tém vindo
a consolidar a sua qualidade ambiental e a apresentar condi-
cOes de exceléncia para a prética balnear, sendo atualmente o
destino de férias de eleicdo para muitos turistas portugueses
e estrangeiros. O Municipio de Loulé, em conjunto com ou-
tros parceiros, tem vindo a implementar uma estratégia com
vista ao reconhecimento do litoral do Concelho como zona de
exceléncia para a pratica balnear, que assenta em padrdes de
harmonia e equilibrio entre as diferentes praias e numa oferta
qualificada que se complementa e que se assume como refe-
réncia para o Turismo nacional e estrangeiro.
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Sesimbra é Peixe

A pesca é, sem duvida, a matriz da vila de Sesimbra. Faz parte
da sua histéria, da sua identidade e das suas gentes. O saber dos
homens do mar e as técnicas artesanais que foram desenvolvendo
ao longo dos tempos e ainda mantém, assim como a natureza do
seu mar, na confluéncia de dois estuarios — Tejo e Sado - fazem
com que o pescado capturado pela frota sesimbrense apresente
carateristicas unicas, reconhecidas h& séculos.

Para valorizar as tradicdes milenares ligadas & pesca em Sesim-
bra, e sobretudo o seu peixe, considerado um dos melhores do
mundo, surgiu, em 2013, o projeto “Sesimbra é Peixe”, proposto
pelo Turiférum, grupo informal de empresarios da area do turis-
mo, e promovido pela Camara Municipal de Sesimbra, em cola-
borag&o com os agentes econémicos, turisticos e culturais locais.

O objetivo foi desenvolver um produto turistico com forte ligacéo a
histéria do concelho, que permitisse abordar novos publicos, atrair
mais visitantes, envolver a comunidade e, sobretudo, contrariar
0s movimentos sazonais proprios de um destino de praia, aspeto
decisivo para o desenvolvimento do tecido econémico local.

A materializagdo deste conceito num logotipo, que comegou a
surgir associado a um conjunto de atividades relacionadas com
o tema, deu visibilidade ao “Sesimbra é Peixe” e fez com que em
pouco tempo o slogan fosse assimilado e adotado por cidadéos,
entidades locais, empresarios, comerciantes e pescadores, sem-
pre com um sentimento de orgulho por se tratar da valorizagédo
de um produto da sua terra.

Hoje, a marca “Sesimbra é Peixe” comeca a ganhar notoriedade,

tanto no concelho como “fora de portas”, assumindo-se como
produto turistico de exceléncia. Este resultado, fruto do trabalho
de vérios parceiros que acreditaram no projeto e se associaram
a ele com propostas e ac¢oes, tem contribuido para um aumento
gradual da procura do pescado na restauracdo e nos pontos de
venda direta ao publico, mas também para dar a conhecer um
destino turistico com uma oferta diversificada ligada essencial-
mente ao mar, a natureza e ao patrimonio, objetivos que estive-
ram na génese do “Sesimbra é Peixe”.

Em Sesimbra,

puxamos a brasa
d nossa sardinha
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rte e Cultura

As sinfonias de Beethoven

Seriam necessarias varias paginas da Marés para descrever,
ainda que de forma sucinta, toda a obra de Beethoven. E tal
obviamente nao é possivel.

Porque o “Génio de Bona”, como ficou conhecido, que viveu
entre 1770 e 1827, foi particularmente eximio e inovador nas
sinfonias, sonatas e quartetos de cordas, mas também grande
mestre na restante musica de camara, concertos, aberturas e
outros géneros musicais, incluindo a excelente 6pera “Fidélio”
e ainda varias pecas de musica sacra, onde sobressai a famosa
“Missa Solemnis” (que o préprio compositor considerava a sua
melhor obra).

Mas neste trabalho, iremos entéo referir apenas a sua faceta
sinfonica, talvez a mais emblematica e conhecida do grande
publico.

Este musico, que muitos consideram “o Ultimo grande classico
e o primeiro grande roméantico”, comp6s nove sinfonias (ha-
vendo quem defenda que ainda esbogcou uma décima, mas tal

ndo esta suficientemente provado).
Adelino Cardoso

Primeira

E uma sinfonia escrita na tonalidade mais simples (D6 Maior)
e apresentada em 1800, quando Beethoven tinha 29 anos.
Embora ainda estruturada nos canones classicos - sedimenta-
dos pelo “Pai da Sinfonia”, Joseph Haydn, e continuados por
Mozart -, ja revela alguns tragos da irreveréncia roméantica que
haveriam de caraterizar Beethoven.

Segunda

Numa tonalidade alegre (Ré Maior), esta peca é contradito-
riamente escrita numa fase muito sombria da vida do artista,
onde devido a problemas de salde (nomeadamente a cres-
cente surdez) escreveu o testamento de Heiligenstadt, dirigido
aos seus dois irmdos (mas que nunca chegou a ser enviado),
onde até ponderava a hipotese do suicidio.

A semelhanca da anterior, mantém alguns principios classicos,
mas acentua a sensibilidade romantica.

Terceira — “Herdica”

A partir daqui, Beethoven assume claramente as orientacoes
romanticas em toda a linha.

Impde o primado da emocgao, altera por vezes a quantidade
e amiude a sequéncia tradicionalmente estabelecida para os
quatro andamentos estabelecidos (rapido, lento, movimento
de dancga e novamente rapido), substitui o tradicional Minueto
(movimento de cadéncia dancgavel) pelo Scherzo (movimen-
to de cadéncia mais réapida) e desrespeita com frequéncia a
forma sonata e a tonalidade (abrindo caminho a Wagner, aos
compositores do romantismo tardio do século XIX e até as
correntes atonais do século XX).

Dedicou a sinfonia a Napoledo, mas rasurou esse nome na
partitura, quando este se auto proclamou Imperador (tornan-
do-se num déspota que defraudou as expetativas criadas pe-
los generosos ideais de Liberdade, Igualdade e Fraternidade
da Revolugéo Francesa de 1789, facilitando assim o regresso
ao ambiente opressor do Antigo Regime), o que colidia com os
sentimentos liberais do musico.

Quarta

Muitos consideraram-na, um tanto precipitadamente, como
uma peca inferior e que constituiu um recuo ao classicismo na
sua producao sinfénica.

E talvez em comparagdo com o brilhantismo e pujanca da 32.
e 52, que lhe fazem fronteira, pareca uma obra relativamente
menor.

Por exemplo, Weber, compositor alemao coevo, autor da nota-
vel 6pera “Freischutz”, que também era critico musical, fez-lhe
um ataque impiedoso e de forma jocosa, hoje reconhecida-
mente injusto.

Mesmo assim, estaremos de acordo com a generalidade dos
musicologos, que ndo consideram a quarta entre as melhores
sinfonias de Beethoven.

Quinta - “Sinfonia do Destino”

Quem néao conhece aqueles famosos acordes iniciais “ta, ta,
ta, tan..., ta, ta, ta, tan”?

A par da 92., esta sera, muito provavelmente, uma das mais
famosas e aclamadas sinfonias do grande compositor.

A peca manifesta grande profundidade de sentimentos, ao
mesmo tempo que integra uma coeréncia melédica transver-
sal a todos os andamentos.

E termina num belissimo e arrebatador Allegro, que revela
toda a crenc¢a do génio num futuro auspicioso para a Humani-
dade (confirmando a grande ingenuidade e utopia que carate-
rizam a generalidade dos artistas...).

Sexta — “Pastoral”

Socorrendo-se de uma tonalidade particularmente vocaciona-
da para exprimir sensagfes rusticas e bucdélicas (Fa& Maior),
Beethoven, que tinha por habito passear nos campos, onde se
inspirava nos sons da natureza, constréi uma obra programa-
tica (ou seja, que associa um programa extra musical) basea-
da na vida rural. Alias, o subtema “Cenas da Vida no Campo”
é esclarecedor.
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O autor destas linhas assume a sua preferéncia pela “Pasto-
ral”.

E como ndo existem palavras suficientes para descrever a sua
profundidade e beleza, a sugestdo vai no sentido de se ou-
vir esta sinfonia magistral, com muita atencéo, para se poder
captar todas as suas subtilezas melddicas.

Sétima

Alguns musicélogos consideram o segundo andamento desta
sinfonia, como o melhor segundo andamento de todas as sin-
fonias de Beethoven.

Talvez seja verdade, porque de facto aquele Allegreto é fabu-
loso.

Mas a sétima vale por muito mais...

Alids, quando se fala das sinfonias de Beethoven, a maior di-
ficuldade consiste em classifica-las qualitativamente, porque,
independentemente do juizo de valor e do gosto estético de
cada um, estamos sempre perante obras-primas, a que esta
sétima também nao escapa.

Oitava — “Pequena Sinfonia”

Pequena aqui ndo quer dizer menor.

Antes pelo contrario, € mais uma excelente sinfonia.

Apenas chamada de “Pequena” pelo proprio compositor, por
ser a de menor duragéo.

Mas igualmente muito bonita e escrita num periodo de grande
paixdo amorosa do compositor.

A propoésito, € interessante constatar que o “aprendiz de me-
Idmano”, no que as sinfonias de Beethoven respeita, comeca
por ficar deslumbrado com a 32., a 53. e a 92.; pouco a pou-
co, vai reconhecendo que a 62., a 72. e a 82., também sao
excecionais; finalmente, depois de assimilar bem a 12., a 22.
e a 42, ganha a nocéo plena do quanto estava condicionado
pelas primeiras impressdes, reconhecendo, entdo, que todas
séo admiraveis.

Nona — “Coral”

Beethoven estreou esta assombrosa sinfonia no ano de 1824,
préximo do final da vida, mas a sua concegdo ja vinha desde a
juventude, onde os primeiros acordes lhe surgiram na mente.
E h& muito que o compositor pretendia ilustrar musicalmente
o0 excelente poema do seu conterraneo Schiller (inicialmente
designado por Hino a Liberdade, nome que o poeta mudou
para Hino - ou Ode - a Alegria, devido ao ambiente politico
muito reacionario da época, que provavelmente iria através da
censura, impedir a sua publicagéo).

Designada por “Coral”, na medida em que foi a primeira vez
que a voz humana surgiu numa sinfonia, incorporando e adap-
tando o apelativo Hino a Alegria, abundantemente divulgado,
inclusiva e indevidamente por alguns daqueles que procuram
obscurecer sistematicamente a alegria dos povos.

Quando terminou a apresentagdo publica desta sinfonia em
Viena (a capital musical na época), sob a diregdo do préprio
compositor (como ainda era habitual nos principios do Século
XIX, facto que comecou a alterar-se, curiosamente, a partir
deste musico e muito por sua iniciativa), a surdez estava tao
avancgada que Beethoven, de costas para a assisténcia, nem se
apercebeu dos aplausos.

E dificilmente, apesar da grande segurancga que tinha quanto
ao seu enormissimo talento, poderia adivinhar que esta mag-
nifica sinfonia ganharia a eternidade, designadamente ao ser
consagrada pela UNESCO como Patriménio Imaterial da Hu-
manidade.
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a Mdtua

Relatorio de Gestao e Contas — Ano de 2016

No nosso Plano de Actividades para 2016 tinhamos como
objectivo central CRESCER!

E conseguimos!

No balanco de fecho de 2016 destacamos o crescimento veri-
ficado nos prémios em todos os ramos com excepgdo de Multi
Riscos.

Crescemos nos Prémios Brutos Emitidos 9,8% em comparagédo
com o ano de 2015.

O valor de Produgédo de Seguro Directo foi de 8 515 981€, onde
se destacam os Acidentes de Trabalho (4 543 175€), com
um crescimento de 15,3% e o Maritimo (2 713 677€) com
um aumento de 5,2%6.

Em Acidentes de Trabalho o acréscimo foi sentido na activi-
dade da pesca (+10,2%) com a contribuicdo do bom de-
sempenho da frota da sardinha e, nas “Outras actividades”
onde se registou o acréscimo mais significativo (+50.296) re-
sultante da captacdo de novo negdcio.

No Ramo Maritimo houve acréscimo na Pesca (+4%6) e na
Nautica de Recreio (+6.6206) onde se inclui a Maritimo Tu-
ristica com um aumento de 11.8%.

O nosso vector estratégico mais relevante continua a ser a pes-
ca com 71% da nossa Producgéo.

® Pesca
Nautica de Recreio
= Cluster do Mar

u Setor Cooperativo e Social

Em termos de Custos com sinistros registamos um agravamen-
to (+19,8%) apOs resseguro.

Este agravamento deveu-se a menor contribuicdo do ressegu-
ro no custo com sinistros em 2016. No directo registamos um
decréscimo de 0,5%.

Em termos de Taxa de sinistralidade (Custos com Sinistros

Assembleia Geral da Mdtua

Marco 2017

Os cooperadores de sempre expoem as
suas dividas a Assembleia

O Diretor geral adjunto esclarece

No dia 19 de marco o Museu Nacional de Etnologia acolheu
a ultima Assembleia Geral ordinaria dos 6rgéos sociais ces-
santes, antes das eleicbes de 26 de marco. Foram 123 os
participantes, que rumaram a Lisboa, oriundos de va-
rias regides do pais, como é tradigdo, maioritariamente
pescadores, dirigentes e trabalhadores da Cooperativa.
Coube ao Presidente do Conselho de Administragdo cessan-
te, José Antdonio Amador, apresentar o Relatdorio de Gestdo
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apoés imputacdo/Prémios Brutos Emitidos) temos um decrés-
cimo de 90,5% em 2015 para 82% em 2016.

Tx Sinistralidade Global
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No decorrer do ano de 2016 registamos 4 acidentes mor-
tais que atingiram os ramos de Acidentes de Trabalho e Aciden-
tes Pessoais e 1 acidente mortal que atingiu apenas os Aciden-
tes Pessoais em comparag¢do com as 6 mortes do ano anterior.
Em Maritimo destacamos as perdas totais das embarcagdes
“Ilhas do Mar”, “Alzirinha” e “Avd Melro” que atingiram o
valor global de 820 369,57€.

Na area Financeira mantivemos a nossa politica de investimen-
tos, definida com critérios de prudéncia na selecgdo dos activos.
O investimento foi centrado em obrigacdes de Divida Publica
Portuguesa e Estrangeira bem como em Corporate de médio e
longo prazo.

Nas Despesas Gerais apresentamos um acréscimo de cerca de
8.9% em relacdo a 2015.

Iremos manter a nossa politica de controlo de custos em 2017.
Na area ndo técnica, destacamos uma melhoria significativa nas
cobrancas (contas a receber por operagfes de seguro directo)
que se traduziu numa reducao no “Ajustamento de recibos por
cobrar “ em 313 882€.

Por fim o resultado liquido apurado nas contas de 2016 foi
positivo em 341 486,33€ apds impostos.

E a nossa Situagdo Liquida apresenta um acréscimo no valor

de 120 471€.
Sara Domingues

A nova Diretora Geral salida os presentes... Membros do Conselho de Administragao

e Contas 2016, focando os aspetos principais espelhados no
documento sobre a atividade da MuUtua e o contexto geral eco-
némico e social do pais, também refletido no documento.

Enquanto no pais se viveu em 2016 “um ritmo de crescimen-
to sustentado e recuperagdo moderada” (dados do Banco de
Portugal), a Matua também cresceu em termos de prémios em
todos os ramos, com excecgdo de Incéndio e Multirriscos, ten-
do sido em Acidentes de Trabalho que se verificou um maior
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Novo membro candidato da Lista A
e trabalhadores

Mesa da Assembleia Geral e Presidente
do CA

crescimento de 15,3 %. Os resultados liquidos do exercicio de
2016 foram de 341 486,33 € ap6s impostos. A sinistralidade
também reduziu em 2016, facto que muito nos deve or-
gulhar, ndo deixando de registar os 4 acidentes mortais
que assombraram o ano.

No momento da discussdo do documento destacamos aqui
duas questdes que foram levantadas pelos cooperadores pre-
sentes: a importancia de aumentar o niumero de coope-
radores e de controlar a sinistralidade por via de uma
tarifacdo rigorosa e adequada aos riscos.

O documento acabaria por ser aprovado por unanimidade e
aclamacédo, bem como o Parecer do Conselho Fiscal apresen-
tado por um membro deste 6rgédo, Fernanda Lacerda.

Houve ainda espacgo para os membros da Mesa, Frederico Pe-
reira e Leonardo Egidio, prestarem informacgé&o sobre algumas
questdes relacionadas com a nova legislagdo comunitaria que
alargou o sistema de coimas por pontos a pesca, o Fundo de
Compensacao Salarial e o RIM — Regulamento de Inscricdo
Maritima, diploma fundamental que enquadra toda a atividade
maritima profissional, e que em breve sera revogado. Leonar-
do Egidio, também ele pescador, deixou um alerta aos pesca-
dores presentes para se acautelarem, pois este novo sistema
de coimas, ao aplicar-se as licencas das embarcacdes, pode
deixar as tripulagbes em terra, sem trabalho.

No final da Assembleia, Jodo Delgado fez, em nome do Con-
selho de Administracdo, uma justa homenagem a todos os
que ja passaram pelos 6rgaos sociais da Muatua e que
contribuiram com o seu saber e a sua generosidade
para o coletivo. Destes destacou o papel de Anténio Meyre-

Formacido Mutua

Tal como previsto e anunciado nos dias 13 e 14, 20 e 21 de
janeiro deste ano decorreram as duas ac¢des de formagéo -
Cooperativismo e Seguros - para os candidatos aos 6rgaos so-
ciais, Conselho de Administracao e Conselho Fiscal, integradas
no Curso “Cooperativismo e Seguros”.

Uma formagcéao centralizada em Lisboa, na sala de formacéo da
sede da Mutua. Uma formacédo que totalizou 28 horas, tendo
cada acdo durado 14 horas. 4 dias de trabalho intensivo que
ndo desmotivou os formandos, oriundos de diversas partes
do pais — Vila do Conde, Peniche, Nazaré, Santarém, Setubal,
Quarteira, e também de Lisboa. 11 elementos no total, entre
0s novos membros e os “antigos”, procurando sempre os for-
madores potenciar as diferentes experiéncias e graus de co-
nhecimento sobre a atividade do Grupo Mutua, para estimular
o didlogo e despoletar questdes e reflexdes. A formagdo teve
a particularidade de juntar alguns dos quadros técnicos da
Mutua, formadores, com os dirigentes associativos da Coope-
rativa, potenciando também uma maior compreensao entre as
funcgbes e responsabilidades de cada um nesta grande cadeia
de saberes e de praticas que é a Mutua dos Pescadores! Todos
ficaram a ganhar com a experiéncia.

Abril’17

O Conselho Fiscal apresenta o parecer... Trabalhadores presentes!

lles, José Antonio Amador e Joaquim José Mota, Presidente
Assembleia geral, do Conselho Fiscal, e membro do Conselho
de Administracdo, respetivamente, que véo deixar os 6rgaos
sociais em margo, mas nao a vida da Mdtua. Frederico Pereira
relembrou também o papel de todos aqueles que gracas
ao seu esforco e abnegacao foram o garante da Matua
enquanto tal, nomeadamente na crise de 84. Para todos
eles deixaram um imenso “Até amanha.”

Finalmente Ana Vicente, a nova Diretora Geral da Mdtua,
prestou a merecida homenagem a Jerénimo Teixeira, 30
anos na qualidade de Diretor Geral, e que agora integra
0s novos 6rgaos sociais, no Conselho de Administracdo. Por
fim homenageou os trabalhadores da Mitua, pilares da
organizagao.

Encerrou-se a Assembleia pelas 12h30, e pela frente o cami-
nho de regresso a casa, para alguns o longo caminho até ao
Norte e Algarve, mas ainda a tempo de celebrar também a
familia e a amizade, neste especial domingo dia do pai.

Marta Pita

Para integrar a equipa de formacao, para além de quadros in-
ternos, convidaram-se especialistas externos para as diferen-
tes areas — Tiago Dias e Jodo Teixeira, da Cooperativa Anténio
Sérgio para a Economia Social; José Luis Cabrita, dirigente
cooperativo ha muitos anos das cooperativas de consumo e da
Confecoop, e com fungdes de Provedoria do Utente da Mdtua
desde 2009 até hoje, e Rui Coelho e Campos, especialista na
area de seguros, antigo Diretor técnico da Mdtua.

O Curso pretendeu dotar os dirigentes da Mdtua de um co-
nhecimento mais profundo sobre as principais caracteristicas
e préticas de trabalho da cooperativa de utentes de seguros
«MUtua dos Pescadores» que a diferenciam das outras segu-
radoras, e no que respeita a sua matriz mutualista e nature-
za cooperativa. Com isto melhorar a capacidade de trabalho,
competéncias técnicas, sociais e humanas, de acordo com a
intervencdo especifica/ area de trabalho de cada um, e a ca-
pacidade para promoverem a cooperativa, e cativarem novos
cooperadores, reforcando com isso o capital social, e inver-
tendo, sempre que possivel, a tendéncia de diminuicdo que
se tem vindo a verificar. Pretendeu-se também responder as
exigéncias da Solvéncia Il no que respeita a necessidade de
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a Mdtua

uma maior qualificagdo para o cumprimento das fungdes de
Gestdo, e em geral dotar os dirigentes de um conhecimento
mais profundo da atividade seguradora no seu todo e da eco-
nomia social.

A Formacdao interna decorre, desde o inicio do ano, no quadro
da certificacdo pela DGERT - Diregdo Geral do Emprego e das
Relagbes de Trabalho, enquadrada nas areas de Enquadra-
mento organizacional e Finangas, banca e seguros. Estas duas

acdes em particular enquadram-se respetivamente na 12 e na
22 destas areas.

Formar para cooperar, como ja dissemos noutros artigos, é o
lema da Mutua, dotando, neste caso os dirigentes, das ferra-
mentas necessarias para que o coletivo possa cumprir a sua
obrigacdo de segurar cooperativamente.

Marta Pita

Armadores da Sardinha rednem no tradicional
encontro anual,em Matosinhos

Anualmente a Mdtua e a PROPEIXE, OP — Cooperativa de Pro-
dutores de Peixe do Norte, relnem com 0s seus associados
- armadores da pesca da sardinha, com o objetivo de prestar
contas quanto a valores recebidos e descontados em lota,
nomeadamente para o pagamento de seguros, mas também
para esclarecer ddvidas e debater questdes do interesse dos
associados ligadas ao setor. Desta forma reforgca-se também

a ligacao a esta atividade, que ja constitui uma tradi¢do. Des-
de 1994, quando a Mutua da Sardinha se integrou na Mutua
dos Pescadores, que estas reunides acontecem, continuando
a ser momentos altos das boas praticas associativas e coo-
perativas.

Este ano, assinalando-se o 75.° aniversario, houve também
lugar a festa!

Eleicdo do representante dos trabalhadores

no Conselho Nacional

A Assembleia geral magna dos cooperadores da Matua de 20
de marco de 2016 deliberou, pela primeira vez, a consagracao
de um lugar nos érgéaos sociais da Cooperativa — no Conselho
Nacional - a um representante dos trabalhadores, por estes
eleito diretamente.

Para este primeiro mandato apresentou-se uma Unica candi-
data, Marta Pita, trabalhadora efetiva da Mutua desde 2009,
trabalhando sempre na area social e cooperativa.

Em dezembro de 2016, os trabalhadores da Mdatua designaram
uma Comisséo Eleitoral para preparar o ato eleitoral, e no dia
1 de margo de 2017 realizou-se o processo eleitoral, com uma
elevada participacdo dos trabalhadores da Mutua — 83% de
votantes, tendo a colega Marta Pita sido eleita com 91,42%
de votos.

O Conselho Nacional € um dos 6rgéos sociais de cariz nacio-
nal, cuja composicdo, para além do membro representante
dos trabalhadores integra ainda por ineréncia os membros da
Assembleia geral e 11 membros eleitos dos 6 Conselhos Re-
gionais (do Norte, Centro, Sul, Algarve, Madeira e Agores).
Informacdes Gerais sobre os trabalhos do Representante dos
Trabalhadores no Conselho Nacional:

= O mandato do representante eleito sera de 4 anos, corres-
ponde ao quadriénio 2017-2020 (de forma igual aos restantes
membros dos sociais)

= A representante eleita irA acompanhar de um modo geral a
atividade da Matua dos Pescadores ao longo de todo o ano.

e O Conselho nacional tem as competéncias defini-
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das no artigo 51° dos estatutos, que aqui destacamos:
“a) pronunciar-se sobre a proposta de missdo e objetivos es-
tratégicos globais e sectoriais da «Matua dos Pescadores» a
médio e a longo prazo.

b) acompanhar e apreciar a atividade desenvolvida pela «Ma-
tua dos Pescadores» e pelos seus 6rgdos, na perspetiva da
defesa dos interesses dos cooperadores e com vista a sua me-
lhoria;

b) contribuir para uma mais intima ligagdo da «Mutua dos Pes-
cadores» aos cooperadores e vice-versa;

d) emitir parecer sobre os resultados do exercicio e sobre o
plano de atividades e o orcamento que lhe forem apresenta-
dos pelo Conselho de Administracgéo;

e) pronunciar-se sobre a mudanga da Sede da «Mutua dos
Pescadores» e a criagdo de sucursais e/ou delegacdes;

f) pronunciar-se sobre as propostas de remunerag¢des dos mem-
bros dos 6rgaos da «Matua dos Pescadores» e outras questdes
que a Comissédo de Avaliacdo e Vencimentos lhe coloque;

g) efetuar uma avaliagdo periédica da governacao na «Mutua
dos Pescadores»;

h) tomar posi¢cdo sobre propostas de cooperacdo duradoura
com outras entidades;

i) pronunciar-se sobre todas as questdes que Ihe forem pre-
sentes pelo Conselho de Administragao, pela Mesa da Assem-
bleia Geral ou pelo Conselho Fiscal.”

Comissao Eleitoral

Revista Marés



VENDE-SE LANCHA DE PESCA PROFISSIONAL
Fibramar - 4.90 mt . Motor honda 50 hp de injecgdo em estado novo. (opcional) com lin-
cencas de palangre, covos, canas e linhas de méo, joeiras de levantar(pilado) . Contatar:
912615211

VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA COSTEIRA “RONDAO™
Sao Miguel, Acores; Comp. FF — 12,26. Boca Sinal — 3,48. Motor — Vetuz Deutz
115KW. Artes licenciadas — Salto e Vara, Linhas de Méo, Palangre de Fundo.

Contatar: 962417220 ou 296584776

VF-

VENDE-SE GUINCHO PARA BARCO DE PESCA

Sesimbra - Preparado para trabalhar com bombas de débito variavel. Muito estimado. Estava
montado numa traineira de cerco.

Contatar: 910514534

VENDE-SE GUINCHO HIDRAULICO E OUTRO EQUIPAMENTO -PESCA DO ESPADAR-
TE OU ATUM

Capacidade da bobine: 40 milhas monofio 3,5mm instalado / 15 milhas de monofio 3,5mm
novo / 1 Radio goniémetro novo / 2200 alfinetes inox / Uma bomba hidraulica com em-
braiagem acoplada

Contactar Genuino Madruga: 919 282 423 ou 292 494 608

VENDE-SE EMBAPCA(;AO DE PESCA COSTEIRA “CONDE MAR’” SG-268-C, Acores

Com Motor de 200 KW's. Eletronicos: Sonda de 2.000 brasas, 1 Radar, 2 GPS, sendo um
deles Ploter. 1 Alador. Piloto Automatico. Uma casa de banho, 6 camarotes, cozinha e 1 Pordo
com 4 gavetas grandes.

Contacto: Jodo Manuel da Silva Benjamim, Rua Bardo da Fonte do Mato, n° 122,

9880 - 205, Sdo Mateus, Santa Cruz da Graciosa

Email: condedomar-benjamim@hotmail.com, Telm. 917756040

VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA LOCAL “BIRRINHAS” S-1690-L, Setdbal

CFF — 6,26 m; Arq.bruta (GT) — 2,31. Motor Fixo, Mwm, 25,74 Kw. Gas6leo. Convés corrido.
Licengas: Armadilhas — gaiola 30 a 50mm; Pesca a linha: Piteira, Cana e linha mao, Palangre
de fundo, Toneira. Redes de emalhar 1 pano de fundo — 80 a 99 mm/ >= 100 mm
Contacto: SETUBAL PESCA - setubalpesca08@hotmail.com

VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA LOCAL “DIJOR"” T-370-L

OBE 7,50 m em Fibra de Vidro — com Alador, Licencas de Pesca e palamenta completa. Motor
YAMAHA semi novo, 80 CV com injecao direta. Eletronicos: SONDA A CORES; GPS; RADIO
BALIZA; VHF e RADIO

Contato: 963 101 730

VENDESE EMBARCAGAO SEMI-RIGIDA VALIANT DR750 (AKRON), POVOA DE
VAT

Viotor Verado de 200HP 4T, arco de luzes em inox com escada.lateral de merguiho, consola
PT6 com direcao hidraulica e comandos digitais (SmartCraft). Motor com 350 horas e reviséo

das 300 horas feita na marca.
Prego: 15500€ (IVA incluido), n&o inclui sonda nem VHF.

Pode ser visitada na Marina da Pévoa, mediante marcagao através do 965 147 385

'VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA LOCAL

Eletrénicos: M-R MERCURY 30KV; YAMAHA 50 KV; RADAR, JPS GARMIN, SONDA, RADIO
VHF. Com varias artes licenciadas (emalhar, tresmalho, pesca a linha, artes de levantar, ar-
madilhas)

Contato: 917 802 391

VENDE-SE BARCO DE CERCO CRISTIANA VANESSA
Pronto a trabalhar.
Contatos: 916374140 - 252613901

VENDE-SE EMBARCAGAO REI CELESTIAL
Contacto: 966804660 - 252101729 (Anténio Postiga)

VENDE-SE EMBARCACAO DE PESCA COSTEIRA “MESTRE MENTIROSO" PD-590-C
Casco em Aluminio Maritim
Prego: 250,000€ (negociaveis)

Contacto: 916277100 (Manuel Carlos)
VENDE-SE LICENGA
Licenga de pesca p/ as artes d palangre e de covos

CONTACTAR: D. Noémia — 963 115 440

NECESSITA-SE ACORDO EM REGIME DE PARCERIA

Organizagdes Ormassamba Lda, localizada em Angola, pretende, em regime de contrato,
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eguenos Anudncios

3 embarcagdes tipo traineira p/ pescar em aguas territoriais angolanas. A empresa possui

alvara de pesca.

CONTACTAR: Garlos Pedro — 0024923607756, ormassamba6363@yahoo.com.br

NEGOCEIA-SE LICENCA DE PESCA PARA ANGOLA

Licenca p/ pesca em aguas territoriais angolanas p/ 1 embarcagdo polivalente até 60 m.;

quaisquer artes; o capacidade de fro; possibiidade de venda do pescado em Portugal; serm

de eca; ¢/ parte das capturas.

CONTACTAR: José A. Martins - 967820600

VENDE-SE EQUIPAMENTOS E ARTES

Vende-se avulso: hélice, guincho, covos e redes de tresmalho.

Contactar: Ad&o de Jesus — 258 820 147 ou 966 209 155

VENDE-SE EMBARCACAO DE PESCA

“SANTA LUCIA" , ¢/ todas as licencas e apetrechos de pesca, incluindo cimara frigorifica

Contactar: Felisbela Carvalho - 966 674 107 ou 210 815 381 (Sesimbra)

VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA

“TAINHA” — SB-995-¢; vende-se traineira e enviada, juntas ou em separado; c.f.f. 20 metros;

42 TAB; motor GM 305HP; ¢/ todos electrnicos e meios de salvagdo. Licenca p/ cerco.

Vende-se com redes.

Contactar: 212 233 127 (Sr Carvalho — Sesimbra)

VENDE-SE EMBARCACAO DE PESCA

Embarcagao “VEIO DO MAR", SB-919-C; construgdo 1981; modernizagdo 2000; c.if. 12,78
boca de sinal 3,81 m.; pontal de sinal 1,40 m.; motor Cummins 132 HP'de 2000; 2

sondas; VHF; 2 artes de cerco; bote e motor; balsa; licencas para redes de cerco, pesca a

linha, aicatruzes, redes de tresmalho.

Contactar: 933 398 889 / 933 005 426 / 210 864 619

TROCA-SE LICENGAS

Troca-se licencas de apanha submarina de algas, toneira e piteira por licenca de alcatruzes.

Contactar: Joel Pereira — 912456222 (Ericeira)

VENDE-SE EMBAPCACAO DE PESCA

Embarcagao “DOIS IRMAOS” , VC-187- icengas p/ redes emalhar 1 pano

de fundo 60 a 79 mm, 80 a 90 mm, > mm; emalhar 1 pano de deriva 35 a 40 mm;

arrasto de vara 20 a 31 mm; armadilhas by gaiola 30 a 50 mm; palangre de fundo espécies

demarsais. Contactar: 918533410

cffsls

VENDE-SE EMBAPCACAO DE PESCA

Embarcagéo “Maria Santana”, C-120-C; 11,90 m. c.ff; sonda; GPS; VHF; motor 105 HP.
Vende-se com artes. Licengas p/ rede de arrasto c/ vara, covos, tresmalho, palangre e pesca
alinha.

Contactar: Venancio Silva — 965165079; 258921797 (Caminha)

VENDE-SE EMBARCACAO DE PESCA

Embarcagdo de pesca “Nova Ericeira”, SN — 927 - L Sines; casco, bragos e sistema alagem
novos; motor MWM:; 75 HP com 450 horas; bombas e sistema hidraulicos novos; sonda a
cores Kodem de 500 bragas; 2.82 GT; 9,13 m c.ff.; 7,7 m c.sinal; 0,81 m. pontal; 2.35 m.
boca; licengas: 1 pano fundo 80 a 90 mm; tresmalho 100 mm: palangre de fundo; arte
de levantar secada.

Contactar: Horacio Caetano — tel. 96 566 71 38 / 96 317 42 25

VENDE-SE EMBAPCACAO DE PESCA

Embarcagao “Jodo Francisco”, S-2025-C; motor MWM; 2 guinchos; radar, sonda, GPS; 2 VHF;
¢/ artes ganchorra, anzol e todas as espécies de bivalves

Contactar: Francisco Gongalves — tel. 91 886 00 33

VENDE-SE EMBARCAGAO
Embarcaggio de pesca “JORGE MARIA
pontal 1.20; 2.80.

Boniactar: o ‘Agonia Marques Moita — tel. 913 647 990 ou Apropesca - 252 620 253
(Pévoa de Varzim)

VENDE-SEGPS E BALSA

Vende-se GPS plotter Furuno 188. Vende-se balsa p/ 16 pessoas.

Contactar: 966 548 563 _

VENDE-SE EMBARCACAO DESPORTIVA

c.ff. 4,60 m.; boca 1,80 m.; lotagao 6 lugares; motor Honda 15 CV — 4 tempos. Contactar:
914 258 057

cff. 837 m

.09 TAB; c.p.p. 7.84 m.; GT 4.06;

VENDE-SE EMBARCAGAO

Embarcagao “VIRGEM DA AJUDA” — SB-597-C; 11.20 m. c.t.f.; 2 artes de cerco — 16 cabos e
16 varas altura; 20 cabos e 20 varas altura; aparelhos de anzol; licencas p/ cerco, alcatruzes,
palangre de fundo e redes emalhar 1 pano de fundo. Contactar: 212 682 308

VENDE-SE EMBARCACAO DE RECREIO

Embarcagéo de Recreio, Fibramar; Quarteira. 5,00 m.; motor Yamaha 25.00 HP-4 tempos;
com consola central com caixa de comandos da Yamaha; com sonda e GPS, com Haleron de
Inox e luzes de navegagao; palamenta completa classe-5. Vistorias em dia. Em muito bom
estado. Valor: 4.000,00 €. Contacto: Marco, Quarteira — 963969222 - minacio.8125@gmail.
com - envio de fotografias para os interessados.

COMPRO EMBARCAQAD DE PESCA ATE 9 METROS

Compro embay le pesca - de preferéncia aluminio, para pesca local,

Contacto: José Cunha, Viana do Castelo — 964544990 - salvador_sd@hotmail.com

VENDE-SE EMBARCACAO DE RECREIO

Embarcagdo “Formigas”, Ponta Delgada, de 2007; fibra; c.ff. 7,45 m.; boca: 2,60 m.;
lado: 0,47 m; categoria do projecto C; carga maxima: 1400 Kg; déslocamenito méximo
2900 Kg; massa (sem motores) 1500 Kg; lotagéo 10 pessoas; motor Honda 200 cv.; motor
Honda aixiliar 20 ¢ 270 litros. sanitario, pequeno
quarto 3 pessoas, fngonﬁco (850) e pequeno grelhador. Contacto: Miguel Amorim - 938
046 479 / 919 667 309

VENDE-SE EMBARCAGAO DE RECREIO
Embarcagio de recrelo ° Livrete ' 354PVS; Ano: 1994 Motor: Mariner fora de borda; 4.35

- ,57; Pontal: 0,70; Arqueagéo: 0,558; Lotagao: 4 FV.; Tipo e zona
5 aguas abrlgadas Modelo: B.14; H.P.25; 189 Km gasolina M; Sonda ‘registadora marca
J.M.F - modelo 707; nausat marca Garmin - modelo 126. Contacto: Isaac Leal — 917291103
VENDE-SE EMBARCAGAO DE RECREIO
Embarcacao de Recreio, Fibramar; Quarteira. 5,50 m.; motor Yamaha 50.00 HP — 4 Tempos;
com bomba de esgoto com automatico; auto radio, sonda JRC/Cores, GPS-Garmin-420/
cores; palamenta completa classe-5. Em muito bom estado. Valor: 12:500,00 €. Contacto:
Miguel, Quarteira — 965710376 - m\naclc 8125@gmawl Col
VENDE-SE “PEIXE DE OURO", 529-C (PE!
“heive de Oure", VR 829-C: ng: 2007: Fibra de v.m 5 Motor: Scania (ultima geragao),
tipo fixo, gasoleo, de 147 CV (homolgados). C. m; comp. entre perpend, 13,00
m: pontal: 2.00m; boca sial: 5,00m; arqueacao i (GT) 26.70. 2 VHF, 3 GPS, 1 radar.
Licengas: “palangre de fundo. o prego.
Pagamento negociavel.
Contactos: 932378332 / 9172156353

NDEM-SE ATUNEIRAS -

¥z \oneias para pesca a0 chucu Iula polvo. Toneiras de chumbo para pesca ao choco lula
polvo, com coroa de picos inoxidavel extremamente resistentes e duraveis picos afiados va-
rias cores disponiveis brilham no escuro para pesca noturna as lulas (mencionar na compra).
Preco € 30,00euros - 12 unidades - quantidade negociavel. Entregues em 24h em todo
pais - portes incluidos - s6 paga quando recebe em casa. Telefone: 910000000 / Email:
Ertigos1088@hotmai com

VENDE-SE “SORRISO DA VIDA™ (PESCA)
“Sorriso da vida”, VC-123-C Vila do Conde
Contactos: 969629036/962353079

VENDE-SE “UADI-ANA” (MARITIMO-TURISTICA, GUADIANA

E SOTAVENTO ALGARVIO)

Embarcacdo “UADI-ANA", VR-79-AC; c.ff 18,15m; boca 5m; motor Cummins, modelo
NH-250-M de 190HP.

Casco de madeira; sonda, vh. Capacidade de 54 pessoas com tripulagao, 2 casas de banho,

bar, licenga de navegao rio Guadiana e costa sotavento do Al

Com todas as licencas pronta a operar. (Vende-se firma de Onimacao turistica com esta
embarcagdo, 2 carrinhas de 9 lugares, 2 insuflaveis e 4 trampolins). Contacto e informagdes:

Rui Gaspar - 968 831 553

VENDE-SE EMBAPCACAO PESCA COSTEIRA, NAZARE
Pesca Milagrosa - Armador Joaquim Nuno Carlinhos Meca (Nazaré)
Tel. 917 249 675

VENDE-SE EMBARCAGAO PESCA LOCAL Pedra do Leme”, NAZARE
“Pedra do Leme" 27-L comprimento f.f. 7.88 m;  Licengas Tresmalho, Armadilhas de
gaiola, Alcatruzes AHZD\ Contacto 969 750 459

VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA LOCAL “ISABELITA”, AVEIRO
Motor principal: Yanmar — poténcia 27,00 Kw
rtes licenciadas: Tresmalho de fundo >= 10 GTR (ZEE Portuguesa — sub-area Conti-
nente FAO27, periodo de 4-1-2013 a 31-12-31) / Pesca  linha — cana e linha de méo — esp.
demersais ou pelagicas LHP (ZEE Portuguesa — sub-area Continente FAOZ27, periodo de 4-1-
2013 2 31-12-31) & Ria de Aveiro (mesmo periodo) / Pesca a linha— palangre de fundo— -
pécies Sormeres L8 (mesmas zonas ZEE e Aveiro) / Tresmalho de =80 mm GTR
(Ria de Aveiro, mesmo periodo); 30 ferros de rede; 9 redes 2 panos e by panos; bandeirolas,
boias para terra; Motor Kubota 9.9 HP Alador em bom estado; Radar GARMIN c/ sonda e XHF
Radio; eletronicos novos; 25 pegas redes novas pregados e arrais; boias e cabos; 1 conjunto
borda falsa alumino novo. Por motivo de reforma. Contacto: 234 109 579 ou 916 372 923

VENDE-SE EMBARCACAO DE PESCA GINA SETUBAL
$-1930-C , Comp.: 11.67m; Arq.: 6.7: - MWM; Guincho, GPS, VHF; artes c/Gan-
chorra e Pésca a Linha. Incltidas (6) seis Ganchurras Contacto: Rall Rosado - 918 205 419

VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA LOCAL “JEREMIAS”, QUARTEIRA
Casco: Fibra de vidro; Comp.: 6.98m; Boca: 2.36; Pontal:0.72; Motor principal Yamanha
poténcia: 50hp 4 tempos; Motor auxmar /alternativo: suzuki poténcia: 25hp novo 4 tempos.
7 Casco interior dividido em 3 tar : 3 armarios de popa; tambor inox; material salva-
cao; quacie iétrco; Thiminaa & 16 & proa com dors projetores led 12v; Gerador 220v
e projetores 2 de 400 w e 1 de 250 w; Gps: Garmin GPSmap 521 novo; Sonda: Navman

Fish 4507 novo; Licenas: Tresmalho de fundo; Pesca a linha-utensilio de dilacerar; Pesca a
linha-palangre de fundo; Artes: 80 panos de rede de 80mm, 40 novas e 40 usadas, mas em
bom estado. Varios utensilios de pesca. Estado: Como novo, todo o equipamento para pesca
profissional. Contacto: 910 872 808

\/ENDE SE EMBARCAGAO DE PESCA COSTEIRA “POR DEUS AJUDADO", VILA DO

Arles de de gaiola — de 30 a 50 mm;
Redes de emaihar de 1 pano 80 299 mm; Tresmalho de fundo >= 100mm; Pesca  linha
esp. demersais; Com| — Larg: 4 m. Contacto: 697 515 / 916 374 582

VENDE-SE EMBARCACAO DE PESCA COM ARTE DA GANCHORRA, “AMIZADE"”,
S$-555-C - SETI

Comn motor Mercedss: Guincho; Radar: Sonda, GPS, VHS: com artes da ganchorra, anzol e
todas as espécies de bivalves

Contato: Miguel Ministr ~ 817921076

VENDE-SE BARCO “FORTUNA DO MAR”, N- 2176 C, NAZARE
Comp. fora-a-fora 15,96 m.; Motor Catterpliar 190 Cv (Mod. 306).

Ucencs: Redes/1 pao /Covos Palangre. Com quota de Apanha i pescada - 45 tonelads.
Contatto — 96547693

VENDE-SE ALADOR DO ESTIVADOR DE REDE
Em muito bom estado.
Contato: 910514535 — Sesimbra

VENDE-SE EMBARCACAO DE PESCA LOCAL “VASQUINHO™ PD-510-L
Casco em Fibra de

Prego: 25.000€ (negoclavels)

Contacto: 913156686 (Mario Ferrao)
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A MENSALIDADE
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CONDIGOES DE FINANCIAMENTO f\; &

EXCLUSIVAS B H&

YAMAHA MARINE FINANCE B

0.6 a2 84 meses
.1000€a50000€
TAEG desde 8,2%

Uma ferramenta que permite
cada Cliente ter o produto
Yamaha Marine com que sempre _
sonhou em mensalidades.
adequadas as suas i:apacl
uquwasaa nteipada sem pen

"l

TEMOS TAXAS ALTAMENTE

@ YA M A H A WAVERUNNER MOTOR FORA DE BORDA PACK POWERED BY YAMAHA

s rHeart TAEG 9,6%. TAN 7,00%. Financlamento de 7.500€, a 60 meses e uma mensalidade de 156,326
/2ev=Yourfieart MTIC 9.379,20€. Comissio Abertura 150€. Comissdo Processamento Prestagao 1,50€/més.
As comissdes Ja Incluem Imposto do Selo. Intermedidrio de crédito ndo exclusivo
a titulo acessorio. Crédito automaovel sujeito a aprovacao Cofidis. Para mais
informagdes contacte a Cofidis.



